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ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση συμμετοχής σε επιμορφωτική συνάντηση»  

ΣΧΕΤ: A. 11η/25-11-2020 πράξη της Ολομέλειας του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. ΑΜΘ  
 

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι                        

Το Περιφερειακό Κέντρο Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού (ΠΕ.Κ.Ε.Σ) Ανατολικής Μακεδονίας και 

Θράκης, με υπεύθυνο τον Συντονιστή Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ11 κ. Νικόλαο Καμέα, σε συ-

νεργασία με Συντονιστές/-ριες ΠΕ11 από (17) δεκαεπτά ΠΕ.Κ.Ε.Σ. όλης της χώρας  

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΕΕ ΠΕ11 

1 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ 2ο ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
2 ΖΑΜΠΕΤΑΚΗ ΛΗΔΑ ΚΡΗΤΗΣ 
3 ΚΑΜΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ 
4 ΛΕΒΕΝΤΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
5 ΛΙΟΥΜΠΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
6 ΜΠΙΣΚΑΝΑΚΗ ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 
7 ΠΑΛΑΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
8 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 
9 ΠΑΠΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 6ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
10 ΡΑΠΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 3ο ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
11 ΡΗΓΑΣ ΗΛΙΑΣ 

 
  

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

 
  

12 ΣΑΜΟΥΗΛΙΔΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ 4ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
13 ΣΑΡΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΠΑΜΠΗΣ 4ο ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
14 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 1ο ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

 
 
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

------------------------------ 

 
 
 

 
  

 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ 
Περιφερειακό Κέντρο Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού 

(ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) ΑΜΘ 
------------------------------ 

Διεύθυνση : Τέρμα Σισμάνογλου 
69133 Κομοτηνή   

Πληροφορίες : Νικόλαος Καμέας, Συντονιστής 
Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ11-Φυσικής 
Αγωγής  

Τηλ.    
Fax     
Τηλ.κινητό 

: 
: 
: 

2531083531 
2531083555 
6948271941 

e-mail  
Ιστοσελίδα 

: 
: 

syn11-amth@sch.gr  
http://users.sch.gr/nkameas/ 

 

  
 
 

                   ΚΟΜΟΤΗΝΗ, 24-11-2020  
 Αρ. Πρωτ: 549         

 
 

ΠΡΟΣ: 
 

Όπως ο πίνακας αποδεκτών 

mailto:syn11-amth@sch.gr
http://users.sch.gr/nkameas/
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15 ΤΑΜΠΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 3ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
16 ΤΖΑΝΗ ΕΛΕΝΗ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
17 ΤΖΙΒΑ ΚΩΣΤΑΛΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
18 ΤΣΟΝΙΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 5ο ΑΤΤΙΚΗΣ 
 

και το Εργαστήριο Αθλητικής Παιδαγωγικής και Διδακτικής Φυσικής Αγωγής της Σ.Ε.Φ.Α.Α 

του ΕΚΠΑ, συνδιοργανώνουν  την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2020, στις 17:30-19:30, επι-

μορφωτική τηλε-συνάντηση, για τους/τις εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής Ανατολικής Μα-

κεδονίας - Θράκης, της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, με θέμα: "Η ενίσχυση των γνωστι-

κών λειτουργιών εντός και δια μέσου του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής" και εισηγήτρια 

την Επίκουρη Καθηγήτρια του Τ.Ε.Φ.Α.Α. Αθηνών,  κ. Δανιά Ασπασία. 

• Η παρακολούθηση της επιμόρφωσης θα γίνει σε ζωντανή μετάδοση (live-streaming) μέ-

σω του YouTube, στη διεύθυνση:  
 

https://youtu.be/Z30YyXzvQZI 
 

• Οι συμμετέχοντες θα έχουν την δυνατότητα υποβολής γραπτών ερωτημάτων στο chat. 

• Με βάση τα παραπάνω, προσκαλούνται, όσοι/ες Εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής Δευτε-

ροβάθμιας Εκπαίδευσης, από τις σχολικές μονάδες των νομών Δράμας, Καβάλας, Ξάνθης, 

Ροδόπης και Έβρου, επιθυμούν, να συμμετάσχουν στην εν λόγω επιμορφωτική τηλε-

συνάντηση. 

• Ακόμη, όποιος/α Εκπαιδευτικός ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής από την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευ-

ση επιθυμεί, εφόσον δεν παρακωλύεται η ομαλή λειτουργία της Σύγχρονης Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευσης του σχολείου,  μπορεί να παρακολουθήσει την επιμορφωτική τηλε-

συνάντηση.  

• Η συμμετοχή στην επιμορφωτική συνάντηση για τους/τις Εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγω-

γής είναι προαιρετική και  δωρεάν.   

• Την τεχνική υποστήριξη του σεμιναρίου έχει αναλάβει το ΠΕΚΕΣ Κρήτης. 
 

 

Ο    

Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου 

ΠΕ11-κλ.Φυσικής Αγωγής, ΠΕ.Κ.Ε.Σ-ΑΜΘ 

Δρ. Νικόλαος Θ. Καμέας 

 

 

https://youtu.be/Z30YyXzvQZI
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Α.Α. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ 

1. Διευθύνσεις Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής - Μακεδονίας - Θράκης 

2. Διευθυντές/-ριες Σχολικών Μονάδων Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης ΑΜΘ (μέσω των 
Δ/νσεων Εκπ/σης) 

3. Υπεύθυνοι/-ες Φ.Α.ΣΧ.Α. ΑΜΘ (μέσω των Δ/νσεων Εκπ/σης) 

4. Συντονιστές/-ριες Κολύμβησης ΑΜΘ (μέσω των Δ/νσεων Εκπ/σης) 

5. Εκπαιδευτικούς Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπ/σης ΠΕ11-Φυσικής Αγωγής ΑΜΘ  (μέσω 
των Δ/ντών Σχ. Μονάδων) 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ                                                                                                                                                                     

1. Περιφερειακή Διεύθυνση Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπ/σης ΑΜΘ                                                                                

2. ΠΕ.Κ.Ε.Σ. ΑΜΘ                                                                                                                                               
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