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• ϰɻ
 Ʌαʆɸʄʄήʆια Ηʅέʌα ɇʖοʄιʃού Αθʄɻʏισʅού 

Η ȴ/ʆσɻ Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʏοʐ ɉɅ.Ʌ.ȵ.Ⱥ. θέʏοʆʏας ʘς σʏόʖο, ɻ άθʄɻσɻ ʆα ɸίʆαι ʋʌʘʏίσʏʘς ʅια ɸʐʖάʌισʏɻ 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι ʅια ʋοʄύʏιʅɻ ɸʅʋɸιʌία ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς Α/θʅιας ʃαι Ȳ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς,  ɷίʆɸι ʏɻʆ 
ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ οʌɶαʆʘʅέʆɸς αθʄɻʏιʃές ɷʌάσɸις/ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα 
βɸʄʏιώσοʐʆ ʏɻ φʐσιʃή ʏοʐς ʃαʏάσʏασɻ σʐʆɻθίɺοʆʏας σ’ έʆαʆ ʏʌόʋο ɺʘής ʃαι άσʃɻσɻς ʋοʐ ιɷαʆιʃά θα 
σʐʆɸʖίσοʐʆ ʃαι σʏɻʆ ɸʆήʄιʃɻ ɺʘή ʏοʐς.  

ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα οʌίɺɸι, ʘς ϰɻ
 Ʌαʆɸʄʄήʆια Ηʅέʌα ɇʖοʄιʃού Αθʄɻʏισʅού σʖοʄιʃού έʏοʐς ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ, ʏɻ ȴɸʐʏέʌα Ϯ 

Οʃʏʘβʌίοʐ ϮϬϭϳ ;σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ αʌιθ. ʋʌʘʏ. ϭϰϯϱϳϭ/ȳϰ/ϭϬ-9-ϮϬϭϰ ɉ.Α.Ϳ 
 

  

ʃαι ʏɻʆ ʃάʏʘθι Ʌαʆɸʄʄήʆια ɸʆαʌʃʏήʌια ɷʌάσɻ: 

ɇʏις ϴ:ϯϬ ʋ.ʅ. σʏοʆ ʋʌοαύʄιο ʖώʌο ʃάθɸ σʖοʄιʃής ʅοʆάɷας αʆά ʏάʇɸις ʃαι ʅɸ ʏις αʆʏίσʏοιʖɸς ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς 
ʅʋάʄɸς ;ȴɻʅοʏιʃό: Α΄& Ȳ΄ ʏάʇɸις ʅʋαʄόʆι, ȳ΄& ȴ΄ ʏάʇɸις αɸʌόʅʋαʄα, ȵ΄& ɇɈ΄ ʏάʇɸις ʅαʄαʃιά ʅʋάʄα 
ʋɸʏοσφαίʌισɻς, ȳʐʅʆάσιο & ȿύʃɸιο: ʅʋάʄα ʋɸʏοσφαίʌισɻςͿ ʃαʄούʆʏαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃʌαʏώʆʏας ʏɻ 
ʅʋάʄα ʗɻʄά ʆα ʏɻʆ ɸʆαʄʄάσσοʐʆ, ɷίʆοʆʏας ʋάσɸς ο έʆας σʏοʆ άʄʄοʆ ʃαι ʅɸʏʌώʆʏας ʋαʌάʄʄɻʄα ʏις 
ɸʋιʏʐʖɻʅέʆɸς  ʋʌοσʋάθɸιɸς. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋʏώσɻς ʏɻς ʅʋάʄας αʌʖίɺɸι ʏο ʅέʏʌɻʅα αʋό ʏɻʆ αʌʖή. ;Η ɷιάʌʃɸια 
ʏɻς ɷʌάσɻς οʌίɺɸʏαι σʏα ϱ ʄɸʋʏάͿ. 

mailto:physgram@minedu.gov.gr


 

 

  ɇʏɻʆ σʐʆέʖɸια, ʃάθɸ σʖοʄιʃή ʅοʆάɷα ʃαʄɸίʏαι ʆα αʋοφασίσɸι ɶια ʏις ɷʌάσɸις ʋοʐ θα ʐʄοʋοιήσɸι, ɸʆʏός ʏοʐ 
σʖοʄιʃού ʘʌαʌίοʐ, οι οʋοίɸς ʐʋοʖʌɸʘʏιʃά θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ σʐʆάφɸια ʅɸ ʏɻʆ αʆʘʏέʌʘ οʌισʅέʆɻ θɸʅαʏιʃή 
ɸʆόʏɻʏα. ȵʆɷɸιʃʏιʃά ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ʏα ʃάʏʘθι : 

 Αθʄɻʏιʃές ʃαι ʃιʆɻʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, ʋαιʖʆίɷια, ʖοʌό, ʃ.ʄʋ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ɻʄιʃία ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃαι ʏις ʐʋοɷοʅές ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ, ʅɸ ɸʆɸʌɶή σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιʘʆ ʏόσο σʏɻʆ 
οʌɶάʆʘσɻ όσο ʃαι σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή, οι οʋοίɸς ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʆɷʐασʏούʆ ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ʋʌοβοʄές ʏαιʆιώʆ 
ʃαι βίʆʏɸο, ɷιαɷʌασʏιʃές σʐɺɻʏήσɸις, αʆάɶʆʘσɻ ʃɸιʅέʆʘʆ, άʌθʌʘʆ, ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃή – ɸιʃασʏιʃή – ʅοʐσιʃή 
ɸʆασʖόʄɻσɻ ;ʋ.ʖ. ɷɻʅιοʐʌɶία αφίσας, ʋαʆό, ʃοʄάɺ ʃ.α.Ϳ. 

 ȵʋίσʃɸʗɻ ɸʋίʄɸʃʏʘʆ ʃαι ɷιαʃʌιθέʆʏʘʆ αθʄɻʏώʆ. ;αʌ.ʋʌʘʏ. ϭϱϮϳϬϱ/ȴϱ/ϭϰ.Ϭϵ.ϮϬϭϳ έɶɶʌαφο έɶʃʌισɻς 
άɷɸιας ɸισόɷοʐ ʏοʐ ɇʐʄʄόɶοʐ ȵʄʄήʆʘʆ ȵʇαιʌɸʏιʃά ȴιαʃʌιθέʆʏʘʆ Αθʄɻʏώʆ1

. 

 ɇʐʆɸʌɶασία ʅɸ όʅοʌɸς σʖοʄιʃές ʅοʆάɷɸς ή αθʄɻʏιʃά ʃέʆʏʌα, ɸʋισɻʅαίʆοʆʏας όʏι ɶια ʏʐʖόʆ ʅɸʏαʃιʆήσɸις 
θα ʋʌέʋɸι ʆα ʏɻʌɻθούʆ ʏα οʌιɺόʅɸʆα σʏις ʃɸίʅɸʆɸς ɷιαʏάʇɸις. 

 Ʌʌοɶʌαʅʅαʏισʅός ɸʋίσʃɸʗɻς σʏα ȵθʆιʃά ȳʐʅʆασʏήʌια αʌʅοɷιόʏɻʏας ʏοʐ ɉɅ.Ʌ.ȵ.Ⱥ., ȵθʆιʃό ȳʐʅʆασʏήʌιο 
Αθɻʆώʆ «Ο Ȼ. Ɍʘʃιαʆός» ʃαι ȴɻʅόσιο Ʌʌόʏʐʋο Ʌαιɷιʃό ȳʐʅʆασʏήʌιο Ⱦαισαʌιαʆής ;ȳήʋɸɷο ΠEAR EASTͿ 
όʋοʐ θα ɷιοʌɶαʆʘθούʆ ʃαιʆοʏόʅɸς αθʄɻʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς/ɷʌάσɸις ʅɸ ɸʋίʄɸʃʏοʐς ʃαι ɷιαʃʌιθέʆʏɸς 
αθʄɻʏές ;ϵ:ϬϬ ʋ.ʅ. ʅɸ ϭϯ:ϬϬ ʅ.ʅ.Ϳ. 

Οι σʖοʄιʃές ʅοʆάɷɸς ʋοʐ ɸʋιθʐʅούʆ ʆα ɸʋισʃɸφʏούʆ ʏα αʆʘʏέʌʘ ɶʐʅʆασʏήʌια ʏɻʆ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɻʅɸʌοʅɻʆία θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋιʄέʇοʐʆ ʏο αθʄɻʏιʃό ʃέʆʏʌο ʃαι ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆήσοʐʆ ʅɸ ʏοʐς 
2ʐʋɸύθʐʆοʐς ʏο αʌɶόʏɸʌο ʅέʖʌι ʏɻʆ Ʌαʌασʃɸʐή ϮϮ/ϵ. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι θα  ʏɻʌɻθɸί σɸιʌά 
ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏας, σύʅφʘʆα ʃαι ʅɸ ʏɻ ʖʘʌɻʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ɸɶʃαʏασʏάσɸʘʆ. 

 ȵʋιʋʄέοʆ ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι: 

 ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ αʃʐʌʘθούʆ οι ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆɸς ɷʌάσɸις ʄόɶʘ ɷʐσʅɸʆώʆ ʃαιʌιʃώʆ σʐʆθɻʃώʆ, ή 
άʄʄʘʆ ɶɸɶοʆόʏʘʆ, θα ʋʌέʋɸι ʆα ʅɸʏαφɸʌθούʆ σɸ άʄʄɻ  ɻʅɸʌοʅɻʆία ʏοʐ ίɷιοʐ ʅήʆα ʅɸ αʋόφασɻ ʏοʐ 
ɇʐʄʄόɶοʐ ȴιɷασʃόʆʏʘʆ ʅɸ ʏαʐʏόʖʌοʆɻ ɸʆɻʅέʌʘσɻ ʏɻς αʌʅόɷιας Οʅάɷας Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ;Ο.Ɍ.Α.Ϳ ʏɻς 
ȴ.ȴ.ȵ. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏοʋιʃής ɸοʌʏής ή αʌɶίας, ο οιʃɸίος Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃός ȴιɸʐθʐʆʏής θα οʌίσɸι ʆέα 
ɻʅɸʌοʅɻʆία, ɸʆʏός ʏοʐ ίɷιοʐ ʅήʆα, ʋοʐ θα ισʖύɸι ɶια όʄɸς οι σʖοʄιʃές ʅοʆάɷɸς ʏɻς οιʃɸίας ʋɸʌιοʖής. 

 Όσοʆ αφοʌά σʏα οʄιɶοθέσια σʖοʄɸία ʋοʐ ɷɸʆ ɷιαθέʏοʐʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʃʄάɷοʐ Ʌȵϭϭ Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄɸς σʖοʄιʃές ʅοʆάɷɸς.  

ɀɸʏά ʏο ʋέʌας ʏɻς ϰɻς
 Ʌαʆɸʄʄήʆιας Ηʅέʌας ɇʖοʄιʃού Αθʄɻʏισʅού ʋαʌαʃαʄούʅɸ όʋʘς σʐʅʋʄɻʌώσɸʏɸ 

ʏοʆ ʋίʆαʃα (8
α
) [σɸʄ.ϱϴ ʏɻς αʌ.ʋʌʘʏ.ϭϵϬϲϳϳ/ȴϱ/ϭϬ.ϭϭ.ϮϬϭϲ ɉ.Α. ;ΑȴΑ: ΩΩοȳϰϲϱϯɅɇ-ϯȳϴͿ] ʃαι 

αʋοσʏɸίʄɸʏɸ ʅαɺί ʅɸ αʆʏίσʏοιʖο ʐʄιʃό ;βίʆʏɸο, φʘʏοɶʌαφίɸς, φʘʏοʏʐʋίɸς, ʃɸίʅɸʆα, ʃ.α] αʋό ʏις 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸίσɸς ɷʌάσɸις σʏɻʆ οιʃɸία 3ȴ/ʆσɻ Ȳ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς ;ʐʋόʗɻ Ο.Ɍ.Α.) ʏο αʌɶόʏɸʌο ʅέʖʌι 
ʏɻʆ Ʌαʌασʃɸʐή ϭϰ/ϭϬ/ϮϬϭϲ. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ, ɶια ʃάʋοιοʆ αʋό ʏοʐς αʆʘʏέʌʘ ʄόɶοʐς, οι ɷʌάσɸις 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃή ɻʅɸʌοʅɻʆία, θα αʋοσʏαʄούʆ ʏα ɸʆ ʄόɶʘ σʏοιʖɸία σʏις ȴ/ʆσɸις 
Ȳ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς4

.  
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 Ʌʌος ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻ ɸʋισʐʆάʋʏɸʏαι ο ʋίʆαʃας ;ϯͿ ʅɸ ʏα σʏοιʖɸία ɸʋιʃοιʆʘʆίας όʄʘʆ ʏʘʆ Οʅάɷʘʆ Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής. 

4
 ɉʋόʗɻ ʏʘʆ Ο.Ɍ.Α., οι οʋοίɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅʋʄɻʌώσοʐʆ ʃαι ʆα αʋοσʏɸίʄοʐʆ ʏοʆ σʐɶʃɸʆʏʌʘʏιʃό ʋίʆαʃα ;ϴβͿ, σɸʄ.ϱϵ ʏɻς 

αʌ.ʋʌʘʏ.ϭϵϬϲϳϳ/ȴϱ/ϭϬ.ϭϭ.ϮϬϭϲ ɉ.Α. ;ΑȴΑ: ΩΩοȳϰϲϱϯɅɇ-ϯȳϴͿ ʏʘʆ σʖοʄɸίʘʆ αʌʅοɷιόʏɻʏάς ʏοʐς σʏɻʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃή ɷιɸύθʐʆσɻ 
physea@minedu.gov.gr ʏɻς ȴιɸύθʐʆσɻ Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής., ʏο αʌɶόʏɸʌο έʘς ʏɻʆ Ʌαʌασʃɸʐή ϰ Ɂοɸʅβʌίοʐ ϮϬϭϲ. 
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Ο.Ε.Σ.Α.Δ._ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ%20ΠΙΝΑΚΑΣ%20ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ%20ΗΜΕΡΑΣ%20ΣΧΟΛΙΚΟΥ%20ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ%202017.docx
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ɀɸ ʏο ʋέʌας ʏʘʆ ɷʌάσɸʘʆ, θα αʆαʌʏɻθɸί σʏɻʆ ισʏοσɸʄίɷα ʏοʐ ɉɅ.Ʌ.ȵ.Ⱥ. ȴɸʄʏίο Ɉύʋοʐ σʏο οʋοίο θα 
αʆαφέʌοʆʏαι ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ ʃαι οι σʖοʄιʃές ʅοʆάɷɸς ʋοʐ θα ʐʄοʋοιήσοʐʆ ʃαιʆοʏόʅɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς/ɷʌάσɸις 

ʃαθώς ʃαι σʖɸʏιʃό οʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃό ʐʄιʃό.        
                                                                                                                           

 

ȳια ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʅαθɻʏʌιώʆ σʏις αʆʘʏέʌʘ αθʄɻʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʋαιʏɸίʏαι: 

α. ɇʐʅʋʄɻʌʘʅέʆɻ ɻ οʆοʅασʏιʃή ʃαʏάσʏασɻ σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ;σɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʅɸʏαʃίʆɻσɻς ɸʃʏός ʏɻς 
σʖοʄιʃής ʅοʆάɷαςͿ [ʋίʆαʃας ϳ, σɸʄ.ϱϳ ʏɻς αʌ.ʋʌʘʏ.ϭϵϬϲϳϳ/ȴϱ/ϭϬ.ϭϭ.ϮϬϭϲ ɉ.Α. ;ΑȴΑ: ΩΩοȳϰϲϱϯɅɇ-ϯȳϴͿ],   

β. Οι ɀαθɻʏές ʃαι ʅαθήʏʌιɸς ʋοʐ ɷɸʆ ɷιαθέʏοʐʆ Α.ȴ.ɉ.ɀ. σɸ ισʖύ, ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ σɸ όʄɸς ʏις ʅɻ 
ʃιʆɻʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;οʌɶαʆʘʏιʃές, ɷɻʅιοʐʌɶιʃές, ɷιαɷʌασʏιʃές ʃʄʋ.Ϳ, 

ɶ. ɸʆʐʋόɶʌαφɻ ʐʋɸύθʐʆɻ ɷήʄʘσɻ ʏοʐ ɶοʆέα/ʃɻɷɸʅόʆα ʅɸ ɸʐθύʆɻ ʏοʐ οʋοίοʐ θα ɸʇασφαʄίɺɸʏαι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα 
σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʏις αθʄɻʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς [ʋίʆαʃας ϵ, σɸʄ.ϲϬ ʏɻς 
αʌ.ʋʌʘʏ.ϭϵϬϲϳϳ/ȴϱ/ϭϬ.ϭϭ.ϮϬϭϲ ɉ.Α. ;ΑȴΑ: ΩΩοȳϰϲϱϯɅɇ-ϯȳϴͿ] ʃαι  

ɷ. ʃαʏάʄʄɻʄɻ αθʄɻʏιʃή ɸʆɷʐʅασία.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵσʘʏɸʌιʃή ȴιαʆοʅή: 
1. ȳʌαφɸίο ɉʋοʐʌɶού  
2. ȳʌαφɸίο ȳɸʆ. ȳʌαʅʅαʏέα  
3. ȳɸʆιʃή ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Α/θʅιας & Ȳ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς  
4. ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ & Οʌɶάʆʘσɻς Α/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

5. ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ & Οʌɶάʆʘσɻς Ȳ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

6. ȴ/ʆσɻ ȵιɷιʃής Αɶʘɶής ʃαι ȵʃʋ/σɻς 

7. ȴ/ʆσɻ Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής 

8.      ȴ/ʆσɻ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ȵʃʋ/σɻς 

9.  ȴ/ʆσɻ Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃής ȵʃʋ/σɻς 

10.  Αʐʏοʏɸʄές Ɉʅήʅα Ʌʌόʏʐʋʘʆ ʃαι Ʌɸιʌαʅαʏιʃώʆ ɇʖοʄɸίʘʆ 

11.  Αʐʏοʏɸʄής ȴιɸύθʐʆσɻ Ȼɷιʘʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  

                       

                            

                            

                             

                             

                         

Ο ΑɁ. ȳȵɁȻȾΟɇ ȳɆΑɀɀΑɈȵΑɇ 

ɅΑȻȴȵȻΑɇ & ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ 

 

 

ȳȵΩɆȳȻΟɇ ΑȳȳȵȿΟɅΟɉȿΟɇ 

 

ΨΗΦΙΑΚΑ ΥΠΟΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟ
ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ
Ο Αν.Προϊσ/νος του Τμ. Α'
της Δ/νσης Φυσικής Αγωγής
Δημήτριος Κερερές


