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ΘΕΜΑ: «2η Πανελλήνια Ημζρα ΢χολικοφ Αθλητιςμοφ» 

 

Σο Τπουργείο Πολιτιςμοφ, Παιδείασ και Θρθςκευμάτων, αναγνωρίηοντασ τθ «παρεμβατικι 

δυναμικι» του ΢χολικοφ Ακλθτιςμοφ, τθσ Άκλθςθσ και τθσ Δια Βίου Άςκθςθσ ςτθν ιςόρροπθ 

ψυχοκινθτικι ανάπτυξθ του μακθτικοφ πλθκυςμοφ τθσ χϊρασ, κεςμοκζτθςε με τθν 

143571/Γ4/10-09-2014 Τ.Α. ωσ Πανελλήνια Ημζρα ΢χολικοφ Αθλητιςμοφ, την πρώτη Δευτζρα 

του Οκτωβρίου κάκε ςχολικοφ ζτουσ. Η Πανελλινια Ημζρα ΢χολικοφ Ακλθτιςμοφ ςυνδζεται με 

κεντρικό «κεματικό άξονα» ευρφτερου μακθςιακοφ/ςυμπεριφορικοφ πεδίου που υλοποιείται 

βιωματικά μζςα από το ΢χολικό Ακλθτιςμό κακ’ όλθ τθ διάρκεια του ςχολικοφ ζτουσ. Σθν θμζρα 

αυτι γίνεται επίςθσ θ «εκιμικι» ζναρξθ των ΢χολικϊν Αγϊνων (Αγϊνεσ «ΑκλοΠΑΙΔΕΙϋΑ΢» και 

Πανελλινια Πρωτακλιματα Λυκείων Ελλάδασ & Κφπρου). ΢τισ ςχολικζσ μονάδεσ τθσ χϊρασ δεν 

γίνονται μακιματα αλλά διοργανϊνονται ακλθτικζσ και άλλεσ - επικουρικζσ ωσ προσ το κεματικό 

άξονα - εκδθλϊςεισ. 

Κακϊσ το 2016 είναι ζτοσ διεξαγωγισ Ολυμπιακϊν και Παραολυμπιακϊν Αγϊνων, ο 

κεματικόσ  άξονασ του ςχολικοφ ζτουσ 2015-2016 είναι «΢χολικόσ Αθλητιςμόσ – ΢υμμετζχω και 

μαθαίνω τα Ολυμπιακά Ιδεώδη μζςα από τα Ολυμπιακά και τα Παραολυμπιακά Αθλήματα».  

       ΠΡΟ΢:  

1. Περιφερειακζσ Δ/νςεισ Εκπ/ςθσ τθσ χϊρασ  

(ζδρεσ τουσ) 

2. Προϊςταμζνουσ Παιδαγωγικισ & 
Επιςτθμονικισ Κακοδιγθςθσ Π.Ε & Δ.Ε. 
(μζςω Περ/κϊν Δ/νςεων Εκπ/ςθσ) 

3. ΢χολικοφσ ΢υμβοφλουσ Δθμ. Εκπ/ςθσ & ΠΕ 

11 (μζςω Περ/ κϊν Δ/νςεων Εκπ/ςθσ) 

4. Δ/νςεισ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ 

Εκπαίδευςθσ τθσ χϊρασ (ζδρεσ τουσ) 

5. Ομάδεσ Φυςικισ Αγωγισ (μζςω των Δ/νςεων 

Β/κμιασ Εκπ/ςθσ) 

6. Δθμόςια και Ιδιωτικά Δθμοτικά, Γυμνάςια 

και Λφκεια τθσ  χϊρασ (μζςω των Δ/νςεων 

Α/κμιασ και Β/κμιασ Εκπαίδευςθσ). 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ  ΠΟΛΙΣΙ΢ΜΟΤ, ΠΑΙΔΕΙΑ΢ & 
ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΣΕΙΑ ΠΑΙΔΕΙΑ΢ & ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ  

----- 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η ΢ΠΟΤΔΩΝ 
ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΙΑ΢ & ΔΕΤΣΕΡΟΒΑΘΜΙΑ΢ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢ 
 

ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η ΦΤ΢ΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢   
 
 

 

  

 

 

 

----- 

Σαχ. Δ/νςθ      : Α. Παπανδρζου 37 
                           151 80 – Μαροφςι 
Πλθροφορίεσ : Δαςκαλάκθσ ΢τζλιοσ 
Σθλζφωνο       : 210-3443516 
FAX                   : 210-3442210 
E-mail              : physgram@minedu.gov.gr 
 
 

 
Βακμόσ Αςφαλείασ: 
Να διατθρθκεί μζχρι: 
Βακ. Προτεραιότθτασ:  
 
Μαροφςι,            10 -09-2015 
Αρ. Πρωτ.              141822/Δ5 
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Για το ςχολικό ζτοσ 2015-16 ωσ Πανελλινια Ημζρα ΢χολικοφ Ακλθτιςμοφ ορίηεται θ 5θ 

Οκτωβρίου 2015. 

Σθν Πανελλινια Ημζρα ΢χολικοφ Ακλθτιςμοφ, ςε κάκε ςχολείο τθσ χϊρασ (Δθμοτικό, 

Γυμνάςιο, Λφκειο) κα διεξαχκοφν ενδοςχολικζσ ακλθτικζσ αλλά και παράλλθλεσ δραςτθριότθτεσ 

που κα επιλζξει ο ΢φλλογοσ Διδαςκόντων, με τθ ςχετικι μζριμνα για τισ διαφορετικζσ βακμίδεσ 

εκπαίδευςθσ. 

Οι ςφλλογοι διδαςκόντων καλοφνται να μεριμνιςουν, με τον κατάλλθλο ςχεδιαςμό, ϊςτε θ 

προςζγγιςθ του ανωτζρω κεματικοφ άξονα να αναδεικνφει βιωματικά μζςω των ακλθτικϊν 

δράςεων αλλά και των παράλλθλων εκδθλϊςεων το εφροσ των Ολυμπιακϊν Αξιϊν που 

διαπερνοφν τόςο τα Ολυμπιακά, όςο και τα Παραολυμπιακά ακλιματα (ενδεικτικά αναφζρουμε 

τθν αξία τθσ ςυμμετοχισ, τισ ίςεσ ευκαιρίεσ χωρίσ διακρίςεισ, το «ευ αγωνίηεςκαι», τθν 

Ολυμπιακι Εκεχειρία κλπ.).  

Επιςθμαίνεται ότι βαςικι επιδίωξθ του ςχολικοφ ακλθτιςμοφ ςτα Δθμοτικά, τα Γυμνάςια και 

τα Λφκεια τθσ χϊρασ είναι οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ που ςυμμετζχουν, να αποκομίηουν από 

τθν κάκε διοργάνωςθ τα ιδιαίτερα ςτοιχεία τθσ ευρφτερθσ Παιδείασ, που ο Ακλθτιςμόσ δφναται 

να προςφζρει μζςω τθσ ςυμμετοχισ, τθσ προςπάκειασ, του ςυναγωνιςμοφ και τθσ προςωπικισ 

υπζρβαςθσ. 

Οι Δ/ντζσ των ςχολικϊν μονάδων ςε ςυνεργαςία με το ςφλλογο διδαςκόντων, καλοφνται  

να εντάξουν τθν προαναφερόμενθ δράςθ ςτισ δραςτθριότθτεσ του ςχολείου  και να 

ενεργιςουν ζτςι ϊςτε να διευκολυνκεί θ άρτια διοργάνωςθ τθσ θμζρασ.  

Όπου δεν υπάρχει θ ςχετικι υλικοτεχνικι υποδομι δφναται να προγραμματιςτοφν οι 

ακλθτικζσ και λοιπζσ δράςεισ ςε όμορθ ςχολικι μονάδα ι ακλθτικό κζντρο. ΢ε περίπτωςθ 

μετακίνθςθσ να λαμβάνονται όλα τα προςικοντα μζτρα αςφάλειασ. Για τθ ςυμμετοχι των 

μακθτϊν και μακθτριϊν ςτισ ακλθτικζσ δράςεισ απαιτείται ζγκυρο Ατομικό Δελτίο Τγείασ 

Μακθτι (Α.Δ.Τ.Μ.) ςφμφωνα με τθν Κ.Τ.Α. Φ.6/311/79278/21.05.2014 (Φ.Ε.Κ. 1296 

τΒ΄21.05.2014). 

 

Για τθν άρτια οργάνωςθ τθσ 2θσ Πανελλινιασ Ημζρασ ΢χολικοφ Ακλθτιςμοφ, θ Διεφκυνςθ 

Φυςικισ Αγωγισ  τθσ Γενικισ Γραμματείασ Παιδείασ & Θρθςκευμάτων του Τ.ΠΟ.ΠΑΙ.Θ. 

εντζλλεται για τθν αποςτολι ςχετικισ διευκρινιςτικισ εγκυκλίου. 

 

 

 

Η ΤΠΟΤΡΓΟ΢ ΠΟΛΙΣΙ΢ΜΟΤ, ΠΑΙΔΕΙΑ΢ & 

ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ−ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΚΙΑΟΤ−ΔΗΜΑΚΟΤ 

Εςωτερική Διανομή: 
 
1. Γρ. κ. Τπουργοφ  
2. Γρ. κ. Γεν. Γραμματζα  
3. Γεν. Δ/νςθ ΢πουδϊν Α/κμιασ & Β/κμιασ 

Εκπ/ςθσ 
4. Δ/νςθ ΢πουδϊν Πρόγραμμάτων & Οργάνωςθσ 

Α/κμιασ Εκπ/ςθσ 
5. Δ/νςθ ΢πουδϊν Πρόγραμμάτων & Οργάνωςθσ 

Β/κμιασ Εκπ/ςθσ 
6. Δ/νςθ Ειδικισ Αγωγισ και Εκπαίδευςθσ  
7. Δ/νςθ Επαγγελματικισ  Εκπαίδευςθσ 
 

 


