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"Σύγχρονες θεωρήσεις για τη µάθηση
και τη διδασκαλία"

Ορισµός της µάθησης

Μάθηση είναι η διαρκής µεταβολή της
συµπεριφοράς ενός ατόµου η οποία
προκύπτει ως αποτέλεσµα εµπειρίας ή
άσκησης.
Το να µπορεί ο εκπαιδευόµενος να
συµπεριφερθεί (δηλ. να ανταποκριθεί) 
σωστά στα ερεθίσµατα του
περιβάλλοντος.
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Χαρακτηριστικά της µάθησης

◘ Η µάθηση είναι µια διαδικασία η οποία
οδηγεί στην µεταβολή της συµπεριφοράς
του υποκειµένου. 

◘ Η µεταβολή αυτή προκύπτει ως
αποτέλεσµα της εµπειρίας και της
άσκησης. 

◘ Η µεταβολή της συµπεριφοράς, η οποία
προκύπτει από την µάθηση, είναι σχετικά
µόνιµη.
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Νεότερος ορισµός της µάθησης

◘ Μάθηση είναι η απόκτηση και η µεταβολή
γνώσεων, δεξιοτήτων, στρατηγικών, 
πεποιθήσεων, στάσεων και διαφόρων
µορφών συµπεριφοράς, δηλ. η διαδικασία
κατά την οποία αλλάζει το γνωστικό
δυναµικό του υποκειµένου ως
αποτέλεσµα των ποικίλων εµπειριών τις
οποίες αποζητεί και επεξεργάζεται. 
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∆ιδασκαλία και µάθηση

◘ Η διδασκαλία είναι ένα σύστηµα οργανωµένων
ενεργειών που στοχεύουν στην επίτευξη της
µάθησης.

◘ «Η διδασκαλία δεν είναι µια διαδικασία µετάδοσης
πληροφοριών αλλά ένας τρόπος ενεργοποίησης των
δυνατοτήτων του µαθητή».

◘ Η διδασκαλία δεν συµβαίνει ανεξάρτητα από τη
µάθηση.

◘ Όπου υπάρχει διδασκαλία δεν πραγµατοποιείται
αναγκαστικά και µάθηση. 

◘ Όταν η διδασκαλία δεν επιτύχει, τότε οι αιτίες πρέπει
να αναζητηθούν τόσο στην πλευρά του δασκάλου, 
όσο και στην πλευρά του µαθητή. 
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Πρόβληµα

◘ ποια θεωρία να
διαλέξω?

◘ πώς να την
υλοποιήσω?

◘ υπάρχουν
εργαλεία για να µε
βοηθήσουν να την
υλοποιήσω?
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Παιδαγωγικές προσεγγίσεις

Αρχές 20ου αιώνα

Συµπεριφοριστικές Γνωστικές Κοινωνικοπολιτισµικές

Η µάθηση συνίσταται
στην αλλαγή της συµπεριφοράς,
ως αποτέλεσµα της
ανταπόκρισης του ατόµου
σε ένα ερέθισµα.

Η µάθηση είναι η αλλαγή
της γνώσης, που
αποθηκεύεται στη µνήµη.

Οι άνθρωποι µαθαίνουν
αλληλεπιδρώντας και
παρατηρώντας άλλους.

Μέσα 20ου αιώνα Τέλη 20ου αιώνα
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Συµπεριφοριστική προσέγγιση
(µάθηση µέσω ενίσχυσης)

Η µάθηση είναι µια διαδικασία
πρόσκτησης της γνώσης (behaviorism)

Κύριοι εκπρόσωποι:
◘ Πρόδροµος αυτής της σχολής ο I. Pavlov. 

◘ Βασικοί εκπρόσωποί της οι J.B. Watson, 
E.L. Thorndike, και B. F. Skinner.
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Συµπεριφοριστικές θεωρίες
µάθησης

Για τους συµπεριφοριστές:

◘ δεν υπάρχει δυνατότητα πρόσβασης στις
νοητικές καταστάσεις των υποκειµένων

◘ τα «πιστεύω» τους, οι προσδοκίες τους, οι
προθέσεις τους όπως και τα κίνητρά τους δεν
είναι προσβάσιµα

◘ το µόνο που προέχει να γίνει είναι η
περιγραφή της συµπεριφοράς και όχι η
εξήγησή της
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Συµπεριφοριστικές θεωρίες
µάθησης

είσοδος: ερεθίσµατα

περιβάλλον υποκείµενο

έξοδος: συµπεριφορά

◘ ο συµπεριφορισµός δεν ενδιαφέρεται για την εσωτερική (τη
νοητική) λειτουργία των υποκειµένων αλλά εστιάζει την
προσοχή στην ανάλυση των χαρακτηριστικών εισόδου –
εξόδου της ανθρώπινης συµπεριφοράς. 

◘ η µάθηση είναι ζήτηµα δηµιουργίας συνδέσεων µεταξύ των
ερεθισµάτων και των αντιδράσεων

◘ οι συνδέσεις ενισχύονται µέσω επαναλήψεων
◘ περισσότερες πιθανότητες επανάληψης οι θετικές

(επιβράβευση) παρά οι αρνητικές (ποινή) συµπεριφορές
[στοιχεία ανάδρασης ή επανατροφοδότησης (feedback)]
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Οι αρχές της µάθησης
(B.F. Skinner)

◘ απαιτούν την ενεργή συµµετοχή του παιδιού,

◘ τη δόµηση της διδακτέας ύλης σε σύντοµες
διδακτικές ενότητες, 

◘ τη βαθµωτή πρόοδο της διδασκόµενης ύλης
σύµφωνα µε τους ρυθµούς του µαθητή
(προσαρµογή), 

◘ την άµεση επαλήθευση της απάντησης του
µαθητή, την ενίσχυση της σωστής απάντησης
στην τιθέµενη ερώτηση. 
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Συµπεριφορισµός και
Εκπαίδευση

◘ Προγραµµατισµένη ∆ιδασκαλία (και
διδασκαλία µε τη Βοήθεια Υπολογιστή)

◘ κλασική εφαρµογή των αρχών του Skinner
µε την εµφάνιση των υπολογιστών
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Προγραµµατισµένη
διδασκαλία

∆ιδακτικές µηχανές
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Γραµµική εκδοχή

η προγραµµατισµένη διδασκαλία
χρησιµοποιούσε µηχανές µε γραµµική
οργάνωση (ευθύγραµµος σχεδιασµός), 

η µάθηση προχωρούσε γραµµικά χωρίς
διακλαδώσεις (η περίπτωση των µηχανών
που αναπτύχθηκαν από τον Skinner). 

Η αλληλουχία της ύλης είναι µε τέτοιο τρόπο
σχεδιασµένη ώστε να µπορούν να την
ακολουθήσουν όλοι οι µαθητές.
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Μηχανές µε γραµµική
οργάνωση

Παράδειγµα:
◘ Η πρωτεύουσα της Ελλάδας είναι η
Αθήνα: (Ναι - Όχι)
• Σωστό
• Λάθος
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Μια δεύτερη µέθοδος

του N. Crowder, ακολουθεί
διακλαδώσεις ή πολλαπλές επιλογές. 

η απάντηση του µαθητή καθορίζει το τι
θα ακολουθήσει ως παρουσίαση από το
πρόγραµµα. 
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Η µέθοδος του N. Crowder
(διακλαδισµένη οργάνωση)

Παράδειγµα:
◘ Η Ελλάδα έχει πρωτεύουσα:

• Αθήνα
• Σπάρτη
• Ναύπλιο
• Παρίσι
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Η άποψη για το «λάθος»

◘ η µέθοδος του B. Skinner πιστεύει ότι το
πρόγραµµα πρέπει να είναι κατασκευασµένο µε
τέτοιο τρόπο ώστε να αποφεύγονται τα λάθη από τη
µεριά του µαθητή (όταν απαντήσει λάθος του
προσφέρεται η σωστή απάντηση)

◘ η µέθοδος του N. Crowder πιστεύει ότι όταν ο
µαθητής κάνει λάθος πρέπει να του παρέχονται
περαιτέρω επεξηγήσεις για να το ξεπεράσει

◘ και στις δύο περιπτώσεις δίνεται έµφαση στην
αυτόµατη διαχείριση της ατοµικής διαδροµής του
µαθητή
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Πιο σύγχρονη εκδοχή

◘ το µοντέλο του ∆ιδακτικού Σχεδιασµού (Gagné)
◘ Στάδια ανάπτυξης:

◘ αξιολόγηση αναγκών
◘ σχεδίαση µαθηµάτων
◘ επιλογή υλικού
◘ εφαρµογή
◘ αξιολόγηση µαθητή (βασίζεται σε µια σειρά από τεστ
που µας επιτρέπουν να αποφανθούµε για την επίτευξη
των διδακτικών στόχων)
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Λογισµικά

Λογισµικά
◘ καθοδήγησης
ή εκµάθησης
(tutorials)

◘ εξάσκησης και
πρακτικής (drill 
and practice)

κλασικές εφαρµογές
της
συµπεριφοριστικής
προσέγγισης και του
διδακτικού
σχεδιασµού για την
απόκτηση γνώσεων
και την ανάπτυξη
δεξιοτήτων
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Λογισµικά καθοδήγησης ή
εκµάθησης (tutorials)

◘ στόχοι
• παρουσίαση της πληροφορίας
• καθοδήγηση για την επίτευξη ενός µαθησιακού

αποτελέσµατος
◘ προσπάθεια εξατοµίκευσης της µάθησης

1. εισαγωγική
ενότητα

2. παρουσίαση
πληροφορίας

3. ερώτηση (σύστηµα) 
& απάντηση (χρήστης)

4. έλεγχος
απάντησης

5. ανατροφοδότηση ή
πρόσθετες πληροφορίες

6. τέλος
ενότητας

∆οµή κα αλληλλουχία ενός συστήµατος καθοδήγησης
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Λογισµικά εξάσκησης και
πρακτικής (drill and practice)

◘ στόχος
• η παροχή άσκησης ώστε να αναπτυχθούν και να

βελτιωθούν γνώσεις και δεξιότητες
◘ αφορούν υποκείµενα που είναι ήδη εξοικειωµένα σε

κάποιο βαθµό µε το αντικείµενο διδασκαλίας
• έλεγχος ήδη αποκτηθέντων γνώσεων

1. εισαγωγική
ενότητα

2. επιλογή
θέµατος

3. ερώτηση (σύστηµα) 
& απάντηση (χρήστης)

4. έλεγχος
απάντησης5. ανατροφοδότηση6. τέλος

ενότητας

∆οµή κα αλληλλουχία ενός συστήµατος καθοδήγησης
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Συµπεριφοριστικό εκπαιδευτικό
λογισµικό

Ποιος έχασε τη µάχη του Μαραθώνα?

- Ο Οµέρ Βρυώνης

Όχι, προσπάθησε ξανά

- Οι Πέρσες

Μπράβο!
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Παρακµή του
συµπεριφορισµού

◘ Ο συµπεριφορισµός αποτελούσε την
κυρίαρχη προσέγγιση στη µελέτη της
µάθησης µέχρι τη δεκαετία του `60.

◘ Παρακµή κάτω από τα συντονισµένα
πυρά των γνωστικών ψυχολόγων και
των παιδαγωγών.



"Σύγχρονες θεωρήσεις για τη µάθηση
και τη διδασκαλία"

Γνωστική προσέγγιση
◘ Η µάθηση είναι µια
γνωστική διαδικασία
επεξεργασίας
πληροφοριών και
όχι απλή σύνδεση
ερεθίσµατος
αντίδρασης. 

ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΗ
R (response)

ΕΡΕΘΙΣΜΑ
S (stimulus)

ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ
(µνήµη, αντίληψη, νόηση, 
γλώσσα, κριτική σκέψη

κλπ)
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Οι γνωστικές προσεγγίσεις

◘ Αναγνωρίζουν ότι τα παιδιά, πριν ακόµα πάνε στο
σχολείο διαθέτουν γνώσεις και αυτό που χρειάζεται
είναι να βοηθηθούν ώστε να οικοδοµήσουν νέες
γνώσεις πάνω σε αυτές που ήδη κατέχουν. 

◘ Τα παιδιά, κάτω από αυτό το πρίσµα, συµµετέχουν
ενεργά στην οικοδόµηση των γνώσεών τους. 

◘ Το πλαίσιο αυτό οδηγεί στην άποψη ότι η
εκπαίδευση πρέπει να έχει ως κύριο σκοπό να
βοηθήσει τους µαθητές να γεφυρώσουν το χάσµα
ανάµεσα στις άτυπες και τις τυπικές γνώσεις τους. 
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∆οµικός εποικοδοµισµός
του Piaget (βασικές έννοιες)

◘. ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΣΧΗΜΑ
αποτελεί κατά κάποιο τρόπο µονάδα µάθησης, ένα είδος αρχέτυπο που
αναπαριστά τα βασικά - και συνήθως στερεότυπα – χαρακτηριστικά µιας έννοιας
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ΑΦΟΜΟΙΩΣΗ (assimilation)
η ενέργεια του οργανισµού για να εντάξει νέα ερεθίσµατα σε γνωστικά σχήµατα
που ήδη διαθέτει

◘.

◘. ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ (accommodation)
διαδικασία κατά την οποία ο οργανισµός αλλάζει τις προηγούµενες γνωστικές
δοµές του, για να ανταποκριθεί καλύτερα σε νέες περιβαλλοντικές απαιτήσεις και
εµπειρίες, που συνήθως αντιφάσκουν µε τα προηγούµενα γνωστικά του σχήµατα

◘. ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ (adaptation)
αποτελεί τη συνισταµένη της αφοµοίωσης και της συµµόρφωσης, βασικό στοιχείο
του ορισµού της ανθρώπινης νοηµοσύνης, αφού, κατά τον Piaget , «νοηµοσύνη
είναι εξ` ορισµού η προσαρµογή σε νέες καταστάσεις»
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∆οµικός εποικοδοµισµός
του Piaget

δεν είναι µια απλή
καταγραφή

της πραγµατικότητας αλλά
µια εποικοδόµηση αυτής

τι είναι
γνώση;

πως οικοδοµείται
η γνώση;

µε βάση τις
αναπαραστάσεις
και την εµπειρία

του ατόµου
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Η θεωρία του Piaget στη
σχολική τάξη

Έµφαση στη διαδικασία σκέψης του παιδιού
και όχι στα προϊόντα της.
Αναγνώριση του κεντρικού ρόλου της
άµεσης και ενεργητικής εµπλοκής του
παιδιού στις δραστηριότητες µάθησης.
Αποδοχή των ατοµικών διαφορών στην
πορεία της ανάπτυξης
ίδιες φάσεις ανάπτυξης για όλα τα παιδιά αλλά
όχι και ίδιοι ρυθµοί
ερεθίσµατα και δραστηριότητες για µικρές οµάδες
παιδιών και όχι για όλη την τάξη
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Ανακαλυπτική µάθηση
(Bruner, 1996)

Ανακαλυπτική
Μάθηση

βασική θεωρία
για τη µάθηση

οι
µαθητές

ο
εκπαιδευτικός

σταδιακή, καθοδηγούµενη
ανακάλυψη

των γνώσεων µέσα
από ανακαλυπτικές
διαδικασίες (πείραµα,
δοκιµή, επαλήθευση

ή διάψευση)

έχει το ρόλο του εµψυχωτή,
του διευκολυντή, 

του καθοδηγητή στη
διαδικασία της ανακάλυψης

ενεργοποίηση της
αναλυτικής και

διαισθητικής σκέψης
των µαθητών και γενικά

των ανώτερων διεργασιών
που σχετίζονται µε

την επίλυση προβληµάτων

«Κάθε αντικείµενο µπορεί να διδαχθεί
σε κάθε παιδί σε οποιαδήποτε ηλικία

αρκεί να του προσφερθεί µε µια µορφή
κατάλληλη και αποτελεσµατική»

Bruner 1973
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Θεωρία της επεξεργασίας της
πληροφορίας

◘ µελέτη του ανθρώπινου νου ως µηχανής
επεξεργασίας της πληροφορίας

«η νοηµοσύνη είναι τόσο κοντά σε αυτό
που από τη φύση του είναι ένας
υπολογιστής, ώστε η γνωστικότητα µπορεί
να ορισθεί µε τον όρο υπολογισιµότητα»
των συµβολικών αναπαραστάσεων

◘ η σκέψη του υποκειµένου αποτελεί µέσο
επεξεργασίας της πληροφορίας
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Μοντέλο επεξεργασίας της
πληροφορίας

◘ το ανθρώπινο
πνεύµα
µοντελοποιείται
ως ένα σύστηµα
επεξεργασίας της
πληροφορίας

◘ κάθε γνωστική
διεργασία
συνίσταται σε

επεξεργασίες
αναπαραστάσεις

Είσοδοι
δεδοµένων (input)

[αισθήσεις]

αισθητηριακή µνήµη
από 0,1 µέχρι 1 sec για
την όραση και από 2 – 4 

sec για την ακοή

επεξεργασίες

αναπαραστάσεις
(δηµιουργήθηκαν σε µια
συγκεκριµένη κατάσταση
και για συγκεκριµένους
στόχους και βρίσκονται
αποθηκευµένες στη

«βραχυπρόθεσµη µνήµη»Έξοδοι
επεξεργασµένων αποτελεσµάτων (output)

(συµπεριφορά)
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Θεωρία της επεξεργασίας της
πληροφορίας

◘ οι γνώσεις είναι δοµές σταθεροποιηµένες στη
«µακροπρόθεσµη µνήµη»
◘ περιστασιακές οι αναπαραστάσεις, για συγκεκριµένο
σκοπό στη «βραχυπρόθεσµη µνήµη (RAM)»

◘ η µάθηση συντελείται όταν οι πληροφορίες
µεταφέρονται από τη βραχυπρόθεσµη στη
µακροπρόθεσµη µνήµη

◘ «µόρφωση είναι αυτό που µένει και επιδρά
στη συµπεριφορά µας αφού ξεχάσουµε όλες
τις συγκεκριµένες γνώσεις που πήραµε στο
σχολείο»
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Γνωστικές θεωρίες και εκπαιδευτικά
λογισµικά περιβάλλοντα

Μαθητοκεντρικά (ανοιχτά) περιβάλλοντα
µάθησης

◘ υποστηρίζουν την ιδέα της οικοδόµησης της
γνώσης από τον ίδιο το µαθητή

◘ δεν υποδεικνύουν στο µαθητή τις ορθές
διαδικασίες

◘ λαµβάνουν υπόψη τους ότι το κοινωνικό πλαίσιο
και η κοινωνική αλληλεπίδραση ευνοούν τις
γνωστικές κατασκευές

◘ προσοµοιώσεις φαινοµένων και πραγµατικών
καταστάσεων
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Κοινωνικογνωστική προσέγγιση

◘ Βασικές αρχές
η ανάπτυξη της νόησης διαδικασία
κοινωνικής αλληλεπίδρασης όπου
κυρίαρχο ρόλο παίζει η γλώσσα
το παιδί όχι παθητικός δέκτης αλλά δρον
υποκείµενο που µε τις πράξεις του
διαµορφώνει τη γνωστική του
πραγµατικότητα
ο µαθητευόµενος πρόσωπο που διαθέτει
κοινωνικά κίνητρα
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Κοινωνικογνωστική
προσέγγιση

◘ Βασικός εκπρόσωπος: L. Vygotsky
(σοβιετική σχολή ψυχολογίας)

◘ η µάθηση, ως διαδικασία προσδιορίζεται
από τις κοινωνικοπολιτιστικές περιστάσεις

◘ επικοινωνιακή και πολιτιστική διάσταση
της µάθησης
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Vygotsky: Ζώνη της εγγύτερης (ή
επικείµενης) ανάπτυξης

◘ Αποτελεί την
ανεξερεύνητη
περιοχή του
εσωτερικού
δυναµικού του
µαθητευόµενου
που βρίσκεται σε
µια εν δυνάµει
λανθάνουσα
κατάσταση
εξέλιξης.

◘ H ZEA σε flash
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Πλαίσιο στηρίγµατος
(scaffolding)

σεσε µιαµια κοινότητακοινότητα
––οιοι πυρήνεςπυρήνες γνώσεωνγνώσεων τωντων
ατόµωνατόµων αλληλοκαλύπτονταιαλληλοκαλύπτονται
––οιοι ζώνεςζώνες εγγύτερηςεγγύτερης
ανάπτυξηςανάπτυξης συνυπάρχουνσυνυπάρχουν
µερικώςµερικώς

άραάρα, , οιοι γνώσειςγνώσεις τηςτης κοινότηταςκοινότητας
είναιείναι πιοπιο εκτεταµένεςεκτεταµένες απόαπό τουτου
µεµονωµένουµεµονωµένου ατόµουατόµου
––κάθεκάθε άτοµοάτοµο µπορείµπορεί νανα
συµβάλεισυµβάλει στηστη γνωστικήγνωστική
ανάπτυξηανάπτυξη τηςτης κοινότηταςκοινότητας
προσφέρονταςπροσφέροντας έναςένας πλαίσιοπλαίσιο
στηρίγµατοςστηρίγµατος εκείεκεί πουπου δενδεν
επαρκούνεπαρκούν οιοι γνώσειςγνώσεις τωντων
άλλωνάλλων

άτοµα

οµάδες

πυρήνας
γνώσεων

ζώνη
εγγύτερης
ανάπτυξης
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Κοινωνικός εποικοδοµισµός και
συνεργατική µάθηση

η γνώση οικοδοµείται σε κοινωνικό επίπεδο
η οικοδόµηση των γνώσεων
• γίνεται σε συνεργατικά περιβάλλοντα
• οικοδοµείται διαµέσου συζητήσεων ανάµεσα σε
άτοµα ή οµάδες

– κατανοούν την επικοινωνία
– υλοποιούν κοινές δραστηριότητες

κοινωνική αλληλεπίδραση: µάθηση εννοιών
και οικοδόµηση νοηµάτων µέσω
αλληλεπιδράσεων και ερµηνειών του κόσµου
µεταξύ των οποίων και οι αλληλεπιδράσεις µε
τους άλλους
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Πλεονεκτήµατα της συνεργατικής
µάθησης

◘ οι µαθητές εκφράζουν δηµόσια τις σκέψεις
τους
• οδηγεί στη συνειδητοποίηση των αρχικών
αυθόρµητων ιδεών για τη µετέπειτα επεξεργασία
τους

◘ επιτρέπει την εµφάνιση κοινωνικογνωστικών
συγκρούσεων που οδηγούν σε νέα γνώση

◘ συνεργατικά περιβάλλοντα µάθησης
(computer supported collaborative learning)
συνιστούν χαρακτηριστικές εφαρµογές αυτής
της προσέγγισης
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Κοινωνικογνωστικές θεωρίες
και ΤΠΕ
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Κοινωνικογνωστικές θεωρίες
και ΤΠΕ

◘ ∆ηµιουργία στην τάξη περιστάσεων
συνεργατικής µάθησης ανάµεσα σε οµάδες
µε διαφορετικά επίπεδα ικανότητας

◘ Εφαρµογή της αρχής της σταδιακής
µείωσης της βοήθειας των µεγάλων και
σταδιακή ανάληψη όλο και µεγαλύτερης
υπευθυνότητας από τα παιδιά. Η
προσέγγιση αυτή ονοµάζεται
«υποβοηθούµενη ανακάλυψη»
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Xαρακτηριστικά µαθησιακού
περιβάλλοντος κοινωνικοπολιτισµικής
προσέγγισης

◘ να υποστηρίζει τη µάθηση που λαµβάνει χώρα σε αυθεντικά
περιβάλλοντα

◘ να προσφέρει καταστάσεις που προάγουν τη µάθηση µέσω
ενεργούς συµµετοχής

◘ να προωθεί τη συνεργατική επίλυση προβληµάτων
◘ να παρέχει εργαλεία που να ευνοούν την ανταλλαγή ιδεών
και απόψεων και να υποστηρίζει την αλληλεπίδραση

◘ να υποστηρίζει και να ενισχύει τη δηµιουργία και τη
λειτουργία κοινοτήτων πρακτικής και µάθησης

◘ να ενισχύει τις κοινωνικές αλληλεπιδράσεις και τη χρήση
εργαλείων και οργάνων δεδοµένου ότι η γνώση βρίσκεται
στις δράσεις των ατόµων και των οµάδων

◘ να προσφέρει τη δυνατότητα πολλαπλών τρόπων
διαµεσολάβησης και αλληλεπίδρασης, µέσω ποικίλων
εργαλείων και τεχνουργηµάτων που παίζουν ρόλο
πολιτισµικών πηγών για πληροφορίες και γνώσεις
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Επίλογος

«Η επιστηµονική αλήθεια είναι πολλαπλή, γιατί

αναφέρεται στη σύνθετη πραγµατικότητα. Ο κόσµος

µας είναι περισσότερο σύνθετος απ` ό,τι πιστεύουµε

και αποτελεί σύστηµα διαπλεκόµενων και

αλληλεξαρτώµενων µερών (συστηµική θεωρία). Η

θέαση, συνεπώς, του κόσµου από µία οπτική αποτελεί

µονόπλευρη προσέγγιση και δεν προάγει τον

επιστηµονικό λόγο. Πολλά πράγµατα από αυτά που

πιστεύουµε έχουν δύο όψεις…»
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