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TABLE 1 - ΠΙΝΑΚΑΣ 1 
Alphabet with words 

1 
2 
3 
4 

Cc     
Cat 
Clock 
Computer 

σι 
Γάτα 
Ρολόι 
Υπολογιστής 

5 
6 
7 

Oo    
Octopus 
Orange 

Όου 
Χταπόδι 
Πορτοκάλι 

8 
9 
10 

Aa 
Ant 
Apple 

Έι 
Μυρμήγκι 
Μήλο 

11 
12 
13 

Bb 
Bear 
Ball 

Μπι 
Αρκούδα 
Μπάλα 

14 
15 
16 
17 

Ff 
Family 
Fish 
Fishbowl 

Εφ 
Οικογένεια 
Ψάρι 
Γυάλα (για ψάρια) 

18 
19 
20 
21 
22 

Hh 
Hare 
Hat 
Hop 
Hi 

Έιτς 
Λαγός 
Καπέλο 
Χοροπηδώ 
Γεια 

23 
24 
25 
26 

Kk 
Kangaroo 
Kite 
Kick 

Κέι 
Καγκουρό 
Χαρταετός 
Κλωτσώ 
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27 
28 
29 
30 
31 

Ll 
Lion 
Lizard 
Lick 
Lips 

Ελ 
Λιοντάρι 
Σαύρα 
Γλείφω 
Χείλια 

32 
33 
34 
35 

Tt 
Tiger 
Telephone 
Time 

Τι 
Τίγρης 
Τηλέφωνο 
Ώρα, χρόνος 

36 
37 
38 
39 

Dd 
Door 
Dog 
Day 

Ντι 
Πόρτα 
Σκύλος 
Μέρα 

40 
41 
42 
43 

Gg 
Gate 
Garden 
Great 

Τζι 
Πύλη 
Κήπος 
Υπέροχα 

44 
45 
46 

Ii 
Igloo 
Indian 

Άι 
Ιγκλού 
Ινδιάνος 

47 
48 
49 

Ee 
Elephant 
Egg 

Ι 
Ελέφαντας 
αβγό 

50 
51 
52 

Jj 
Jam 
Jar 

Τζέι 
Μαρμελάδα 
Βαζάκι 
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 Mικρές λεξούλες που μας βοηθούν 

54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 

On 
In  
The 
A(n) 
With 
They 
Of 
And 

πάνω 
μέσα 
(οριστικό άρθρο) ο, η,το... 
(αόριστο άρθρο) ένας, μία, ένα 
με, μαζί 
(ορ.αντ) αυτοί, αυτές, αυτές 
του, της, των 
και 

                                                                        Alphabet Vocabulary-Part I 
 
 

  

62 
63 
64 
65 
66 

 

Nn 
Nut 
Nest 
Near 
noise 

Εν 
Ξηρός καρπός 
Φωλιά 
Κοντά 
Θόρυβος 

67 
69 
70 
71 

Mm 
Monkey 
Mad 
Mouse 
 

Εμ 
Μαϊμού 
Τρελός, θυμωμένος 
Ποντίκι 

72 
73 
74 
75 

Pp 
Penguin 
Park 
Play 
 

Πι 
Πιγκουίνος 
Πάρκο 
παίζω 

 

76 
77 

Qq 
Queen 

Κιου 
Βασίλισσα 
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78 
79 

Quilt 
Quick 
 

Πάπλωμα 
Γρήγορος-η-ο (γρήγορα) 

80 
81 
82 
83 

Rr 
Rabbit 
Room 
Run 
 

Αρ 
Κουνέλι 
Δωμάτιο 
Τρέχω 
 

84 
85 
86 
87 

Ss 
Seal 
Sea 
Sing 
 

Ες 
Φώκια 
Θάλασσα 
Τραγουδώ 

 

88 
89 
90 

Uu 
Umbrella 
under 
 

Γιου 
Ομπρέλα 
Κάτω από 

91 
92 
93 
94 

Vv 
Violet 
Vase 
Velvet 
 

Βι 
Βιολέτα 
Βάζο 
Βελούδινος-η-ο 

 

95 
96 
97 
98 

Ww 
Wave 
Wind 
Watch 
 

Ντάμπλ-ι-γιου 
Κύμα 
Αέρας 
Παρακολουθώ 
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99 
100 
101 
102 
 

Xx 
Fox 
Box 
Tux 
 

Εξ 
Αλεπού 
Κουτί 
Φράκο 

103 
104 
105 

Yy 
Yoghurt 
Yellow 
 

Γουάι 
Γιαούρτι 
Κίτρινο 

106 
107 
108 

Zz 
Zebra 
Zoo 
 

Ζεντ (ζι) 
Ζέβρα 
Ζωολογικός Κήπος 
 
 
 
 
 

109 
110 
111 
112 
113 

Ee 
Cheeky 
Sweet 
Cheese 
Teeth 
 

Ι 
Αναιδής 
Γλυκός-ειά-ό 
Τυρί 
Δόντια 

114 
115 
116 

Ey 
Monkey 
Key 
 

Ι 
Μαϊμού 
Κλειδί 

 
 



 

6 
 

117 
118 
119 

Ch 
Chips 
Cheese 
 

Τς 
Πατατάκια, πατάτες τηγ. 
Τυρί 

 
 

120 
121 
122 
123 

Sh 
Ship 
Shoe 
Shell 
 

Σς (παχύ) 
Καράβι 
Παπούτσι 
Κοχύλι 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΓΙΑ ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΟΥΣ 
ΤΡΟΠΟΥΣ ΠΡΟΦΟΡΑΣ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
ee   ι      bee 
ey   ι      key 
 
-e   στο τέλος λέξης με 2+ συλλαβές δεν 
προφέρεται τις περισσότερες φορές 
Αν προηγούνται φωνήεν +1 σύμφωνο=> 
το φωνήεν συνήθως προφέρεται με το 
όνομα που έχει στην αλφάβητο πχ. 
                 l i f e 
                 λ άι φ e 

-ay      εϊ       say 
au       o      
 Australia 
because 
 
aw      o       draw 
ew      oυ     flew 
οw      όου   row 
(τέλος λέξης)   
    ή    άου    owl     

              
              
 

ea   ι        read 
      εϊ      great 

oo        ου    hook 
          (α     blood) 
           (ο     door) 

y-    γ      you 
-y     ι      play 

w + σύμφωνο   δεν 

το λέμε write 
w + φωνήεν  γ  want 
 
wh-     γ        what 
       αλλά who χου 

ca-      κ       can 
co-      κ       crocodile 
συνήθως: 
ci-       σ       cigar 
ce-      σ       Celtic 

ga-     γκ       gate 
go-     γκ       goal 
gh-     γκ     ghost 
gi-      τζ       giant 
ge-    τζ Germany 
(αλλά girl, tiger  ge=γκε) 

-ic       -ικ      magic -ig      γκ       big 
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th       θ        thank you 
          δ        this 

-ght     τ        fight    

x-        ζ       xerox 
-x        ξ       box 
-x-       ξ      maxi 
x - ….  εξ     x-ray 
 

sh       σ (παχύ)  she 
 
ch       τς     chant 

kn-      ν       knife -alk  οκ walk  talk 

-tion    σν    information  
 

 

 

Reading practice 
Τις παρακάτω λέξεις μπορεί να μην τις ξέρεις. 
Προσπάθησε να τις διαβάσεις με τη βοήθεια 
του πίνακα στο παραπάνω παράρτημα. 
knight   shine  chant   like  gigantic 
flexible cicada gold  wrong feed 
astronaut  cook  garment  clay 
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PRACTICE 1 

Μελέτησε τις λέξεις 1-17 και συμπλήρωσε τις λέξεις 
δίπλα στις εικόνες 

a …………..  

a …………..  

 

an …………  

a …………..  

a ………….   

  
 

  

  

 
 

 

PRACTICE 2 

Μελέτησε τις λέξεις 18-35 και συμπλήρωσε τις λέξεις 
δίπλα στις εικόνες 

a ………….  
a ………….  
 
a ………….  
 
a …………..  
 
a …………..  

  
  

  
  

 
 

PRACTICE 3 

Μελέτησε τις λέξεις 36-52 και συμπλήρωσε τις λέξεις 
δίπλα στις εικόνες 
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a …………  

a …………  

 

an ………..  

a …………  

 

 

  

  

  
 

 

PRACTICE 4 

Μελέτησε τις λέξεις 62-79 και συμπλήρωσε τις λέξεις 
δίπλα στις εικόνες 

a …………  

 

a …………. 

 

a …………  

 

a ………….  
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PRACTICE 5 

Μελέτησε τις λέξεις 80-98 και συμπλήρωσε τις λέξεις 
δίπλα στις εικόνες 

a …………  

 

a …………  

an ………..  

 

a ………….  

a ………….  

  

  

  

  

 

PRACTICE 6 

Μελέτησε τις λέξεις 99-123 και συμπλήρωσε τις λέξεις 
δίπλα στις εικόνες 

a ……..  

a ………….  

a …………..   

a …………..  

a …………   

a …………..  
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Nouns Ουσιαστικά – Verbs Ρήματα 

• Τα ουσιαστικά είναι λέξεις που δηλώνουν 
πράγματα (shoe), πλάσματα (monkey, 
Maria), αφηρημένες έννοιες (freedom 
ελευθερία). 

• Τα ρήματα είναι λέξεις που δείχνουν 
ενέργεια, δράση, ότι κάτι κάνουμε, κάτι 
συμβαίνει, υπάρχει 
I play παίζω I am είμαι I think νομίζω 

 
Δες τις παρακάτω λέξεις. Ποιες είναι ρήματα & 
ποιες ουσιαστικά; 
Indian clock run ship monkey sing  sea cheese  
teeth watch computer quilt queen kick 
NOUNS 
 
 
 
 
 

VERBS 
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Στα αγγλικά μόνο τα nouns που δηλώνουν 
πλάσματα μπορούν να είναι θηλυκά ή 
αρσενικά. Όλα τα υπόλοιπα είναι ουδέτερα. 
 
Τα ζώα είναι θηλυκά ή αρσενικά όταν ξέρουμε 
αν είναι αγόρι ή κορίτσι. Αλλιώς τα θεωρούμε 
ουδέτερα. 
 
Τι είναι τα παρακάτω; 
garden, queen, fox, yogurt, seal, Tom the cat, 
tux, cheese, Sissy the dog, 
Ουδέτερο 
It (αυτό) 

Αρσενικό 
He (αυτός) 

Θηλυκό 
She (αυτή) 
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A – An 
Πήγαινε πίσω στον ΠΙΝΑΚΑ 1. Ψάξε να βρεις 
το a-an. Τι είναι το a-an; Συμπλήρωσε την 
επικεφαλίδα:  
 

Α- an …………………………. 
Πώς θα έλεγες στα ελληνικά τα παρακάτω; 
a garden ...................... 
a key ……………………….. 
a nest ……………………… 
 
 
To a-an σημαίνει ……………………………….. 
 
Ψάξε στα PRACTICE 1-6 και βρες τις 3 λέξεις 
που έχουν πριν a: 
 
1. ………………. 2. ……………… 3. ………………… 
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PLURALS - πληθυντικοί 
Πήγαινε πάλι πίσω στον TABLE 1. 
Βρες & γράψε ποιες λέξεις είναι στον 
πληθυντικό. Δεν είναι και πολλές! 
......................................................................... 
......................................................................... 
Είναι κάποιες που τελειώνουν με το ίδιο 
γράμμα. Είναι άλλες που είναι εντελώς 
διαφορετικές; 
.......................................................................... 
......................................................................... 
Δες τώρα τα παρακάτω ουσιαστικά στον ενικό 
& πληθυντικό. Θυμάσαι τι σημαίνουν; Τι άλλο 
παρατηρείς; …………………………………………………… 
………………………………………………………………………... 
 
a ship -  ships 
a tooth  -  teeth 
a shoe   -   shoes 
a garden  -  gardens 
a seal    -   seals 
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a mouse  - mice 
a clock   -  clocks 
an ant    - ants 
an elephant    - elephants 
tooth     -      teeth 
 
Άρα: Για τον πληθυντικό, προσθέτουμε 
ΣΥΝΗΘΩΣ το γράμμα -..... στο τέλος της λέξης. 
Μπορείς τώρα να σχηματίσεις τον plural των 
παρακάτω nouns; Γράψε δίπλα και την 
ελληνική λέξη 
Singular 
e.g. a cat   μια γάτα 
a computer 
an orange 
a hare 
a zebra 
an umbrella 
a room  
a park 
a penguin 

Plural 
cats    γάτες 
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Do you remember? Θυμάσαι; 
1.COLOURS  
 
White άσπρο,           yellow κίτρινο,                 
orange πορτοκαλί,               pink ροζ,               
red κόκκινο,             blue μπλε,                         
purple μοβ,                green πράσινο,        
brown καφέ,          grey γκρι,      black μαύρο 
Συμπλήρωσε τα γράμματα που λείπουν και μετάφρασε 

Fill in Συμπλήρωσε 
brown 

_ _ e _ n 
_ r _ _ 
_ _ a _ _ 
_ e _ _ _ _ 
_ e _ 
_ l _ _ 
_ _ n _ 
_ r _ _ _ _ 
_ _ _ _ l _ 
_ _ I _ _ 

Translate Μετάφρασε 
καφέ 
………………… 
………………… 
………………… 
……………………….. 
………………………… 
…………………………. 
………………………… 
…………………………. 
………………………… 
………………………… 
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Read & Translate Διάβασε & Μετάφρασε: 
A red cat   ................................... 
Βλέπεις πού βάζουμε τη λέξη που δείχνει το 
χρώμα; .......................................................... 
 
 
 
Look, Colour, Answer Κοίτα, Χρωμάτισε & 
Απάντησε 
What´s this? Τι είναι αυτό; 

 

 

  
  

 

 

……… red …………… 
………  blue ………… 
……… green …………….. 
…….. purple ……………. 
 
…….. orange ………….. 
…….. black ………. 

Εδώ η λέξη που δείχνει χρώμα είναι επίθετο 
(adjective) γιατί περιγράφει το ουσιαστικό. 
E.g. a red cat   Το red περιγράφει το cat. 
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Στα αγγλικά, τα επίθετα δεν αλλάζουν στον 
πληθυντικό! 
e.g.   a red cat → red cats = κόκκινες γάτες 
Τώρα κάνε κι εσύ το ίδιο: 
a brown bear → ………………………=…………………… 
a grey seal → ………………………. = …………………… 
a black ant → ……………………… = …………………… 
a green garden →…………………… = …………………. 
a white key →………………………..=……………………. 
a purple ship → ……………………..=……………………. 
 
Do you remember? 
2. Numbers 
Read Διάβασε 
One, two, three, four, five, six, seven, eight, 
nine, ten, eleven, twelve 
Πόσα 12, 2, 8, 9, 4, 1 υπάρχουν;  
One, two, eight, one, twelve, four, three, eight, 
four, two, five, one, eight, nine, one, six, seven, 
four, eight, nine, one, nine, eight, ten, one, 
eight, nine, eleven, two, nine, one, twelve 
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12=……two……., 2=………………., 8=…………………..,  
9=………………., 4=……………………, 1=…………………. 
 
Σβήσε τώρα από τη γαλάζια λίστα τα νούμερα 
που περισσεύουν ώστε να μείνουν οι αριθμοί 
από το 1-12 μια μόνο φορά (και να γίνει όπως 
η πράσινη λίστα). 
Fill in & Translate 
e.g. three 
_ _ o 
t _ _ 
_ _ e _ _ _ 
_ _ n _  
_ e_ _ _ 
_ i _ 
_ i _ _ _ 
_ i_ _ 
_ w_ _ _ _ 
_ _ e 

Τρία 
……………………… 
…………………….. 
…………………….. 
…………………….. 
…………………….. 
…………………….. 
…………………….. 
…………………….. 
……………………. 
…………………….. 

Which number is missing? Ποιος αριθμός 
λείπει; 
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Read & translate: 
one apple ………………….. 
two gardens ………………….. 
three boxes ……………………… 
four mice ………………………… 
five lizards …………………………… 
six ships ……………………………….. 
seven monkeys …………………….. 
eight yellow keys ……………………………. 
nine red books ………………………….. 
ten queens …………………………. 
eleven pink quilts …………………………. 
twelve white elephants ………………………. 
 
Όπως και τα colours, έτσι και οι λέξεις που 
δείχνουν αριθμούς πάνε πριν το ουσιαστικό 
που προσδιορίζουν=> Number (colour) noun 
                                             12        yellow  clocks 
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Question words   
Λέξεις για να ξεκινάμε ερωτήσεις. 
What? Τι; 
Who? Ποιος; 
Where? Πού; 
When? Πότε; 
Which? Ποιο ;(από συγκεκριμένα) 
 
Επειδή ξεκινούν με ............ τις λέμε & 
wh-words. 
 
Θα μας χρειαστούν και τα 
How? Πώς; 
How many? Πόσοι-ες-α; 
Guess (μάντεψε) the question word: 

     …………………………? 

   ………………………..? 

      ………………………..? 
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  ………………………................? 

 ………………………...........? 

 ……………………………….? 
 
Which one is missing? Ποια λείπει; 
................................. 
 

Read the answer & guess the question word 
Διάβασε την απάντηση & μάντεψε τη λέξη 
e.g. -…… Who..........?    - Mary. 
…………………………?    - Twelve. 
………………………….?   - At 6 o’clock 
………………….?  -Kelly. 
………………….?  -In the garden. 
………………….?  -The red or the blue   
                               box? The blue box! 
………………….?  -A fox. 

 


