
Χρησιμοποιούμε τον παρακείμενο διαρκείας για να περιγράψουμε πράξεις που 

ξεκίνησαν στο παρελθόν και συνεχίζονται στο παρόν (και θα συνεχιστούν πιθανώς στο 

κοντινό μέλλον).

•I have been living in France for five years.

Ξεκίνησα να ζω στη Γαλλία πέντε χρόνια πριν από τώρα. Εγώ ζω στη Γαλλία 

τώρα.

 

Τύπος

Για να σχηματίσουμε τον παρακείμενο διαρκείας, χρησιμοποιούμε το ρήμα "have" + 

"been" + τον τύπο "-ing" του κυρίως ρήματος

WATCH

https://www.youtube.com/watch?v=AKzqRMA_1lo

Παρακείμενος Διαρκείας

(Present perfect continuous)

https://www.youtube.com/watch?v=AKzqRMA_1lo


EXAMPLES

I have been reading this book for a week.

Εγώ ξεκίνησα να διαβάζω το βιβλίο μια εβδομάδα πριν από τώρα και ακόμα το διαβάζω.

 She hasn’t been working here for long.

Αυτή ξεκίνησε να εργάζεται εδώ λίγο καιρό πριν από τώρα. Αυτή εργάζεται ακόμα εδώ.

 Have they been enjoying their holiday?

Αυτοί ξεκίνησαν τις διακοπές τους κάποια στιγμή στο παρελθόν. Αυτοί ακόμα κάνουν 

διακοπές.
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