
Κατάφαση (Affirmative)
 

I am playing = εγώ παίζω Εδώ βλέπουμε ότι ο 
συγκεκριμένος χρόνος 
αποτελείται από δύο 
πράγματα:
α) το ρήμα του ‘Be’ = am, 
is, are 

και

β) το ρήμα της πρότασης 
με την κατάληξη -ing play 
+ ing = playing.

Υou are playing = εσύ 
παίζεις

Ηe/she/it is playing = 
αυτός/αυτή/ αυτό παίζει

We are playing = εμείς 
παίζουμε

You are playing = εσείς 
παίζεται

They are playing = αυτοί / 
αυτές / αυτά παίζουν

 

Ερώτηση (Interrogative)

Am I playing ? = εγώ παίζω
;

 

Άρνηση (Negative)

I am not playing = εγώ δεν 
παίζω

You aren’t playing = εσύ 
δεν παίζεις

He/ she/ it isn’t playing = 
αυτός/αυτή/ αυτό δεν παίζει

We aren’t playing = εμείς 
δεν παίζουμε

You aren’t playing = εσείς 
δεν παίζετε

They aren’t playing = 
αυτοί / αυτές / αυτά δεν 
παίζουν
 

Are you playing ? = εσύ 
παίζεις ;

Is he/she/it play ? 
=αυτός/αυτή/αυτό παίζει ;

Are we playing ? = εμείς 
παίζουμε ;

Are you playing ? = εσείς 
παίζεται ;

Are they playing ? = αυτοί /
αυτές /αυτά παίζουν ;

 

 



2. Πότε χρησιμοποιείται;
Ο Present Continuous-Ενεστώτας Διαρκείας είναι από τους χρόνους της Αγγλικής 
Γλώσσας που έχουν αρκετές χρήσεις.
•Χρησιμοποιείται για μία πράξη που γίνεται τώρα, τη στιγμή που μιλάμε. e.g. I am 
playing volleyball now.
•Για πράξεις που είναι προσωρινές και όχι μόνιμες. e.g. Irini is working nights all this 
week.
•Χρησιμοποιείται για μία πράξη που γίνεται το τελευταίο διάστημα και όχι απαραίτητα 
τώρα. e.g. I am reading a nice book these days.
•Για μία πράξη που θα γίνει στο άμεσο μέλλον και είναι προγραμματισμένη και 
σίγουρηe.g. Tom is flying to London next week.
•Χρησιμοποιείται με το Επίρρημα always για να εκφράσουμε ενόχληση. e.g. Max 
is always interrupting me when I speak!
 

3. Key Words-λέξεις κλειδιά που μας βοηθούν να εντοπίζουμε ή να σχηματίζουμε τον
ενεστώτα διαρκείας.
a)Ο Ενεστώτας Διαρκείας είναι ένας χρόνος που έχει αρκετές λέξεις – κλειδιά: Αυτές που 
μπαίνουν συνήθως στο τέλος της πρότασης, όταν η πράξη γίνεται τη στιγμή που μιλάμε 
δηλ. now, right now, at the moment, at present, now a days, for the time being. e. g. We 
are going to school now.

b)Αυτές (ρήματα ή επιφωνήματα με θαυμαστικό) που μπαίνουν στην αρχή της πρότασης, 
όταν η πράξη γίνεται τη στιγμή που μιλάμε δηλ. Look! , Listen!, Ssh!, Oh!, My God!, My 
goodness! …. e. g. Look! The girls are coming out.

c)Αυτές που μπαίνουν συνήθως στο τέλος της πρότασης, όταν η πράξη θα γίνει στο άμεσο
μέλλον και είναι σίγουρη και προγραμματισμένη δηλ. tonight, soon, tomorrow, this 
afternoon … e. g. Kate is going to a party this afternoon.

WATCH

https://www.youtube.com/watch?v=z7xA8V5JtbQ&t=223s

ONLINE ΑΣΚΗΣΗ 

https://agendaweb.org/verbs/present-continuous/index.html

https://www.youtube.com/watch?v=z7xA8V5JtbQ&t=223s
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