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Simple Present 

Απλός Ενεστώτας 

 

1. Affirmative 
Κατάφαση 

2. Negative 
Άρνηση 

3. Interrogative 
Ερώτηση 

4. Short Answers 
΢ύντομες απαντήσεις 

I come 
You come 

He comes 
She comes 

It comes 
 

We come 
You come 

They come 

I don’t come 
You don’t come 

He doesn’t come 
She doesn’t come 

It doesn’t come 
 

We don’t come 
You don’t come 

They don’t come 

Do I come? 
Do you come? 

Does he come? 
Does she come? 

Does it come? 
 

Do we come? 
Do you come? 

Do they come? 

Yes, I do / No, I don’t 
 

Yes, he does / No, he doesn’t 
Yes, she does / No, she doesn’t 

Yes, it does / No, it doesn’t 
 

Yes, we do / No, we don’t 
 

Yes, they do / No, they don’t 

 

Α. Form = ΢χηματισμός 
 

1. Affirmative = Κατάφαση 
 

Για να σχηματίσω την κατάφαση στον απλό ενεστώτα, πρώτα γράφω την προσωπική αντωνυμία 

(I, you, he, she, it, we, you, they) και στη συνέχεια το ρήμα.  

Παράδειγμα: come: I come 

 

ΠΡΟ΢ΕΧΩ!!! στο γ′ ενικό πρόσωπο (he, she, it) προσθέτω την κατάληξη s. 

Παράδειγμα: come: he/she/it comes 

 

Εξαιρέσεις για το γ′ ενικό πρόσωπο (he, she, it) 

1. στα ρήματα που τελειώνουν σε ss, sh, ch, x, o, στο γ′ ενικό πρόσωπο (he, she, it), 

προσθέτω την κατάληξη es. 

Παραδείγματα: wash: he/she/ it washes 
         watch: he/she/it watches 

          go: he/she/it goes 
 

2. τα ρήματα που τελειώνουν σε σύμφωνο + y αλλάζουν το y σε i και προσθέτω την κατάληξη 
es. 

Παραδείγματα: cry: he/she/it cries 
          try: he/she/it tries 

 
ΑΛΛΑ ΠΡΟ΢ΟΧΗ!!! 

 
Στα ρήματα που τελειώνουν σε φωνήεν + y, προσθέτω μόνο s. [Τα φωνήεντα στα Αγγλικά είναι 

τα εξής: a, e, i, o, u]. 
Παραδείγματα: play: he/she/it plays 

          stay: he/she/it stays   
 

 
2. Negative = Άρνηση 

 
Για να σχηματίσω την άρνηση στον απλό ενεστώτα, πρώτα γράφω την προσωπική αντωνυμία (I, 

you, he, she, it, we, you, they), μετά το βοηθητικό ρήμα do το οποίο γίνεται στο γ′ ενικό 
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πρόσωπο does και την αρνητική λέξη not (με σύντομο τρόπο: do not → don’t και does not → 

doesn’t). Τέλος γράφω το ρήμα χωρίς κάποια κατάληξη.  

Παράδειγμα: come: I do not come ή I don’t come 

             You do not come ή You don’t come 

             He does not come ή He doesn’t come 
 

3. Interrogative = Ερώτηση 
 

Για να σχηματίσω την ερώτηση στον απλό ενεστώτα, πρώτα γράφω το βοηθητικό ρήμα do το 

οποίο γίνεται στο γ′ ενικό πρόσωπο does, μετά την προσωπική αντωνυμία (I, you, he, she …) 

και στη συνέχεια το ρήμα χωρίς κάποια κατάληξη. Στο τέλος δεν ξεχνώ το ερωτηματικό (?). 

Παράδειγμα: come: Do I come?              

             Do you come? 

               Does he come? 
 

4. Short answers = ΢ύντομες απαντήσεις 
 

Για να σχηματίσω σύντομη απάντηση στον απλό ενεστώτα, πρώτα γράφω το yes ή no, μετά την 
προσωπική αντωνυμία  (I, you, he, she …) και στη συνέχεια το βοηθητικό ρήμα do / does ή 

don’t / doesn’t. Παράδειγμα: Yes, I do / No, I don’t  
 

   

Β. Χρήση 
 

1. για πράξεις που κάνουμε καθημερινά ή που επαναλαμβάνουμε συχνά. 

 Παράδειγμα: He goes home at ten o’clock. He works for a bank. 

 
2. για πράξεις που γίνονται μόνιμα. 

Παράδειγμα: My cousin works as a bus driver. 

 

3. για μια γενική αλήθεια. 
 
Παράδειγμα: Birds fly. The earth goes round the sun. 

 
4. για δρομολόγια (τρένων, αεροπλάνων, κλπ) ή προγράμματα (κινηματογράφου, θεάτρου, κλπ) 

με μελλοντική σημασία. Επίσης, ο απλός ενεστώτας χρησιμοποιείται για περιγραφές αγώνων. 

  
  Παραδείγματα: The plane departs at 9.15. 

             The film starts at 11 o’clock. 
 

5. στις προτάσεις που εκφράζουν θαυμασμό με τις λέξεις Here και There. 
 

  Παραδείγματα: Here she comes! Here comes Mary! 
        There he goes! There goes the bell! 
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Οι χρονικές εκφράσεις που χρησιμοποιώ με τον Present Simple. 
  

every day / week / month / two weeks/ three months / year 

in the morning / afternoon / evening 

at night / weekend 

once a week / twice a month / five times a year 

in (the) summer / winter / autumn / spring 

on Tuesdays / Wednesday afternoons 

 

Adverbs of frequency =Επιρρήματα συχνότητας 

 

Χρησιμοποιούμε τα επιρρήματα συχνότητας για να εκφράσουμε πόσο συχνά συμβαίνει κάτι. 

Τα επιρρήματα συχνότητας (always = πάντα, usually = συνήθως, often = συχνά, sometimes = 

μερικές φορές, rarely / seldom = σπάνια, never = ποτέ) τα χρησιμοποιούμε με τον Present 

Simple.  

Προσέχω τη θέση τους μέσα στην πρόταση: Τα επιρρήματα συχνότητας μπαίνουν πριν από το 

ρήμα σε μια πρόταση αλλά μετά από το ρήμα to be.  

 

Παραδείγματα: We always have maths on Monday. 

       My brother is never late for school. 

 

 

State verbs = ΢τατικά ρήματα (με Present Simple) 
 

Θυμόμαστε ότι 
 

1. με state verbs όπως: like, love, hate, dislike, want, need, prefer, know, realize, suppose, 

mean understand, remember, belong, depend, seem, δε χρησιμοποιούμε χρόνους διαρκείας. 

  Παραδείγματα: Who does this wallet belong to? 

          I really don’t know what to say right now. 

 

2. τα ρήματα: think, see, feel, smell, taste, τα χρησιμοποιούμε συνήθως με Present Simple, 

αλλά μπορούμε να τα χρησιμοποιήσουμε και με Present Continuous με διαφορετική 

σημασία. 

Παραδείγματα: Do you think that it’s a good job? (νομίζω) 

She is thinking of travelling to Italy. (σκέφτομαι, χωρίς να έχω     

αποφασίσει) 

 

       Can you see anyone in the garden? (βλέπω) 

       Fiona is seeing the boss this afternoon. (συναντώ με ραντεβού) 
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       I feel you are wrong. (νομίζω) 

       I am feeling / I feel ill. (αισθάνομαι) 

  

       The soup tastes very nice. (έχει γεύση) 

       Why are you tasting my soup? (δοκιμάζω) 

 

       The house smells of chocolate cake. (μυρίζει, έχει μυρωδιά) 

       They are smelling the flowers. (μυρίζομαι) 
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