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Εισαγωγή 

 

Τα τελευταία  χρόνια κυρίως στα πανεπιστήµια της Αµερικής και Ευρώπης 

γίνεται µια νέα θεωρητική προσέγγιση  όσο αφορά την έννοια της διαφοράς 

µεταξύ των  φύλων,  καθώς επίσης και για τον τρόπο µε τον οποίο 

διαµορφώνεται ο εαυτός. Οι νέες αυτές προσεγγίσεις ήρθαν µαζί µε την 

εµφάνιση του µεταµοντερνισµού στο προσκήνιο. Σύµφωνα µε αυτές η 

«γυναίκα» δεν προϋπάρχει, όπως δεν προϋπάρχει και καµιά αλήθεια, καµιά 

πραγµατικότητα. Είναι κοινωνική κατασκευή, όπως και η έννοια «άνδρας», 

οπότε σύµφωνα µε την αντίληψη αυτή, διαπερνιέται από σχέσεις εξουσίας 

µεταξύ αυτών των δύο πόλων άνδρας –γυναίκα. Ο τρόπος λοιπόν  που 

διαµορφώνονται οι ταυτότητες φύλου, ο τρόπος δηλαδή που το κορίτσι ή το 

αγόρι κατανοεί τον εαυτό του, έτσι όπως αυτές διαµορφώνονται κατά την  

εφηβεία τόσο µέσα στο σχολικό περιβάλλον, όσο και µέσα στην οικογένεια, 

βοηθά στην κατανόηση της άνισης τελικά θέσης των γυναικών και ανδρών 

στις σύγχρονες κοινωνίες. Έχουν λοιπόν πολύ µεγάλη σηµασία γιατί 

αποτελούν παράγοντες που επηρεάζουν δραµατικά την κατανοµή των ρόλων 

ανάµεσα  στους άνδρες και στις γυναίκες.  

 

Ο προβληµατισµός που αναπτύχθηκε πρόσφατα ( γύρω από την ανάπτυξη και 

της ανδρικής ταυτότητας), έρχεται να συµπληρώσει την ήδη υπάρχουσα 

φεµινιστική έρευνα για τους ρόλους, την κοινωνική θέση, τα προβλήµατα 

γενικότερα κοριτσιών και γυναικών. 

Μέχρι τώρα οι γυναίκες ήταν κυρίως το επίκεντρο των προσεγγίσεων και το 

βασικό σηµείο της φεµινιστικής έρευνας  ήταν η διαµόρφωση της γυναικείας 

ταυτότητας (ιστορικά, κοινωνικά και ψυχολογικά). 

Όµως οι σχέσεις των φύλων είναι εξαιρετικά σύνθετες για να θεωρείται ότι 

εξαρτώνται από έναν µόνο παράγοντα. Έτσι λοιπόν ήρθε να προστεθεί και η 

έρευνα για την µελέτη των ανδρικών ταυτοτήτων.  Στοιχεία άµεσα 



 3

εξαρτηµένα από τις ταυτότητες φύλου, που ξεκινούν από τις επιδόσεις, στο 

σχολείο µέχρι επιλογές ζωής, µπορούν να φωτιστούν µε την κατανόηση της 

κατασκευής ταυτοτήτων µε έµφαση στην εφηβεία. 

Παρά το ότι οι γυναίκες αλλάζουν και οι κατακτήσεις τους στην εκπαίδευση 

αλλά και στην αγορά εργασίας είναι σηµαντικές, η ποιότητα της προσωπικής 

τους ζωής και η κοινωνική τους θέση δεν βελτιώνονται µε τον ίδιο τρόπο. 

Και αυτές δεν θα γίνουν καλύτερες, αν δεν αλλάξουν και οι άνδρες και οι 

γυναίκες. 

Άρα πρέπει να προσεγγίσουµε και τις ανδρικές ταυτότητες µαζί µε των 

γυναικών.  Τα δύο φύλα πρέπει να ζήσουν µαζί ήρεµα, αρµονικά  και στο 

πλαίσιο σχέσεων που χαρακτηρίζονται από αµοιβαίο σεβασµό. Οι αλλαγές 

στις σχέσεις των φύλων είναι δυνατές µόνο εφόσον και τα δύο φύλα 

κατανοήσουν και µάλιστα σε νεαρή ηλικία, τις ανάγκες, συναισθήµατα, 

απαιτήσεις της άλλης πλευράς, καθώς και τις πιέσεις, προσδοκίες, και 

κοινωνικές συγκρούσεις που βιώνουν αγόρια και κορίτσια εξαιτίας των 

υπαρχουσών σχέσεων των φύλων. 

Στην πρόσφατη λοιπόν φεµινιστική θεωρία τα ζητήµατα αυτά αναλύονται όλο 

και περισσότερο κάνοντας χρήση της κατηγορίας «κοινωνικό φύλο» σε µια 

προσπάθεια να δοθεί έµφαση στην κοινωνική κατασκευή του φύλου σε 

αντίθεση µε την «φυσική» αντιµετώπιση του ως βιολογικού δεδοµένου. Με 

την έκδοση στα ελληνικά του βιβλίου του Thomas Laqueur «Κατασκευάζοντας 

το φύλο» (Πολύτροπον, 2003) έχουµε και στη γλώσσα µας ένα σπουδαίο 

θεωρητικό έργο που παρουσιάζει την συγκεκριµένη προβληµατική. Αυτή η 

αντίληψη για τα ζητήµατα του φύλου χρωστάει πολλά στην έκδοση του βιβλίου 

των P. Berger – T. Luckman, «The social construction of Reality (Allan 

Lane, 1967)» και συνδέεται µε διάφορες θεωρητικές πηγές από την 

ψυχαναλυτική θεωρία µέχρι την συµβολική διαντίδραση.  

Τα τελευταία χρόνια όµως η κύρια ώθηση έρχεται από τη φιλοσοφική διαµάχη 

σχετικά µε τον µεταµοντερνισµό .  Η ριζική αµφισβήτηση, η αποδόµηση του 

συνεκτικού, έκκεντρου υποκειµένου από τον τελευταίο, δίνει µια ισχυρή βάση 



για τις θεωρίες του «κοινωνικού φύλου». Μια καλή περιγραφή των  

θεωρητικών εξελίξεων των σχετικών µε αυτά τα ζητήµατα δίνονται στο M. 

Sarup, An Introductory Guide of Post- Structuralism  and Postmodernism, 

The University of Georgia Press, 1993 

Στόχος της εργασίας : Να διαπιστωθούν τα πρότυπα µε τα οποία 

κοινωνικοποιούνται στο ρόλο του φύλου τους τα αγόρια και τα κορίτσια. 

 

 

 

Μέθοδος  

Για την διερεύνηση των παραπάνω ζητήσαµε από 21 παιδιά της Γ΄ Γυµνασίου  

5 κορίτσια και 16 αγόρια του 1ου Γυµνασίου Πυλαίας να συµπληρώσουν το 

παρακάτω ερωτηµατολόγιο. 

Οι ερωτήσεις αυτές περιέχονται στο εργαλείο: Φύλλο εργασίας µε τίτλο 

«Μεγαλώνοντας σαν αγόρι- µεγαλώνοντας σαν κορίτσι» που προτείνεται στο 

πλαίσιο του προγράµµατος «Ευαισθητοποίηση Εκπαιδευτικών και 

παρεµβατικά προγράµµατα για την προώθηση της ισότητας των φύλλων/ 

ΕΠΕΑΕΚΙΙ, πράξη 4.1.1.α» και την επιµέλεια  του οποίου είχε η κ. Σοφία 

Κυριακίδου. 

 

 

 

 

 

 

 

Α) 

παι

Β)Π

Γ)Π
 

 

Μεγαλώνοντας σαν κορίτσι έµαθα Μεγαλώνοντας σαν αγόρι έµαθα 

………………….. …………… 

Ποιες από τις παραπάνω εντολές/ επιταγές θεωρείς απαραίτητες να µεγαλώσει ένα 

δί; 

οιες ακολούθησες ως τώρα µε ευχαρίστηση και χωρίς να διαµαρτυρηθείς; 

οιες νοµίζεις ότι καταπιέζουν το άτοµο;
Η κοινωνική σύνθεση του δείγµατος είναι µάλλον οµοιογενής, όπως 

προκύπτει από το επίπεδο µόρφωσης και επάγγελµα των γονέων τους. 
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Πρόκειται, για όλα τα παιδιά σχεδόν, για παιδιά οικογενειών  υπαλλήλων, ή 

ελεύθερων επαγγελµατιών χαρακτηριστικό δείγµα µικροαστικών στρωµάτων 

της πόλης. Η µόρφωση των γονέων είναι κυρίως Β΄θµιας εκπαίδευσης και 

Γ΄βάθµιας. 

Οργανώνοντας τα δεδοµένα σε πίνακες συχνοτήτων πήραµε τα εξής 

αποτελέσµατα 

  

Συµβουλές , παραινέσεις, εντολές, 
απαγορεύσεις που αναφέρονται µόνο 

από κορίτσια 
συχνότητ

να είµαι ντροπαλή,  1 

διακριτική 1 

προσεκτική 1 

ευαίσθητη 1 

µεγαλόψυχη 1 

να µην ζηλεύω 2 

υποµονετική 2 

να µην γκρινιάζω 1 

να νιώθω αλληλεγγύη/ να βοηθώ τους άλλους 2 
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Πίνακας 2 

Συµβουλές , παραινέσεις, εντολές, 
απαγορεύσεις που αναφέρονται µόνο από 
αγόρια

συχνότητα συχνότητα %

να είµαι θαρραλέος 6 37,5

να αποφεύγω κακές συναναστροφές 2 12,5

να αθλούµαι 3 18,7

να είµαι έντιµος 3 18,7

να µην κλαίω 2 12,5

να µην κλέβω 1 6,25

να ενηµερώνοµαι 2 12,5

να κανω οικονοµία 1 6,25

να έχω αρχές 1 6,25

5

5

Αγόρια

28%
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10%

5%

10%
5% 5%

να ειµαι θαρραλέος

να αποφεύγω κακες
συναναστροφές
να αθλούµαι

να είµαι έντιµος

να µην κλαίω

να µην κλεβω

να ενηµερώνοµαι

να κανω οικονοµία

να έχω αρχές 

αγόρια 
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Πίνακας 3 

 

Συµβουλές , παραινέσεις, εντολές, 
απαγορεύσεις που αναφέρονται τόσο  από 
κορίτσια όσο και από αγόρια

συχνότητα συχνότητα %

να είµαι ευγενικός/η 13 62

να υπακούω/σέβοµαι τους άλλους 12 57

να µην βρίζω 9 43

να διαβάζω/να είµαι καλός/η µαθητής/τρια 13 62

να µην λέω ψέµατα 8 38

να είµαι αξιοπρεπής 9 43

να είµαι κοινωνικός/η -φιλικός/η 6 29

να είµαι συνεπής 12 57

να συµµετέχω στις δουλειές του σπιτιού 5 24

να έχω αυτοπεποίθεση 3 14
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Αγόρια -Κορίτσια
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Πίνακας 4 

απαραίτητες για 
να µεγαλώσει 
ένα παιδί

τις 
ακολούθησα 

µε 
ευχαρίστηση

καταπιέζουν το 
άτοµο 

απαραίτητες 
για να 

µεγαλώσει ένα 
παιδί

τις 
ακολούθησα 

µε 
ευχαρίστηση

καταπιέζουν 
το άτοµο 

αγάπη 2 0 0 0 0 0

η ευγένεια 4 2 0 4 1 1

σεβασµος 2 2 0 6 4 0

να µην βρίζει 2 1 0 3 3 1

να εχει αξιες 1 1 0 1 0 0

να έχει θάρρος/αυτοπεποίθεση 1 1 0 3 2 1

να είναι αλληλέγγυος/α 1 1 0 1 0 0

κοινωνικότητα/φιλία 1 1 0 5 4 0

συνέπεια 1 1 0 4 2 2

να µην γκρινιάζει/κλαίει 1 1 2 0 2 2

επιµέλεια/διάβασµα 0 0 2 6 6 8

αποφυγή κακών συν/φών 0 0 0 1 1 0

υπακοή 0 0 1 3 2 1

εντιµότητα 1 1 0 2 4 1

ειλικρίνεια 1 1 1 5 3 1
συµµετοχή στις δουλειές του 
σπιτιού 1 0 1 1 3 1

συµβουλές, παραινέσεις, 
εντολές, απαγορεύσεις 

Κορίτσια Αγόρια
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Συµπεράσµατα 

 

Το δείγµα δεν είναι ικανό για να βγάλει κανείς ασφαλή συµπεράσµατα, αλλά 

παρόλα αυτά , θα µπορούσαµε να διατυπώσουµε ορισµένες σκέψεις . 

Στον πίνακα 1, βλέπουµε να τυπώνονται ορισµένα διακριτά χαρακτηριστικά 

ταυτοτήτων φύλου. Παρατηρούµε ότι οι παραινέσεις, συµβουλές κλπ, που 

αναφέρονται µόνο από κορίτσια, (να είµαι ντροπαλή, διακριτική, υποµονετική, 

ευαίσθητη κλπ), όπως και οι αντίστοιχες παραινέσεις που αφορούν µόνο τα 

αγόρια , πίνακας 2 ,(να είµαι θαρραλέος, να αθλούµαι, να µην κλαίω κλπ), 

είναι αρκετά σύµφωνες µε τυπικά στερεοτυπικά χαρακτηριστικά του φύλου 

τους. 

Στον πίνακα 3,όµως,  βεβαιώνεται ότι υπάρχει µια τοµή σε σχέση µε τις αξίες 

και τους ρόλους που θεωρούν ότι πρέπει να επιτελούν οι έφηβοι, 

ανεξαρτήτως φύλου: Να είµαι ευγενικός/η, να σέβοµαι τους µεγαλύτερους, να 

διαβάζω, να είµαι κοινωνικός /η να είµαι συνεπής, να συµµετέχω στις 

δουλειές του σπιτιού, κλπ. Θα µπορούσαµε ίσως να ισχυριστούµε ότι εδώ 

έχουµε µια οριακή µετατόπιση των  αναπαραστάσεων φύλου και για τα 

κορίτσια όσο και για τα αγόρια, που τα αποµακρύνει από τις στερεοτυπικές 

αντιλήψεις. 

Στον πίνακα 4 , επιβεβαιώνεται πιο πολύ το παραπάνω συµπέρασµα. ∆εν 

φαίνεται να υπάρχει διαφορά ανάµεσα στα κορίτσια και τα αγόρια. Θα 

µπορούσαµε να πούµε σε παιδιά αυτής της κοινωνικής προέλευσης, δεν 

παρουσιάζουν µεγάλες διαφορές σε σχέση µε τις προσδοκίες των γονέων 

τους, και του γενικότερου περιβάλλοντός τους. Αυτό επιβεβαιώθηκε και µε 

την συζήτηση που ακολούθησε µέσα στην τάξη. Οι κοινές πλειοψηφούσες 

αξίες, όπως διάβασµα, ευγένεια, σεβασµός, δεν φάνηκε να έχουν διαφορετική 

ένταση ανάλογα µε το φύλο.  

Όλα τα παραπάνω συµπεράσµατα, βέβαια, είναι πολύ επιφανειακά, µια και το 

δείγµα δεν επιτρέπει ασφαλή συµπεράσµατα, αλλά και δεν υπάρχει 
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διασταύρωση µε άλλα εργαλεία. Εκείνο όµως που  αξίζει να αναφερθεί, είναι 

ότι τα παιδιά συµµετείχαν στην συζήτηση µε ενθουσιασµό. Άρα αν η µικρή 

αυτή έρευνα, έχει από µια άποψη και παρεµβατικό χαρακτήρα, τότε θα 

µπορούσαµε να πούµε ότι παρόλο που δεν έχει επιστηµονική αξία, αφήνει στα 

παιδιά έναν χρήσιµο προβληµατισµό. 
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