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∂È‰ÈˆÎfiÌÂÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ:∂È‰ÈˆÎfiÌÂÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ:

¡· ·ÓÙÈÏËÊıÂ›ÙÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ¿ ÙË˜, ˆ˜ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈ-
ÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜. 

¡· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· Ó· ·Ú-
¯›ÛÂÙÂ Ó· ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÂÛÙÂ ÌÂ ÙË “ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ”.

¡· Â›ÛÙÂ ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡Ô-
ÓÙ·˜ ÙÔ Î·ı¤Ó· ·fi ·˘Ù¿, ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. 

¡· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 

¡· Â›ÛÙÂ ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ “Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜”, Ó· ÔÚ›-
˙ÂÙÂ ÙËÓ Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙÂ ÛÙËÓ Ú¿ÍË. 

¡· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Ù¿ÛË˜, ÙÔ ·›ÙÈÔ Ô˘ ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÂ›
Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›·: ÛÒÌ·-ÊÔÚÙ›Ô-·Ú·ÌfiÚÊˆÛË-·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜
Ù¿ÛÂÈ˜. 

¡· ÔÚ›˙ÂÙÂ ÙËÓ Ù¿ÛË, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô Ù‡Ô Î·È Ó· Ï‡-
ÓÂÙÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Ù¿ÛË˜, ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘, ÙË˜ ‰È·-
ÙÔÌ‹˜. 

¡· ‰È·Ù˘ÒÓÂÙÂ ÙÔ ¡fiÌÔ ÙÔ˘ Hooke. 

¡· ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂˆÓ, ÛÙ· ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ë
ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È Ë ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË.

¡· ÔÚ›˙ÂÙÂ ÙËÓ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË, ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË. 

¡· ÔÚ›˙ÂÙÂ ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ó· ÂÍËÁÂ›ÙÂ ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ¯·-
Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ù· ˘ÏÈÎ¿.

¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi.
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¡· ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙÂ Î·È Ó· Â›ÛÙÂ ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·ÓÙÏÂ›ÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi Ù· ·-
ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù·. 

¡· ÔÚ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ fiÚÈÔ ·Ó·ÏÔÁ›·˜, ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜, ‰È·Ú-
ÚÔ‹˜, ıÚ·‡ÛË˜.

¡· ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÈÙÚÂfiÌÂÓË˜ Ù¿ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÓÙÂ-
ÏÂÛÙ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ - ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ. 

¡· ÔÚ›˙ÂÙÂ Ù· ÌÂÙ·‚ÏËÙ¿ ÊÔÚÙ›· Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. 

¡· Ï‡ÓÂÙÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ú·¿Óˆ , Ó·
Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Î·È Ó· ÌÂÏÂÙ¿ÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·Ï‹ÁÂÙÂ
ÛÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ¯Ú‹ÛÈÌˆÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. 

5.1  ∏ ANTOXH TøN Y§IKøN

Ÿˆ˜ ‹‰Ë ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜, Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ˘ÏÈ-
ÎÒÓ Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ªË¯·ÓÈÎ‹˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Ù· ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÈÌ·
ÛÒÌ·Ù·, fiÙ·Ó ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ù¿ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜. 

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÈÔ
·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜:

●  ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ Ì›·˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ÌÂÏÂÙËÙ‹ ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÂ ‰‡Ô ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜, Ô˘ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Ï¤ÍÂÈ˜: ·ÛÊ¿-

ÏÂÈ· Î·È ÔÈÎÔÓÔÌ›·. 

●  √È ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ë Ì›· ÛÂ ‚¿ÚÔ˜
ÙË˜ ¿ÏÏË˜. ŒÙÛÈ Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÛfiÙËÙ· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ ‹ Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜, Ô˘ ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜, ÂÓÒ ·-
ÓÙ›ıÂÙ· Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›·, ÌÔÚÂ› Ó·
ı¤ÛÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.

√È ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ, ·Ú¿ ÙÈ˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Ù¿ÛÂÈ˜,
‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰›ÏËÌÌ· ÁÈ· ÙÔ ÌÂÏÂÙËÙ‹. ∂›Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙÔ, fiÙÈ Ë Î˘Ú›·Ú¯Ë
ı¤ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ ‰˘Ó·Ù‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜.

∏ ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË, Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ

Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó ¿Óˆ ÛÂ ·˘-

Ù¿ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ

Û˘ÓıËÎÒÓ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜.
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5.2  µA™IKE™ EI™A°ø°IKE™ ENNOIE™

√È ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‹ ÔÈ ÚÔ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È
ÊÔÚÙ›·. 

ŸÙ·Ó ¤Ó· ÛÒÌ·, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ, Ï¤ÌÂ fiÙÈ ÊÔÚÙ›-

˙ÂÙ·È ‹ Î·Ù·ÔÓÂ›Ù·È ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ŸÙ·Ó Ù· ÊÔÚÙ›·
·‡ÛÔ˘Ó Ó· ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÛÒÌ·, Ï¤ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÛÒÌ· ·ÔÊÔÚÙ›˙ÂÙ·È. 

∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ, Â›Ó·È Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ Û¯‹Ì·Ùfi˜
ÙÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË, Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÔ Â-
ÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜.

√È ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ù· ÛÒÌ·Ù· Ô˘ ÊÔÚÙ›˙ÔÓÙ·È ‰È·-
ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:

·) ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜ ‹ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·È Ù· ÛÒÌ·Ù· Â·-
Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È Ï‹Úˆ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÊfiÚÙÈÛ‹
ÙÔ˘˜, (Ë È‰ÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·), Î·È 

‚) ÌfiÓÈÌÂ˜ ‹ Ï·ÛÙÈÎ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ·
ÛÒÌ·Ù· Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÊfiÚÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ∞Ó Ù· ÛÒÌ·Ù· ·˘Ù¿, Ù· ÔÔ›· ¤-
¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, ÊÔÚÙÈÛÙÔ‡Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÊÔÚÙ›·, ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· ı· Â¤ÏıÂÈ Ë ıÚ·‡ÛË ÙÔ˘˜.

Ÿˆ˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi, fiÏ· Ù· ˘ÏÈÎ¿ , ·fi Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È Ù· ‰È¿-
ÊÔÚ· ÛÒÌ·Ù·, ‰ÂÓ ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ fiÙ·Ó ÊÔÚÙ›˙ÔÓÙ·È.
√ÚÈÛÌ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, ÚÈÓ Â¤ÏıÂÈ
Ë ıÚ·‡ÛË ÙÔ˘˜ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È fiÏÎÈÌ· ˘ÏÈÎ¿, ÂÓÒ ¿ÏÏ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·Ú·-
ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È „·ı˘Ú¿.

ŸÏÎÈÌ· ˘ÏÈÎ¿: ¯·ÏÎfi˜, ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ, ¯¿Ï˘‚·˜ Î.Ï..

æ·ı˘Ú¿ ˘ÏÈÎ¿: ¯˘ÙÔÛ›‰ËÚÔ˜, ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·, Á˘·Ï›, ¤ÙÚÂ˜, ÎÂÚ·ÌÈÎ¿, ˘ÏÈ-
Î¿ Î.Ï.. 

5.3  ∆A EI¢H TøN ºOPTIøN

∆· ÊÔÚÙ›·, fiˆ˜ ‹‰Ë ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›, Â›Ó·È ÔÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ Â-
ÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÒÌ·Ù· Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:

·) ªfiÓÈÌ· ÊÔÚÙ›·Ø Â›Ó·È ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È, Î·Ù¿ ı¤ÛË Î·È
Ì¤ÁÂıÔ˜. ¶.¯. ÙÔ ›‰ÈÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ.
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‚) ªÂÙ·‚ÏËÙ¿ ÊÔÚÙ›·Ø Â›Ó·È Ù· ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓ·, Î·Ù¿ ı¤ÛË Î·È Ì¤ÁÂıÔ˜.
¶.¯. ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ Ô˘ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È Ì›· Á¤Ê˘Ú·, Â›Ó·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Á¤Ê˘-
Ú·, ÌÂÙ·‚ÏËÙfi ÊÔÚÙ›Ô.

Á) ™˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤Ó· Î·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ÊÔÚÙ›·, Â›Ó·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ù· ÊÔÚÙ›·
Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÂ Ì›· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ù· ÊÔÚÙ›· Ô˘
ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÂ Ì›· ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù·
(ÎÔÏfiÓÂ˜) ÌÈ·˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜ Î·È Ë ›ÂÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÈÛ›-
Ó·˜, Â›Ó·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÒÓ
ÊÔÚÙ›ˆÓ.

‰) ÕÌÂÛ· Î·È ¤ÌÌÂÛ· ÊÔÚÙ›·, Â›Ó·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ù· ÊÔÚÙ›·, Ô˘ ‰ÚÔ‡Ó ·-
Â˘ıÂ›·˜ ¿Óˆ ÛÙ· ÛÒÌ·Ù· Î·È Ù· ÊÔÚÙ›· Ô˘ ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ÙË ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË
‰È¿Ù·ÍË˜ (¿ÏÏÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜). ¶.¯. ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÙÚ·Â˙ÈÔ‡ Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜
ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› Â¿Óˆ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·,
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‰¿Â‰Ô.

5.4  √I ™¶OY¢AIOTEPE™ KATA¶ONH™EI™

™ÙËÓ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ·˘Ù‹, ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·Ï¤˜ Î·Ù·-
ÔÓ‹ÛÂÈ˜, ÂÈ¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ ÌÈ· ÚÒÙË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛ‹ ÙÔ˘˜ (Û¯. 5.4 ·):

·) ∂ÊÂÏÎ˘ÛÌfi˜ Î·È ıÏ›„Ë: √È Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, ÁÈ· Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó
ÛÂ ¤Ó· ÛÒÌ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙ· ¿ÎÚ· ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›· ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ Ë Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙÔ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎfi ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∞-
Ó¿ÏÔÁ·, ·Ó ÙÔ ÛÒÌ· ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÈÌËÎ˘ÓıÂ› ‹ Ó· ÂÈ‚Ú·¯˘ÓıÂ›, Î·Ù·ÔÓÂ›-
Ù·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ‹ ıÏ›„Ë. 

‚) ¢È¿ÙÌËÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÛÒÌ·, fiÙ·Ó ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ùfi ‰‡Ô
ÊÔÚÙ›· Î¿ıÂÙ· ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ¿ ÙÔ˘ Î·È ÔÈ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÏ‡
ÏËÛ›ÔÓ Ë Ì›· ÛÙËÓ ¿ÏÏË.

Á) ∫¿Ì„Ë ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÛÒÌ·, fiÙ·Ó ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ùfi ÊÔÚÙ›· Î¿-
ıÂÙ· ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ¿ ÙÔ˘ , Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÚÔÒÓ , Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Â›Â‰Ô Î¿ıÂÙÔ ÛÙË ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ Î·È Ô˘ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
ÙÔ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎfi ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

(¢ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÙ·È fiÙÈ, ˆ˜ ‰È·ÙÔÌ‹ ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fi-
Ù·Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì›· ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ¤Ó· Â›Â‰Ô Î¿ıÂÙÔ
ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ¿ ÙÔ˘ ).
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‰) ™ÙÚ¤„Ë ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÛÒÌ·, fiÙ·Ó Ù· ÊÔÚÙ›· Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÂ
·˘Ùfi, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ˙Â‡ÁÔ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Ì›· ‰È·ÙÔÌ‹ Î¿ıÂÙË ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ·
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

Â) §˘ÁÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Ë Ù·˘ÙfiÛËÌË Î·Ù·fiÓËÛË ÌÂ ÙË ıÏ›„Ë , ·fi ÏÂ˘Ú¿˜
‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ, ˘fi ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÌˆ˜ fiÙÈ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.
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K·Ù·fiÓËÛË ÛÒÌ·ÙÔ˜
ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi

K·Ù·fiÓËÛË ÛÂ ÛÙÚ¤„Ë

OÏÈÛÌfi˜ ‰ÔÎÔ‡
·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·

K·Ù·fiÓËÛË ‰ÔÎÔ‡
ÛÂ Î¿Ì„Ë

K·Ù·fiÓËÛË ‰ÔÎÔ‡
ÛÂ ıÏ›„Ë

TÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‰ÔÎÔ‡
ıÏ›‚ÂÙ·È ÂÓÒ ÙÔ Î¿Ùˆ ÂÊÂÏÎ‡ÂÙ·È

F

F F

F

F

F F

F

F

F

F
F

F

K·Ù·fiÓËÛË ÂÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜
ÛÂ ‰È¿ÙÌËÛË

K·Ù·fiÓËÛË Î·ÚÊÈÔ‡
ÛÂ ‰È¿ÙÌËÛË

OÏÈÛÌfi˜

™¯‹Ì· 5.4· √È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜



5.5  ∏ ENNOIA TH™ TA™H™

ŒÛÙˆ Ë Ú¿‚‰Ô˜ ∞µ ( Û¯. 5.5 · - 1) Ô˘ Î·Ù·ÔÓÂ›Ù·È ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ·fi Ù·
ÊÔÚÙ›· ƒ. ªÂ ¤Ó· Â›Â‰Ô Î¿ıÂÙÔ ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ¿ ÙË˜, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÔ
ÛËÌÂ›Ô °, ÙËÓ ÙÔÌ‹ Ù - Ùã, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙË Ú¿‚‰Ô ÛÙ· ÙÌ‹Ì·-
Ù· ∞° Î·È µ° (Û¯ 5.5 · - 2). ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÙÔ˘ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ∞°, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÁÈ· Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÈÛÔÚÚÔ›·, ı·
Ú¤ÂÈ ÙÔ ‰ÂÍÈfi ÙÌ‹Ì· µ° Ó· ·ÛÎÂ› ÛÂ ·˘Ùfi Ì›· ‰‡Ó·ÌË F, ›ÛË Î·È ·ÓÙ›ıÂÙË
ÙË˜ ƒ. ∫·Ùã ·Ó·ÏÔÁ›·, ÁÈ· Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ ÙÌ‹Ì· µ°, ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ·ÛÎÂ›Ù·È ÛÂ ·˘Ùfi, ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÙÌ‹Ì· ∞° Ì›· ‰‡Ó·ÌË F, ›ÛË Î·È
·ÓÙ›ıÂÙË ÙË˜ ƒ. 

™¯‹Ì· 5.5· √È ÔÚı¤˜ ÂÊÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜

√È ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ F, Â›Ó·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÂ˜
ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ° ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘, Ô˘ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÙËÓ ÙÔÌ‹  Ù -
Ùã (Û¯. 5.5 · - 3) .

∞Ó ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ, fiÙÈ Î¿ıÂ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Â˜ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ‰¤¯ÂÙ·È ÙË
ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ‰‡Ó·ÌË (Û), ÙfiÙÂ, ·ÊÔ‡ Ë ‰È·ÙÔÌ‹ ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘ Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ ∞,
ÚÔÎ‡ÙÂÈ : 

F = Û . A = ƒ     Î·È

∆Ô ËÏ›ÎÔ ·˘Ùfi (Û), ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ù¿ÛË Î·È ·ÎfiÌË ÔÚı‹ Ù¿ÛË, ·fi ÙÔ ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ fiÙÈ Â›Ó·È Î¿ıÂÙË ÛÙË ‰È·ÙÔÌ‹, Î·È ÔÚı‹ ÂÊÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ Ù¿ÛË, ÁÈ·Ù›
ÚÔ¤Î˘„Â ·fi Î·Ù·fiÓËÛË ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi.

Û = P
A

= F
A

P
A Ù

Ùã

° B
P

A

B
P

P
B°

Û

°

°

A
P

P
A

F F
°

1)

2)

3)
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√È Ù¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ¿Óˆ
ÛÙ· ÛÒÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ù· ÛÒ-



❑ ¶∞ƒ∞¢∂π°ª∞

ª›· Ú¿‚‰Ô˜ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÌÂ ÏÂ˘Ú¿ 5 cm, ÂÊÂÏÎ‡ÂÙ·È ·fi ÊÔÚ-
Ù›Ô ¿ÁÓˆÛÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜. ∞Ó Ë ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË Ù¿ÛË Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ 1500
¡/cm2, Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÛÂ daN/ cm2

¢›ÓÔÓÙ·È: ∑ËÙÔ‡ÓÙ·È:

· = 5 cm F ÛÂ daN/cm2

Û = 1500 N / cm2

§‡ÛË 

Û = 1500 N/cm2 = 150 daN/cm2

F = A . Û

∞ = ·2 = 52 cm2 = 25 cm2

F = A . Û = 25  cm2 . 150 daN/cm2

F = 3750 daN

Û = F
A
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Ì·Ù· ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ. 
¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î¿ÔÈˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÛÂ ¤Ó· ÛÒÌ·, ·˘Ùfi

·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È, ‰ËÏ·‰‹ Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ù· ÌfiÚÈ·
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÛÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹, ÙÔ ÛÒÌ· Ó· ÌË ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÈÛÔÚÚÔ›·. ŸÛÔ Ù· ÊÔÚÙ›· ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó, ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó, fiˆ˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈ-
Îfi, Î·È ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ Ù¿ÛÂÈ˜
Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ù¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘. °Èã ·˘ÙfiÓ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ÏfiÁÔ, ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó, Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È,
Ó· ÈÛÔÚÚÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·È ÙÔ ÛÒÌ· Ó· ‚ÚÂıÂ› Î·È ¿ÏÈ ÛÂ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÈÛÔÚÚÔ›·˜. ¶Ú¤ÂÈ ·ÎfiÌË Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÂ› Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜
·ÓÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È Ó· ·ÏÔÔÈËıÂ› Ë Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó, Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙ¤˜ ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤ÛÂÈ˜:

1. ∆· ÛÒÌ·Ù· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÌÔÁÂÓ‹, ‰ËÏ·‰‹ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ È-
‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔ˘˜ ÙÔÓ fiÁÎÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘˜.

2. ∆· ÛÒÌ·Ù· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÂÏ·ÛÙÈÎÒ˜ ÈÛfiÙÚÔ·, ‰ËÏ·‰‹ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜
ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÚÔ˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜. 

∆Ô Î·Ô˘ÙÛÔ‡Î .¯. ¤¯ÂÈ ÚÔ˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜, ÁÈã ·˘Ùfi Î·È Ï¤ÁÂÙ·È ˘ÏÈÎfi ÂÏ·ÛÙÈÎÒ˜ ÈÛfiÙÚÔÔ, ÂÓÒ ÙÔ Í‡ÏÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ

™˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ˘ÔÛËÌÂ›ˆÛË˜



5.6  √  NOMO™ TOY HOOKE

Afi ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ù· ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÛÒÌ·Ù·, Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂ Ù· ÊÔÚÙ›·,
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙˆÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ, ·ÏÏ¿ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜
·˘Í¿ÓÔÓÙ·È, ( ÌÂ Ù·¯‡ÙÂÚÔ Ú˘ıÌfi), ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ·fi ÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô ÔÛÔÛÙfi ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ.

√ ÓfiÌÔ˜ ÙÔ˘ Hooke Ï¤ÁÂÈ fiÙÈ: ∞Ó ‰ÂÓ ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fi-

ÚÈÔ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È fiÚÈÔ ·Ó·ÏÔÁ›·˜, ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È

Ù· ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÛÒÌ·Ù·, Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÊÔÚÙ›· Ô˘ ÙÈ˜

ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó.

√ ÓfiÌÔ˜ ‰È·Ù˘ÒıËÎÂ ÙÔ 1678 ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË «ut tensio sic vis» Î·È ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÙË ‚·ÛÈÎfiÙÂÚË ·Ú¯‹, ÛÙËÓ ÔÔ›· ıÂÌÂÏÈÒıËÎÂ Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜ ·ÓÙÔ-
¯‹˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.
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Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ÈÓÒÓ ÙÔ˘ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ Î¿ıÂÙË
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ ÙÈ˜ ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚfiÙÂÚË, ÁÈã ·˘Ùfi Î·È Ï¤ÁÂÙ·È ˘ÏÈÎfi ÂÏ·ÛÙÈÎÒ˜
·ÓÈÛfiÙÚÔÔ. 

3. ∆· ÛÒÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰È·ÙÔÌ‹ (∞= ÛÙ·ıÂÚ‹) ÛÂ fiÏÔ ÙÔ˘˜ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜. 

4. ∏ Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙ· ÛÒÌ·Ù·, ÂÓÂÚÁÂ› Î·Ù¿ ÙÔ ÁÂˆ-
ÌÂÙÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ¿ÍÔÓ·.

5. ŸÏÂ˜ ÔÈ Î¿ıÂÙÂ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎfi ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÚÈÓ ·fi ÙË
Î·Ù·fiÓËÛË, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Î¿ıÂÙÂ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î·Ù·fi-
ÓËÛË˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ : 

·.  fiÏÂ˜ ÔÈ ›ÓÂ˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÔÓÔ‡ÓÙ·È
Î·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÚfiÔ, ‹ 

‚.  fiÏÔ ÙÔ ÛÒÌ· Î·Ù·ÔÓÂ›Ù·È ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ·, ‹ 

Á.  fiÏ· Ù· ÊÔÚÙ›· Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÛÒÌ· Â›Ó·È Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤Ó· ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÛÂ
fiÏË ÙË ‰È·ÙÔÌ‹, Ô˘ Â›Ó·È Î¿ıÂÙË ÚÔ˜ ÙÔ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎfi ¿ÍÔÓ· Î·È ÙË Û˘ÓÈ-
ÛÙ·Ì¤ÓË ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ, ‰ËÏ·‰‹ :

‰. ÔÈ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È·-
ÙÔÌ‹ Ô˘ Â›Ó·È Î¿ıÂÙË ÚÔ˜ ÙÔÓ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎfi ¿ÍÔÓ· Î·È ÙË Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ÙˆÓ
ÊÔÚÙ›ˆÓ.

™˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ˘ÔÛËÌÂ›ˆÛË˜



5.7  E¶IMHKYN™H - ∂¶IBPAXYN™H 

ŒÛÙˆ Ë ÚÈÛÌ·ÙÈÎ‹ Ú¿‚‰Ô˜ (Û¯. 5.7 ·), Ë ÔÔ›· Î·Ù·ÔÓÂ›Ù·È ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘-
ÛÌfi ‹ ıÏ›„Ë ·fi ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô (F), ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜
ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘ Î·Ù¿ ¢l. ∏ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ·˘Ù‹, ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘
ÔÏÈÎÔ‡ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÛÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘
ÂÊÂÏÎ˘ÛÌÔ‡ Î·È ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ ıÏ›„Ë˜. 

™¯‹Ì· 5.7· ∂ÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË Ú¿‚‰Ô˘

∂›Ó·È Â‡ÎÔÏ· Î·Ù·ÓÔËÙfi, fiÙÈ Ì›· Ù·˘ÙfiÛËÌË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ (¢l),
¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ¤Ó· ÛÒÌ· ÌÈÎÚÔ‡ Ì‹ÎÔ˘˜, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¤Ó· ÛÒÌ·
ÌÂÁ¿ÏÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ, ·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ‰‡Ô Ú¿‚‰Ô˘˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Ì‹ÎË ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· 2 m Î·È 0,5 m, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·Ù·ÔÓÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Ù·˘ÙfiÛËÌË ÔÏÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ›ÛË ÌÂ 5 mm, Ë ÛËÌ·Û›· Î·È
Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Â›Ó·È ·ÓÙÂÏÒ˜
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿. ™Â ·ÛÊ·Ï‹ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÂÔÌ¤Óˆ˜, ı· Ì·˜ Ô‰ËÁÂ› Ë ÁÓÒ-
ÛË ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜, ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰· Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹
Ë ÂÈ‰ÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ (Â), Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË: 

(1)Â =
¢

¢l

¢l

l

F

F F

F

l
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™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌÔ‡, Ë (Â) ı· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹-

Î˘ÓÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ıÏ›„Ë˜, ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË.

√ ÓfiÌÔ˜ ÙÔ˘ Hooke ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÈ fiÙÈ, ˘fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ë ÂÈ‰ÈÎ‹
ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ (Â), Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙË˜ Ù¿ÛË˜ (Û) Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
ÛÙ· ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÛÒÌ·Ù·, Ô˘ Î·Ù·ÔÓÔ‡ÓÙ·È ·fi ÊÔÚÙ›·Ø ‰ËÏ·‰‹ :

(2)

fiÔ˘ ÙÔ ∂ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·È ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË: 

(3)

‰ËÏ. ˆ˜ ÛÙ·ıÂÚfi ËÏ›ÎÔ (ÛÙËÓ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹) ÙË˜ Ù¿ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÈ-
‰ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜. 

∞fi ÙË Û¯¤ÛË (2) ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ : 

ÚÔÎ‡ÙÂÈ: 

∏ ·Ú·¿Óˆ Û¯¤ÛË ‰È·Ù˘ÒÓÂÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜: ∏ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ Â-

Ófi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ –ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·Ó·ÏÔÁ›·˜– Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ Î·È

ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜, Î·È ·ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜ ·Ó¿ÏÔÁË ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘ Î·È

ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜. 

❑ ¶∞ƒ∞¢∂π°ª∞

ƒ¿‚‰Ô˜ Î˘ÎÏÈÎ‹˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 8mm Î·È Ì‹ÎÔ˘˜ 1,50 m, ÂÊÂÏÎ‡ÂÙ·È
·fi ÊÔÚÙ›Ô 5000 daN. AÓ ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘
Â›Ó·È ›ÛÔ ÌÂ 2.100.000 daN / cm2, Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙË˜ Ú¿-
‚‰Ô˘.

¢
= F

A ⋅ E
Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ¢¢ == FF ⋅⋅

AA ⋅⋅ EE

Û = F
A

Î·È Â =
¢

E = Û
Â

Â = Û
E

Î·È Û = Â ⋅ E
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¢›ÓÔÓÙ·È: ∑ËÙÔ‡ÓÙ·È:

d = 8 mm = 0,8 cm ∏ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË (¢l)

l = 1,50 m = 150 cm

F = 5000 daN

E = 2.100.000 daN / cm2

§‡ÛË

A = 0,50 cm2

K·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·: 

¢ll  = 0,71 cm = 7,1 mm

5.8  ∏ ¢OKIMH ™E EºE§KY™MO H £§IæH

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ·ÓÙÔ-
¯‹˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜.

°È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ˘-
ÏÈÎÒÓ ÌÂ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ‰ÔÎ›ÌÈ· (Û¯. 5.8 ·).

¢ = 750000
1050000

cm

¢ = 5000 daN ⋅ 150 cm

0,50 cm2 ⋅ 2100000 daN / cm2

A =
 ⋅ d

2

4
=

3,14 ⋅ 0,82 cm2

4

¢ = F ⋅
A ⋅ E
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™¯‹Ì· 5.8· ∂ÈÌ‹Î˘ÓÛË (¢l ): ∆Ô ÛÒÌ· ¤¯ÂÈ ·Ú¯ÈÎfi  Ì‹ÎÔ˜ l. ∆Ô ÛÒÌ· ÂÈÌËÎ‡ÓÂ-
Ù·È Î·È ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È l Ù . 

™ÙË ÌË¯·Ó‹ ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓ· ÊÔÚÙ›· Î·-
Ù·fiÓËÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ‹ ıÏ›„Ë (F) Î·È ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÈÌË-
Î‡ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ (¢l). ∆Ô ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌÔ‡, ¤¯ÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘
Û¯. 5.8 ‚. 

™¯‹Ì· 5.8‚ ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌËÎ‡ÓÛÂˆÓ - ºÔÚÙ›ˆÓ

™ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ¤ÓÙÂ “ÂÚÈÔ¯¤˜”: 

·) ∆ËÓ ·Ó·ÏÔÁÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ (OA ), ÛÙËÓ ÔÔ›· Ù· ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓ· ÊÔÚÙ›·

º
Ô

ÚÙ
›·

 (
F

)

FÌ

FıÚ

F‰

FÂ

F·

M

£

¢

O

E

A

EÈÌËÎ‡ÓÛÂÈ˜ (¢l)

l

l ll

F

= 

F

+ ¢Ù

110 ∆∂Ã¡π∫∏ M∏Ã∞¡π∫∏ - ∞¡∆√Ã∏ ∆ø¡ À§π∫ø¡



Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÙÔ fiÚÈÔ

(ÊÔÚÙ›Ô) ·Ó·ÏÔÁ›·˜ (F·). ∞fi ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ·˘Ùfi Î·È ÌÂ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÔÎÈÌ›Ô˘ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÌÂ ÁÓˆÛÙ‹ ÙË ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ (∞)*, ÚÔÛ‰ÈÔ-
Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ù¿ÛË ·Ó·ÏÔÁ›·˜ (Û·): 

‚) ∆ËÓ ÂÚÈÔ¯‹ (AE), ÛÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜,
·ÏÏ¿ Ù· ÊÔÚÙ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÙˆÓ ÂÈÌËÎ‡ÓÛÂˆÓ. 

Á) ∆ËÓ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ (OE), Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰‡Ô ·Ú·¿Óˆ Â-
ÚÈÔ¯¤˜ (OE = OA + AE ) Î·È ÙÔ fiÚÈÔ (ÊÔÚÙ›Ô) ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ (FÂ). ∏ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ë Ù¿ÛË (fiÚÈÔ) ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ (ÛÂ), ı· ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË Û¯¤ÛË: 

‰) ∆ËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ Ï·ÛÙÈÎÒÓ ‹ ÌfiÓÈÌˆÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ (E¢) ÌÂ Ô-
ÚÈ·Îfi ÛËÌÂ›Ô ÙÔ ¢, Ô˘ ÂÎÚÔÛˆÂ› ÙÔ fiÚÈÔ ‰È·ÚÚÔ‹˜. ∏ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ù¿ÛË
(fiÚÈÔ) ‰È·ÚÚÔ‹˜ (Û‰), ı· ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË Û¯¤ÛË : 

Â) ∆ËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ıÚ·‡ÛË˜ (¢£), ÛÙËÓ ÔÔ›· Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·Ú·-
ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·˘Í‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÛË-
ÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Â›Ó·È ÙÔ (M), ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÊÔÚÙ›Ô Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÔÎÈÌ›Ô˘ (FÌ), ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚÂ›Ù·È ÁÈ·
ÙÔ ˘ÏÈÎfi ˆ˜ ÊÔÚÙ›Ô ıÚ·‡ÛË˜ (Fı).

∏ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ù¿ÛË (fiÚÈÔ) ıÚ·‡ÛË˜, ı· ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË Û¯¤ÛË : 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜, ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô (ª) ÙÔ˘ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛËÌÂÈ-
ÒÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ‰ÔÎÈÌ›Ô˘ (Û¯. 5.8 Á), Ë ÔÔ›· Ô-
ÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÁÎ¿ÚÛÈ· Û˘ÛÙÔÏ‹. ªÂÙ¿ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô (ª), ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÛÙÔ ‰È¿-
ÁÚ·ÌÌ· ÙÔ ÛËÌÂ›Ô (£). ™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ (ª£), ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· ÊÔÚÙ›· ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È, ÙÔ ‰ÔÎ›ÌÈÔ ıÚ·‡ÂÙ·È (ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô £).

Ûı =
Fı

A

Û‰ =
F‰

A

ÛÂ =
FÂ

A

Û· =
F·

A
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* K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜ Ë ‰È·ÙÔÌ‹ (∞) ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÌÂÙ¿‚ÏËÙË (∞ = ÛÙ·ıÂ-

Ú‹).



™¯‹Ì· 5.8Á ∏ ÂÁÎ¿ÚÛÈ· Û˘ÛÙÔÏ‹ 

❑ ¶∞ƒ∞¢∂π°ª∞

ŒÓ· ‰ÔÎ›ÌÈÔ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 12 mm Î·È Ì‹ÎÔ˘˜ 60 cm, ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ‰ÔÎÈÌ‹ ÛÂ
ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi Î·È ¤‰ˆÛÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· :

ºÔÚÙ›Ô ·Ó·ÏÔÁ›·˜: 1695 daN

∂ÈÌ‹Î˘ÓÛË: 0,045 cm

∞Ó ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ıÚ·‡ÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÔÎÈÌ›Ô˘ Â›Ó·È ›ÛÔ ÌÂ 4238 daN, Ó· ÚÔÛ‰ÈÔ-
ÚÈÛÙÔ‡Ó : 

·. ∏ Ù¿ÛË ÛÙÔ fiÚÈÔ ·Ó·ÏÔÁ›·˜,

‚. ∏ Ù¿ÛË ÛÙÔ fiÚÈÔ ıÚ·‡ÛË˜,

Á. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË,

‰. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Â› ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi,

Â. ∆Ô Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. 

l

��������{{{{||||
ll+ ¢

l

F F

112 ∆∂Ã¡π∫∏ M∏Ã∞¡π∫∏ - ∞¡∆√Ã∏ ∆ø¡ À§π∫ø¡



¢›ÓÔÓÙ·È: ∑ËÙÔ‡ÓÙ·È:

d = 12 mm ·. ∏ Ù¿ÛË ÛÙÔ fiÚÈÔ ·Ó·ÏÔÁ›·˜ (Û·)

l = 60 cm ‚. ∏ Ù¿ÛË ÛÙÔ fiÚÈÔ ıÚ·‡ÛË˜ (ÛıÚ).

F· = 1695 daN Á. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË (Â)

FıÚ = 4238 daN ‰. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Â› ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi (Â%) 

¢l = 0,045 cm Â. ∆Ô Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ (∂) 

§‡ÛË 

·) 

∞ = 1,13 cm2

‚) 

Á) 

‰) 

Â) ¢ =
F· ⋅
A ⋅ E

Â% = 0,075

Â% =
¢

⋅ 100 =
0,045 cm

60 cm
⋅ 100

Â = 0,00075

Â =
¢

=
0,045 cm

60 cm

ÛıÚ = 3750 daN/cm2

ÛıÚ =
FıÚ

A
= 4238 daN

1,13 cm2

Û· = 1500 daN/cm2

Û· =
F·

A
= 1695 daN

1,13 cm2

A =
 ⋅ d

2

4
=

3,14 ⋅ 1,22 cm2

4

Û· =
F·

A
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5.9  ∂¶ITPE¶OMENH TA™H - ™YNTE§E™TH™ A™ºA§EIA™

°È· Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓË Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ, Â›Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙÔ,
fiÙÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Î·Ù¿ ÙË ÊfiÚÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Ó· ÂÍ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·È Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜
ÙÔ˘˜, ÁÈ·Ù› ·Ó ·˘Ùfi Û˘Ì‚Â› Î·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ .¯. ¤Ó· ÌË ÂÌÊ·Ó¤˜
ÂÏ¿ÙÙˆÌ·, ÙfiÙÂ fiÏË Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ı· Î·Ù·ÚÚÂ‡ÛÂÈ. £· Ú¤ÂÈ ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ë
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ó· ÊÔÚÙÈÛÙÂ› Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â·ÚÎÂ›˜
ÂÁÁ˘‹ÛÂÈ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ¤Ó·ÓÙÈ Èı·ÓÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙÔ›, fi-
Ù·Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜ ·ÓÙÔ¯‹˜. √È Î›Ó‰˘ÓÔÈ, ÂÎÙfi˜ ·-
fi Ù· Èı·Ó¿ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÏ·ÙÙÒÌ·Ù· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÔ„È-
ÛÙÔ‡Ó ÛÂ: ÌÈÎÚÔÚˆÁÌ¤˜, ÛÙËÓ ‡·ÚÍË Í¤ÓˆÓ ÚÔÛÌ›ÍÂˆÓ ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ Â-
·ÎfiÏÔ˘ıË ÙËÓ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜, ÛÙËÓ ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂ-
ÁÂıÒÓ, (Î·È ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÓÂÚÁÔ‡Ó), ÙˆÓ Ì¤ÁÈÛÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂ
Â·ÎfiÏÔ˘ıË ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ. ∏ ·-
‰˘Ó·Ì›· ·˘Ù‹, Á›ÓÂÙ·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎÒÓ ·ÏÔÔÈ‹ÛÂ-
ˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜, ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÔÏ‡ÏÔÎ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

∂ÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË (ÛÂ), ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë Ù¿ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È

Ó· Î·Ù·ÔÓËıÂ› ¤Ó· ˘ÏÈÎfi, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓË Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘,

(Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ Î¿Ùˆ ·fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÚÈıÒÚÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜). ∏ Ù¿ÛË ·˘Ù‹
ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË: 

‹

fiÔ˘ Ó Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ë Â-

ÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙË˜ Ù¿ÛË˜ ıÚ·‡ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ‹ ÙË˜

Ù¿ÛË˜ ‰È·ÚÚÔ‹˜ ( Ó . ÛÂ = ÛıÚ Î·È    Ó . ÛÂ  = Û‰).

¶·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, fiÙÈ Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi

ÛÂ =
Û‰
v

ÛÂ =
ÛıÚ
v

E = 2000000 daN

cm2

E = 101700 daN

0,05085 cm2

E =
F· ⋅

A ⋅ ¢
= 1695 daN ⋅ 60 cm

1,13 cm2 ⋅ 0,045 cm
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ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î·-
ıÔÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ ÌÂÏÂÙËÙ‹, fi¯È ¿ÓÙÔÙÂ ¯ˆÚ›˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.

¶.¯. 

¯¿Ï˘‚·˜ Ó = 1,5 ÷ 1,7 (¤Ó·ÓÙÈ ‰È·ÚÚÔ‹˜)
Ó = 2 ÷ 3 ( ¤Ó·ÓÙÈ ıÚ·‡ÛË˜ ) 

•‡ÏÔ Ó = 3 ÷ 4,5

¯˘ÙÔÛ›‰ËÚÔ˜ Ó = 6 ÷ 8

5.10 ∏ E¶ITPE¶OMENH TA™H ™TH ¶EPI¶Tø™H METAB§HTøN 

ºOPTIøN - TY¶O™ SEEFEHLNER

°È· ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ô˘ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿, Î·Ù·ÔÓÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌË ÛÙ·ÙÈÎ¿
ÊÔÚÙ›·, ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÊÔÚÙ›· ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓ· ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÙÈÌÒÓ, ÌÈ·˜ ÂÏ¿¯È-
ÛÙË˜ Î·È ÌÈ·˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜, ÈÛ¯‡ÂÈ Ô Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ SEEFEHLNER, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ÌÔÚ-
Ê‹:

fiÔ˘,  ÛÂ(ÌÂÙ): ÂÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË ·fi ÌÂÙ·‚ÏËÙ¿ ÊÔÚÙ›·,

FÂÏ: ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÏËÙfi ÊÔÚÙ›Ô 

F: Ì¤ÁÈÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÏËÙfi ÊÔÚÙ›Ô. 

∞Ó ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ (-F ÷ F), fiÔ˘ - F = FÂÏ, ÙfiÙÂ Ô Ù‡-
Ô˜ ÙÔ˘ Seefehlner ·›ÚÓÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹: 

Î·È

∞Ó ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÎÚ·›ˆÓ ÙÈÌÒÓ (√ ÷ F), ÙfiÙÂ
FÂÏ = 0, ÔfiÙÂ ÚÔÎ‡ÙÂÈ: 

Î·È 

√È ·Ú·¿Óˆ Û¯¤ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ
Wöhler.

ÛÂ ÌÂÙ = 2
3

ÛÂÛÂ ÌÂÙ = 2
3

ÛÂ 1 + 0
2F

ÛÂ ÌÂÙ = 1
3

ÛÂÛÂ ÌÂÙ = 2
3

ÛÂ 1 +
– F
2F

ÛÂ ÌÂÙ = 2
3

ÛÂ 1 +
FÂÏ

2F
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❑ ¶∞ƒ∞¢∂π°ª∞

∆Ô ÂÊÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ıÚ·‡ÛË˜ Ì›·˜ Ú¿‚‰Ô˘, Â›Ó·È ›ÛÔ ÌÂ 9000 daN Î·È Ë
ÂÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË ›ÛË ÌÂ 10 daN/mm2. AÓ Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÏË-
ÊıÂ› ›ÛÔ˜ ÌÂ 3, Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘. 

¢›ÓÔÓÙ·È: ∑ËÙÔ‡ÓÙ·È:

FıÚ = 9000 daN ∏ ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ Ú¿‚‰Ô˘ (d)

ÛÂ = 10 daN/mm2

v = 3

§‡ÛË

(1)

(2)

(3)

∞fi ÙËÓ (3) ¤¯Ô˘ÌÂ :

ÛıÚ = Ó . ÛÂ = 3 . 10 daN/mm2

ÛıÚ = 30 daN/mm2

∞fi ÙË (2) ÚÔÎ‡ÙÂÈ: 

A = 300 mm2

∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ·fi ÙËÓ (1) ¤¯Ô˘ÌÂ : 

∫·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ :

d = 19,55 mm

d = 4 A


=
4 ⋅ 300 mm2

3,14
= 382 mm2

A =
FıÚ

ÛıÚ
= 9000 daN

30 daN / mm2

v =
ÛıÚ

ÛÂ
ÛıÚ = v ⋅ ÛÂ

ÛıÚ =
FıÚ

A
A =

FıÚ

ÛıÚ

A =
 ⋅ d

2

4
d = 4 A


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™À¡∆√ª∏ ¶∂ƒπ§∏æ∏ ¶∂ª¶∆√À ∫∂º∞§∞π√À

●   ∏ ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË, Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÂÈ Ù·

ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·Ú·ÌÔÚ-

ÊÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ù¿ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜

‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ

Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜. 

● √È ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‹ ÔÈ ÚÔ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ÛˆÌ¿-
ÙˆÓ Î·È ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È
ÊÔÚÙ›·. ŸÙ·Ó ¤Ó· ÛÒÌ·, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ, Ï¤ÌÂ fiÙÈ
ÊÔÚÙ›˙ÂÙ·È ‹ Î·Ù·ÔÓÂ›Ù·È ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ŸÙ·Ó
Ù· ÊÔÚÙ›· ·‡ÛÔ˘Ó Ó· ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÛÒÌ· Ï¤ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÛÒÌ· ·ÔÊÔÚ-

Ù›˙ÂÙ·È. 
● √È ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ Î·È Ï·ÛÙÈÎ¤˜. 

● ∆· ˘ÏÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÎÈÌ· Î·È „·ı˘Ú¿.

● ∆· ÊÔÚÙ›· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌfiÓÈÌ·, ÌÂÙ·‚ÏËÙ¿, Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤Ó·, ÂÈÊ·-

ÓÂÈ·Î¿, ¿ÌÂÛ· Î·È ¤ÌÌÂÛ·. 

● ∏ Ù¿ÛË (Û) ‰›ÓÂÙ·È ˆ˜ ËÏ›ÎÔ ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ (F) Î·È ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ (∞) 

● √ ÓfiÌÔ˜ ÙÔ˘ Hooke Ï¤ÁÂÈ fiÙÈ: ∞Ó ‰ÂÓ ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fi-

ÚÈÔ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È fiÚÈÔ ·Ó·ÏÔÁ›·˜, ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·-

ÓÙ·È Ù· ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÛÒÌ·Ù· Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÊÔÚÙ›·

Ô˘ ÙÈ˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó.

● ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌÔ‡ Î·È ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË

ÙËÓ ÂÏ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ıÏ›„Ë˜. 

● ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È Ë ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË ‰›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·-

fi ÙÔ ËÏ›ÎÔ ÙË˜ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË˜ (¢ll) ‹ ÙË˜ ÂÈ‚Ú¿¯˘ÓÛË˜ (¢ll) Î·È ÙÔ˘

·Ú¯ÈÎÔ‡ Ì‹ÎÔ˘˜ (ll) ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. 

Â =
¢

Û = F
A
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● ∆Ô Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ (∂) ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ô-

Ú›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË: 

● ∞fi ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó : 

–    ∏ Ù¿ÛË ·Ó·ÏÔÁ›·˜:

–  H Ù¿ÛË ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜:

– H Ù¿ÛË ‰È·ÚÚÔ‹˜: 

– H Ù¿ÛË ıÚ·‡ÛË˜:

● ∂ÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË (ÛÂ) ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë Ù¿ÛË Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· Î·Ù·-
ÔÓËıÂ› ¤Ó· ˘ÏÈÎfi, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓË Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘, (Ó· ˘-
¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÚÈıÒÚÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜). ∏ Ù¿ÛË ·˘Ù‹ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·-
fi ÙË Û¯¤ÛË: 

‹  

fiÔ˘ Ó Ô Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ë
ÂÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙË˜ Ù¿ÛË˜ ıÚ·‡ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ‹ ÙË˜

Ù¿ÛË˜ ‰È·ÚÚÔ‹˜ ( Ó . ÛÂ  = ÛıÚ    Î·È   Ó . ÛÂ  = Û‰). 

ÛÂ =
Û‰
vÛÂ =

ÛıÚ
v

Ûı =
Fı

A

Û‰ =
F‰

A

ÛÂ =
FÂ

A

Û· =
F·

A

E = Û
Â
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∞™∫∏™∂π™

✒ 1. ª›· Ú¿‚‰Ô˜ ÌÂ ÔÚıÔÁˆÓÈÎ‹ ‰È·ÙÔÌ‹ 4 cm X 6 cm ÂÊÂÏÎ‡ÂÙ·È ·fi
ÊÔÚÙ›Ô 2400 daN. ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË Ù¿ÛË ÛÂ daN/cm2

Î·È daN/mm2.

✒ 2. ™Â Ì›· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ‰ÔÎfi ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ‚¿ÚÔ˜ 80 k¡. ∞Ó Ë ·Ó·Ù˘Û-
ÛfiÌÂÓË ıÏÈÙÈÎ‹ Ù¿ÛË Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ 0,8 k¡/mm2 Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› Ë ÏÂ˘Ú¿
ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÙË˜.

✒ 3. ∞fi ¤Ó· Û˘ÚÌ·ÙfiÛ¯ÔÈÓÔ ÎÚ¤ÌÂÙ·È ‚¿ÚÔ˜ ›ÛÔ ÌÂ 22,6 k¡. ∞Ó Ë ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓË Ù¿ÛË Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ 0,20 ∫¡/mm2, Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› Ë ‰È¿ÌÂÙÚfi˜
ÙÔ˘.

✒ 4. ª›· Ï¿Ì· ‰È·ÙÔÌ‹˜ 40 X 6 mm Î·È Ì‹ÎÔ˘˜ 30 cm Î·Ù·ÔÓÂ›Ù·È ÛÂ Â-
ÊÂÏÎ˘ÛÌfi ·fi ÊÔÚÙ›Ô 2400 daN. ∞Ó Ë Ï¿Ì· ÂÂÌËÎ‡ÓÂÙ·È Î·Ù¿ 0,12 mm
Î·È ıÚ·‡ÂÙ·È ˘fi ÊÔÚÙ›Ô 4000 daN, Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÔ‡Ó:

·. ∏ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË Ù¿ÛË

‚. ∆Ô Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡

Á. ∏ Ù¿ÛË ıÚ·‡ÛË˜ ÙË˜ Ï¿Ì·˜.

✒ 5. ∆Ô ÊÔÚÙ›Ô ıÚ·‡ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ì›·˜ ÂÊÂÏÎ˘fiÌÂÓË˜ Ú¿‚‰Ô˘ Â›Ó·È ›-
ÛÔ ÌÂ 1000 daN. ∞Ó Ë Ú¿‚‰Ô˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÙÔÌ‹ ›ÛË ÌÂ 4 cm2 Î·È Ô Û˘ÓÙÂÏÂ-
ÛÙ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Â›Ó·È ›ÛÔ˜ ÌÂ 5, Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› Ë ÂÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË.

✒ 6. ∂ÊÂÏÎ˘fiÌÂÓË Ú¿‚‰Ô˜ Ì‹ÎÔ˘˜ 40 cm, ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË 0,04
cm. ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È Ë ›‰È· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi Â› ÙÔÈ˜
ÂÎ·Ùfi. 
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