
ΚΕΝΤ΢Ο ΕΚΡΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΡΟΣΤΗ΢ΙΞΗΣ

Κ.Ε.Σ.Υ. ΚΑ΢ΔΙΤΣΑΣ

Ελλθνικι Δθμοκρατία
Υπουργείο Ραιδείασ και Θρθςκευμάτων
Ρεριφερειακι Διεφκυνςθ Ρ. και Δ. Εκπαίδευςθσ Θεςςαλίασ



Γεια ςασ Ραιδιά,
Σιμερα κα κάνουμε 

ζνα ταξίδι 
προετοιμαςίασ 

και 
αναγνϊριςθσ 
για το Νζο μασ 
Σχολείο!

2
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Είμαι όλοσ 
αυτιά

Είμαι όλοσ 
ορκάνοιχτα μάτια

3
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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1ον:
Να ςυςτθκοφμε

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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ΚΕΝΤ΢Ο ΕΚΡΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΡΟΣΤΗ΢ΙΞΗΣ

Κ.Ε.Σ.Υ.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 6

Το Κ.Ε.Σ.Υ. Καρδίτςασ είναι 
το Κζντρο Εκπαιδευτικισ 
και Συμβουλευτικισ 
Υποςτιριξθσ όλων των 
ςχολείων Νθπιαγωγείων, 
Δθμοτικϊν, Γυμναςίων και 
Λυκείων και όλων των 
μακθτϊν και μακθτριϊν. 
Εκτόσ από εμάσ τα παιδιά 
και οι γονείσ και οι 
εκπαιδευτικοί μποροφν να 
απευκφνονται ςε αυτό. 

Αποςτολι των Κ.Ε.΢.Τ. είναι 
θ διαςφάλιςθ τθσ ιςότιμθσ 

πρόςβαςθσ όλων 
ανεξαιρζτωσ των μακθτϊν 
ςτθν εκπαίδευςθ και τθν 

προάςπιςθ τθσ αρμονικισ 
ψυχοκοινωνικισ τουσ 

ανάπτυξθσ και προόδου. 
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Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢

΢τα Κ.Ε.΢.Τ. υπάρχουν δυο τομείσ:
1.Η Ειδικι Αγωγι και Εκπαίδευςθ

Και
2. Η ΢υμβουλευτικι ςτον 

Επαγγελματικό Προςανατολιςμό



Σο Κ.Ε.΢.Τ. Καρδίτςασ

_τομζασ Ειδικι Αγωγι και Εκπαίδευςθ: 
Πλαςτιρα 21 (3οσ όροφοσ), τθλ.: 24410 79891

_τομζασ Συμβουλευτικι ςτον Επαγγελματικό 
Ρροςανατολιςμό:
Πλαςτιρα 56 (ιςόγειο),Σθλ.: 2441354525/4, 2441079891

Email: mail@kesy.kar.sch.gr
kesypkar@sch.gr

Ιςτοςελίδα: https://kesy-new.kar.sch.gr 
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Θα ςε βοθκιςει ςε κάκε απορία ςου, κα 
ςε πλθροφοριςει για οτιδιποτε ςε 
προβλθματίηει και ςε απαςχολεί για 
κζματα που αφοροφν ςτισ εκπαιδευτικζσ 
επιλογζσ ι ςε ό,τι ςχετίηεται με το 
επαγγελματικό ςου μζλλον. 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢

Επαγγελματικόσ 
Ρροςανατολιςμόσ
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Λίγοσ καιρόσ απζμεινε.

Ζνασ κφκλοσ κλείνει: Τελειϊνω το Δθμοτικό.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



11
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 12

Ρϊσ νιϊκεισ τϊρα που τελειϊνει το Δθμοτικό; 

Άλλεσ φορζσ ζχεισ νιϊςει ζτςι;



Σι κα ςου λείψει περιςςότερο από το Δθμοτικό; 

•Σι κα κυμάςαι περιςςότερο; 

•Σι κα ζπαιρνεσ μαηί ςου ςτο Γυμνάςιο, αν μποροφςεσ;

13
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Είναι πολλά τα 
ςυναιςκιματα 

αυτισ τθσ αλλαγισ.

Θζλεισ να τα 
εκφράςεισ και να 

τα ςυηθτιςεισ;

14
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Χαρά

 Ικανοποίθςθ

 Ανυπομονθςία

 ΢υγκίνθςθ

 Ευχαρίςτθςθ

 Τπερθφάνεια

 Ενκουςιαςμόσ

 Ευτυχία

 Επιλογι
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. - Κ.Ε.΢.Τ. 

ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Άγχοσ
Φόβοσ
Ανθςυχία
Αγωνία
Λφπθ
Μελαγχολία
Γκρίνια

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Ζκπλθξθ 

Διςταγμό

Αμθχανία

Ντροπι

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Κάκε αλλαγι ςτθ 
ηωι μασ περιζχει 

αναπόφευκτα 
αγωνίεσ, 

αλλά και τισ 
ομορφιζσ του 
καινοφριου.

Μεγαλϊνω και αλλάηω: 
Μου προκαλεί φόβο και ανθςυχία, 

αλλά και ενκουςιαςμό!

Πλα αυτά μπορεί να τα αιςκάνεςαι, 
γιατί:

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 19

Οι πιο ςυχνζσ ανθςυχίεσ μου για το Γυμνάςιο:



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 20

νη θαηλνύξγηνη ρώξνη ησλ θηηξίσλ. Μήπσο ραζώ;



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 21

Η επαθή κε ηα παηδηά άιισλ ζρνιείσλ 

πνπ ζα γίλνπλ νη λένη ζπκκαζεηέο/ηξηέο κνπ.

Η επαθή κε ηα κεγαιύηεξα παηδηά ηνπ 

Γπκλαζίνπ

 Ο θόβνο γηα πεηξάγκαηα



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 22

Ο ηξόπνο δηδαζθαιίαο ησλ θαζεγεηώλ

 Σα θαηλνύξγηα θαη δπζθνιόηεξα καζήκαηα

Η λέα θιίκαθα αμηνιόγεζεο (0-20)



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 23

Σα δηαγσλίζκαηα, 

Οη γξαπηέο εμεηάζεηο ζην ηέινο



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 24

Οη σξηαίεο απνπζίεο 

Οη απνβνιέο…..
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;;;;

 Μζχρι τϊρα ιμουν το 
μεγαλφτερο παιδί ςτο 
ςχολείο, ενϊ τϊρα είμαι το 
μικρότερο!

 Συμμακθτζσ καινοφριοι και 
Κακθγθτζσ αποτελοφν νζεσ 
φυςιογνωμίεσ.

Καινοφργιο = Αγωνία

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 26

Θα αποχωριςτϊ 
τουσ ςυμμακθτζσ 

μου;



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 27

Διαφορετικι ςυμπεριφορά 
από αυτι ςτο Δθμοτικό;

Αποδοχι από τα άλλα παιδιά;

Γεμάτα απογεφματα με 
διάβαςμα;



Καινοφρια πράγματα κα ςου δθμιουργιςουν απορίεσ, 
προβλθματιςμοφσ , 

κα ςε γεμίςουν με όμορφα ςυναιςκιματα, 

αλλά και αγωνία, 

κα ανακαλφψεισ χαρζσ,

αλλά κα ςε προβλθματίςουν και οι δυςκολίεσ,

κα ςε ενδιαφζρουν πολλά και άλλα κα ςε αφιςουν αδιάφορο/θ
.

Δικαιολογθμζνα όλα αυτά τα ςυναιςκιματα. 
Ζτςι νιϊκουν τα περιςςότερα παιδιά, γιατί: 

28
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μετάβαςθ ςθμαίνει: «το πζραςμα» 

από μια γνωςτι κατάςταςθ ςε μια άλλθ, 
άγνωςτθ ςε μασ.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Ασ απαντιςουμε  ςε:

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Το Γυμνάςιο, όπωσ και το Δθμοτικό είναι 
υποχρεωτικι εκπαίδευςθ. 

Πταν το τελειϊςεισ μπορείσ να πασ ι ςτο 
Γενικό Λφκειο ι ςτο Επαγγελματικό Λφκειο.  

6 Δθμοτικό + 
3 Γυμνάςιο =
9 χρόνια 
υποχρεωτικι 
εκπαίδευςθ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Γηαθνξέο Γεκνηηθνύ-Γπκλαζίνπ.

΢ηελ νπζία εδώ αιιάδνπλ όια : 

πεξηζζόηεξνη θαζεγεηέο, πεξηζζόηεξα 

καζήκαηα, δνπιεηά ζην ζπίηη, 

εμεηάζεηο, εξγαζίεο, πεξηζζόηεξεο 

δξαζηεξηόηεηεο θαη ζπλεπώο επζύλεο. 

32
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Αλλαγζσ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 αρχίηει ςτισ 11 
Σεπτεμβρίου

και

 τελειϊνει 

ςτισ 30 Ιουνίου

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. - Κ.Ε.΢.Τ. 
ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 35

΢τισ 30 
Ιουνίου;

Κρατάσ μυςτικό! 
Μζχρι τα μζςα 

Ιουνίου κα ζχουμε 
τελειϊςει! 
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Καινοφργια μακιματα:

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



11/06/20
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢

Σν σξνιόγην πξόγξακκα ησλ 

ηξηώλ ηάμεσλ ηνπ Γπκλαζίνπ 

ζύκθσλα κε ην Φ.Δ.Κ.: 

2265/12-6-2020

Αιιαγέο: ΢ηελ Α΄ Γπκλαζίνπ:

νη ώξεο Πιεξνθνξηθήο

γίλνληαη 2 από 1 

θαη νη ώξεο Οηθηαθήο 

Οηθνλνκίαο από 2 γίλνληαη 1.
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Η διδαςκαλία των μακθμάτων διεξάγεται ςε δφο
τετράμθνα. 

1ο τετράμθνο: διαρκεί 
από 11 ΢επτεμβρίου ζωσ 20 Ιανουαρίου 

2ο τετράμθνο:
από 21 Ιανουαρίου ζωσ 31 Μαΐου.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 39

Μαθήμαηα πος διδάζκονηαι ζηο Γςμνάζιο
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1ον
Τα μαθήμαηα πος διδάζκονηαι ζηο Γςμνάζιο 

καηαηάζζονηαι ζε ηπειρ ομάδερ.

Η ππώηη ομάδα (Ομάδα Α') πεπιλαμβάνει ηα εξήρ μαθήμαηα:

1) Νενειιεληθή Γιώζζα θαη Γξακκαηεία (Γισζζηθή 

Γηδαζθαιία θαη Νενειιεληθή Λνγνηερλία), 

2)Αξραία Διιεληθή Γιώζζα θαη Γξακκαηεία θαη 

Διιεληθά Κείκελα από Μεηάθξαζε

2) Μαζεκαηηθά, 

3) Φπζηθή, 

4)Βηνινγία

5) Ιζηνξία

6)Αγγιηθά

ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩ΢΢Α ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΣΕΙΑ

1. Γλωςςικι Διδαςκαλία

1. Νεοελλθνικι Λογοτεχνία

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Θα επαναλθφτεί θ διδαςκαλία τθσ 
Γραμματικισ και του ΢υντακτικοφ αλλά 
πιο ςυςτθματικά. 

Ανάπτυξθ κειμζνου.ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ: 
ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Τα κείμενα είναι επιλογζσ από 
αποςπάςματα λογοτεχνικϊν ζργων που 
ζγραψαν μεγάλοι ποιθτζσ και 
ςυγγραφείσ για τθ ςχζςθ του ανκρϊπου 
με τθ φφςθ, τισ οικογενειακζσ ςχζςεισ, 
τθ κρθςκευτικι και εκνικι ηωι, τθ 
λαογραφία, τα ταξίδια, τον ακλθτιςμό, 
τθν αγάπθ για τουσ ςυνανκρϊπουσ μασ, 
τθ φιλία, τα προβλιματα τθσ ςφγχρονθσ 
ηωισ… 

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΦΙΛΟΛΟΓΟ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Τα Αρχαία Ελλθνικά από πρωτότυπο 
κείμενο δεν πρζπει να ςε 

προβλθματίηουν, κακϊσ κα 
διαπιςτϊςεισ ότι: • Ρολλζσ λζξεισ που 

χρθςιμοποιοφςαν οι πρόγονοί μασ, 
χρθςιμοποιοφνται και ςιμερα ίδιεσ ι 

λίγο διαφοροποιθμζνεσ. • Η γλϊςςα που 
μιλοφμε είναι ςυνζχεια και εξζλιξθ τθσ 

γλϊςςασ των προγόνων μασ. • Η 
ορκογραφία κάποιων λζξεων προζρχεται 

από τθν Αρχαία Ελλθνικι. 
• Θα εμπλουτίςεισ το λεξιλόγιό ςου. • Θα 

βελτιϊςεισ τθν ζκφραςι ςου. 

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΦΙΛΟΛΟΓΟ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Α΢ΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΙΜΕΝΑ

ΑΡΟ ΜΕΤΑΦ΢ΑΣΗ

2 ώρες ηελ εβδοκάδα

Καζεγεηής:  Φιλόλογος

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ (4 ϊρεσ)

΢το Γυμνάςιο κα ςτθριχτείτε ςτισ 
γνϊςεισ που αποκτιςατε μζχρι τϊρα, Οι 
γνϊςεισ που ζχετε τϊρα πρζπει να 
ςυμπλθρωκοφν κατάλλθλα και μετά να 
προχωριςετε ςτο επόμενο βιμα, ςτο 
νζο προβλθματιςμό και τζλοσ ςτθν 
καινοφρια γνϊςθ. 
Όςο περιςςότερα Μακθματικά ξζρουμε 
τόςο καλφτερα μποροφμε να 
ερμθνεφουμε τον κόςμο μασ και τελικά 
να τον κατανοοφμε. 

Φυςικοί αρικμοί, κλάςματα, 
δεκαδικοί, εξιςϊςεισ και 
προβλιματα, ποςοςτά, 
κετικοί-αρνθτικοί αρικμοί, 
γεωμετρικζσ ζννοιεσ, 
ςυμμετρία, τρίγωνα, 
παραλλθλόγραμμα, 
τραπζηια…

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΟ΢
Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 

- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Στο δθμοτικό ςτθν Ε’ και ΣΤ’ τάξθ ςτο 
μάκθμα των «Φυςικϊν» μελετιςατε 

φυςικά φαινόμενα και φυςικζσ 
ζννοιεσ κάνοντασ πειράματα και 
βγάηοντασ ςυμπεράςματα. Στο 

γυμνάςιο κα ςυνεχίςετε να μελετάτε 
φυςικά φαινόμενα και τεχνολογικζσ 

εφαρμογζσ, αλλά κα αρχίςετε να 
μετράτε ςυςτθματικά τισ τιμζσ των 

φυςικϊν μεγεκϊν (όπωσ κα 
ονομάηονται κάποιεσ φυςικζσ 

ζννοιεσ) κάνοντασ πάλι πειράματα 
και βγάηοντασ ςυμπεράςματα. Θα 

μελετιςετε δϊδεκα ςθμαντικά 
φυςικά φαινόμενα και τεχνολογικζσ 
εφαρμογζσ. Θα προετοιμαςτείτε και 

για τα μακιματα τθσ φυςικισ των 

επόμενων τάξεων.

Μετριςεισ μικουσ, χρόνου, 
μάηασ, κερμοκραςίασ, διαςτολι 
και ςυςτολι του νεροφ, από τον 
θλεκτριςμό ςτο μαγνθτιςμό, 
φαινόμενο του κερμοκθπίου…

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΦΤ΢ΙΚΟ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Η βιολογία είναι επιςτιμθ 
τθσ ηωισ.
Η βιολογία μασ δίνει 
απαντιςεισ για τθν 
ανκρϊπινθ φπαρξθ, τθ 
ηωι και το περιβάλλον 
μζςα ςτο οποίο 
φιλοξενείται θ φπαρξι 
μασ. 

Χαρακτθριςτικά των 
οργανιςμϊν, πρόςλθψθ 
ουςιϊν και πζψθ, μεταφορά 
και αποβολι ουςιϊν, αναπνοι, 
αναπαραγωγι, …

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΒΙΟΛΟΓΟ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Προϊζηορηθοί τρόλοη

 Αρταία Ειιάδα

 Ρώκε

 Ίδρσζε Βσδαληίοσ

 Καζεγεηής: Φιλόλογος

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. - Κ.Ε.΢.Τ. 
ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 50

Αγγλικά



51

Μαθήμαηα πος διδάζκονηαι ζηο Γςμνάζιο
2ον

Η δεύηεπη ομάδα (Ομάδα Β΄) πεπιλαμβάνει ηα 

εξήρ μαθήμαηα: 

1)Γεωλογία-Γεωγπαθία. 
2) Χημεία (Β’ Γςμναζίος)

3) Κοινωνική και Πολιηική Αγωγή (Γ’ Γςμναζίος) 

4) Θπηζκεςηικά

5) Γεύηεπη ξένη γλώζζα. 

6) Τεσνολογία – Πληποθοπική. 

7) Οικιακή Οικονομία

ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ
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Χάρτεσ, Φυςικό 
Περιβάλλον: Πλανιτθσ Γθ, 
Ατμόςφαιρα, Τδρόςφαιρα, 
Λικόςφαιρα, Βιόςφαιρα, 
Ανκρωπογενζσ 
Περιβάλλον: πλθκυςμόσ –
πόλεισ,  Φυςικοί και 
Ανκρϊπινοι πόροι, 
Ήπειροι.. 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ: Γεωλόγοσ, Φυςικόσ,  
Χθμικόσ, Βιολόγοσ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Το μάθη μα των Θρηςκευτικών δεν 
είναι καινοφριο για ςασ. Το διδάςκεςτε 
και ςτο Δημοτικό Σχολείο, όπου 
γνωρίςατε πολλζσ ςχετικζσ ιςτορίεσ 
και διηγήςεισ. 
Στο Γυμνάςιο θα το διδαχθείτε με 
ζναν διαφορετικό τρόπο.

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΘΕΟΛΟΓΟ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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2θ ξζνθ γλϊςςα: Γαλλικά ι            
Γερμανικά 

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΓΑΛΛΙΚΩΝ Ή ΓΕΡΜΑΝΙΚΩΝ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Στο μάκθμα τθσ Ρλθροφορικισ κα 
μάκεισ ςχετικά με τθν επεξεργαςία τθσ 

πλθροφορίασ. Κι επειδι οι 
πλθροφορίεσ είναι ατελείωτεσ, 

χρθςιμοποιοφμε τουσ Ηλεκτρονικοφσ 
Υπολογιςτζσ(Η/Υ),που μποροφν να 

επεξεργαςτοφν και να μεταςχθματίςουν 
τισ πλθροφορίεσ ςε ελάχιςτο χρόνο. Θα 
διδαχκείσ τθ δομι, τθ λειτουργία, τον 

προγραμματιςμό των Η/Υ, κακϊσ 
επίςθσ και τθν αςφαλι χριςθ του 

διαδικτφου(Internet). 

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢/ΣΡΙΑ: ΟΙΚΙΑΚΗ΢ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢

Σο μάκθμα τθσ Οικιακισ 
Οικονομίασ ζχει να κάνει με 
κζματα οικονομίασ: Αφορά τθν 
οικογζνεια και τθν κοινωνία. 
Θα ςυηθτιςετε κζματα που 
ςχετίηονται με τθ δομι τθσ 
ελλθνικισ οικογζνειασ, τθ 
διατροφι, τθν ενδυμαςία, τθν 
κατοικία, τθν πρόλθψθ 
ατυχθμάτων, τισ πρϊτεσ βοικειεσ, 
τθν οικολογία.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μακιματα που διδάςκονται ςτο Γυμνάςιο
3ον

Η τρίτθ ομάδα (Ομάδα Γϋ) περιλαμβάνει τα εξισ μακιματα:

1) Μουςικι – Καλλιτεχνικά 

2) Φυςικι Αγωγι.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Με τισ οδθγίεσ του κακθγθτι ςου, ςε 
ομάδα ι ατομικά, κα προςπακιςεισ να 
εξθγιςεισ το πϊσ και το γιατί ενόσ 
κζματοσ, όπωσ για παράδειγμα τθ 
λειτουργία του ανεμόμυλου. Για τθν 
πρϊτθ τάξθ του Γυμναςίου θ μζκοδοσ 
τθσ Ατομικισ Εργαςίασ, δίνει τθ 
δυνατότθτα ςτο μακθτι να ζρκει ςε 
επαφι με τεχνολογικά κζματα μζςω 
μιασ ςειράσ ενεργειϊν του που 
ςχετίηονται με: Θεωρθτικι μελζτθ / 
Ρραγματοποίθςθ καταςκευισ / 
Δθμιουργία γραπτισ εργαςίασ / 
Ραρουςίαςθ τθσ εργαςίασ.  

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΣΕΧΝΟΛΟΓΟ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μουςικι

Καλλιτεχνικά

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Φυςικι Αγωγι

ΚΑΘΗΓΗΣΗ΢: ΦΤ΢ΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ - ΓΤΜΝΑ΢ΣΗ΢

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 61

Μπνξεί λα ζπλαληήζσ κεξηθέο αθόκε αιιαγέο;

Οηθνινγηθή ζπλείδεζε

Πξόιεςε: από εμαξηήζεηο, θάπληζκα,  πξνζηαζία από 

θπζηθέο θαηαζηξνθέο, πγηεηλή δηαηξνθή, νδηθή αζθάιεηα, 

ζεμνπαιηθή δηαπαηδαγώγεζε

Πξνγξάκκαηα εζεινληηζκνύ, αιιεινζεβαζκνύ, απνδνρή 

ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο

Ρνκπνηηθή,  ηερλνινγίεο αηρκήο, επαγγεικαηηθό 

πξνζαλαηνιηζκό



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢ 62

Πϊσ γίνεται 
θ αξιολόγθςθ 

του μακθτι/τριασ 
ςτο Γυμνάςιο;
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Διαδικαςία αξιολόγθςθσ:
Α)

 θ ςυνολικι ςυμμετοχι 
 τα ερωτήματα που θζτει, 
οι απαντήςεισ που δίνει, 
η ςυμβολή του ςτη μελζτη ενόσ θζματοσ μζςα 
ςτην τάξη, 
η ςυνεργαςία του με ςυμμαθητζσ, 
η επιμζλεια ςτην εκτζλεςη των εργαςιών που 
του ανατίθενται),

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



64

Διαδικαςία αξιολόγθςθσ:

β) οι εργαςίεσ που εκτελεί ο μακθτισ ςτο ςχολείο ι ςτο 
ςπίτι, ατομικά ι ομαδικά,

γ) οι ςυνκετικζσ δθμιουργικζσ εργαςίεσ, ατομικζσ ι 
ομαδικζσ, οι διακεματικζσ εργαςίεσ

δ) οι ωριαίεσ γραπτζσ δοκιμαςίεσ,

ε) οι ολιγόλεπτεσ γραπτζσ δοκιμαςίεσ (τεςτ).

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Διαδικαςία Αξιολόγθςθσ 

Β. Όςον αφορά τισ ωριαίεσ γραπτζσ δοκιμαςίεσ 
αυτζσ είναι:

α) προειδοποιθμζνεσ, 

β) μθ προειδοποιθμζνεσ, αν καλφπτουν τθν φλθ 
που διδάχκθκε ςτο αμζςωσ προθγοφμενο 
μάκθμα.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 66

Στα μακιματα τθσ Ομάδασ Α′ και τθσ 
Ομάδασ Β′:

Στο 1ο και 2ο τετράμθνο: γράφουμε ωριαίο 
διαγϊνιςμα.

Στο 2ο τετράμθνο για τα μακιματα τθσ 
ομάδασ Β’ αντί για διαγϊνιςμα μπορεί να 
κάνουμε μια δθμιουργικι εργαςία. 

Για το μάκθμα τθσ Ρλθροφορικισ, κατά τθ 
διάρκεια του πρϊτου τετραμινου 
γράφουμε διαγϊνιςμα, αλλά ςτο δεφτερο
τετράμθνο κάνουμε μια μικρι δθμιουργικι 
εργαςία.  



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 67

Όταν ολοκλθρωκοφν τα 
τετράμθνα, οι γραπτζσ 

εξετάςεισ ςτα μακιματα τθσ 
Ομάδασ Α' γίνονται από τθν 

1θ ζωσ τθν 15θ Ιουνίου
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Γπαπηέρ ανακεθαλαιωηικέρ πποαγωγικέρ 

και απολςηήπιερ εξεηάζειρ

α) Γξαπηέο εμεηάζεηο ζηα καζήκαηα ηεο Οκάδαο Α΄: 

1) Νενειιεληθή Γιώζζα θαη Γξακκαηεία (Γισζζηθή 

Γηδαζθαιία θαη Νενειιεληθή Λνγνηερλία), 

2)Αξραία Διιεληθή Γιώζζα θαη Γξακκαηεία θαη Διιεληθά 

Κείκελα από Μεηάθξαζε

2) Μαζεκαηηθά, 

3) Φπζηθή, 

4)Βηνινγία

5) Ιζηνξία

6)Αγγιηθά

ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 69

Ρρζπει να ξζρετε ότι:

Η εξζταςθ ςε κάκε μάκθμα είναι 
2 ϊρεσ

Εκτόσ

Από το μάκθμα τθσ 
Νεοελλθνικισ Λογοτεχνίασ και  

τα Αρχαία Ελλθνικά Κείμενα από 
Μετάφραςθ 

που ςυνεξετάηονται 
ςε τρίωρθ εξζταςθ.



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 70

Ρότε προάγομαι ςτθν επόμενθ τάξθ;
Ρότε παίρνω απολυτιριο από το 
Γυμνάςιο;

Πταν ζχω ςε κάκε μάκθμα βακμό 
ετιςιασ επίδοςθσ τουλάχιςτον δζκα 
(10) 

ι
όταν ζχω γενικό μζςο όρο βακμϊν 

ετιςιασ επίδοςθσ τουλάχιςτον 
δεκατρία (13)



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 71

Πταν δεν ζχω; 

Σότε παραπζμπομαι το πρϊτο 
δεκαιμερο του ΢επτεμβρίου, πριν 

τθν ζναρξθ των μακθμάτων του 
επόμενου ςχολικοφ ζτουσ, ςε 

επαναλθπτικι εξζταςθ ςτα 
μακιματα ςτα οποία ο βακμόσ 

ετιςιασ επίδοςισ μου είναι 
μικρότεροσ από δζκα (10), εφόςον 
ο αρικμόσ των μακθμάτων αυτϊν 

δεν υπερβαίνει τα τζςςερα (4). 



ΚΕ΢Τ ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢-ΕΤΦΡΟ΢ΤΝΗ ΜΤΡΓΙΩΣΗ 72

Αν όχι;
Εάν ζχω βακμό ετιςιασ 
επίδοςθσ μικρότερο από 
δζκα (10) ςε περιςςότερα 

από τζςςερα (4) μακιματα, 
τότε δεν προάγομαι ι δεν 
παίρνω απολυτιριο, δεν 

παραπζμπομαι ςε 
επαναλθπτικι εξζταςθ και 
επαναλαμβάνω τθν τάξθ.
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Ρϊσ λειτουργεί το Γυμνάςιο;

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Κάκε διδακτικι ϊρα – 45ϋ

Περιςςότερα Διαλείμματα – Μικρότερθ 
θ διάρκειά τουσ

 Διάλειμμα ανά 1 διδακτικι ϊρα 

διάρκειασ 10ϋ 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Κάκε μάκθμα διδάςκεται από 
διαφορετικό κακθγθτι

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Κλίμακα του 20

20

19

18…..

09

08

07

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. - Κ.Ε.΢.Τ. 
ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Υπάρχουν χαρίςματα και ικανότθτεσ ςτον 
κακζνα μασ που δεν μετριοφνται μόνο με τουσ 
βακμοφσ.

Στθν επιτυχία μασ οδθγεί θ κζλθςθ και θ  
προςπάκεια.

Οι βακμοί δεν είναι το παν, αλλά μασ 
ενκαρρφνουν να προχωριςουμε και να 
προςπακιςουμε κι άλλο.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Ο Κακζνασ/μιά από εμάσ είναι 
μοναδικόσ/ι. 

Μακαίνει με το δικό του τρόπο και κζλει 
το δικό του χρόνο.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Ποιο τφπο Γυμναςίου να επιλζξω;

Τπάρχουν διαφορετικοί τφποι Γυμναςίου. Σο Γενικό Γυμνάςιο 
είναι το πιο γνωςτό. Τπάρχει και το Μουςικό για τα παιδιά που 
ζχουν τισ αντίςτοιχεσ ικανότθτεσ και ενδιαφζροντα. Εςείσ ζχετε 
να επιλζξετε ανάμεςα ςτα δυο. 

(Ζτςι για τθν περιζργειά ςασ να αναφζρουμε και τουσ υπόλοιπουσ 
τφπουσ: Εκκλθςιαςτικό, Πειραματικό, Καλλιτεχνικό, Ειδικισ Αγωγισ και 
Εκπαίδευςθσ, Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάςιο) 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 10-31 Μαΐου αίτθςθ
 Τζλθ Ιουνίου: μουςικό τεςτ για τισ 

μουςικζσ δεξιότθτεσ

 Μακιματα Γυμναςίου + 10 περίπου 
ϊρεσ Μουςικι

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Υποχρεωτικά: πιάνο 
και ταμπουράσ

 Επιλογι άλλων 
μουςικϊν οργάνων 
(κικάρα, ακορντεόν, 
βιολί κ.λ.π.)

 Θεωρθτικά μακιματα 
μουςικισ

 Ευρωπαϊκι –
παραδοςιακι μουςικι

 Θζατρο
 Χορωδιακά – Οργανικά 

ςφνολα

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Συμμετοχι ςε πολλζσ και πρωτότυπεσ δραςτθριότθτεσ:

Μουςικά φεςτιβάλ

Μουςικζσ παρουςιάςεισ

Μουςικζσ ορχιςτρεσ

Χορωδίεσ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μουςικό ΢χολείο Καρδίτςασ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Κάποιεσ πλθροφορίεσ ακόμθ:

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Η πρϊτθ ϊρα ξεκινά ςτισ 8.15.

Η 6θ ϊρα τελειϊνει ςτθ 1.10 μ.μ.

Η τελευταία ϊρα τελειϊνει ςτισ 
13.50 μ.μ.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Ρροςωπικοί ζπαινοι 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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΢τουσ/ςτισ μακθτζσ/τριεσ που επιτυγχάνουν 
βακμο:́ 
• ετιςιασ προόδου «άριςτα» απονζμεται, 
«Αριςτείο Προόδου».

• μεγαλφτερο βακμό ετιςιασ προόδου και 
διαγωγι «εξαιρετικι» απονζμεται, «Βραβείο 
Προόδου». 

΢ε περίπτωςθ ιςοβακμίασ το «Βραβείο 
Προόδου» απονζμεται ςε όλουσ μακθτζσ που 
ιςοβάκμιςαν.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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ΑΠΟΤ΢ΙΕ΢: Κάκε ϊρα!

ΟΧΙ ΡΑΝΩ ΑΡΟ 114 ΑΡΟΥΣΙΕΣ

Επαρκισ χαρακτθρίηεται θ φοίτθςθ μακθτϊν 
εφόςον το ςφνολο των απουςιϊν του δεν 
υπερβαίνει τισ 114. Εάν τισ υπερβαίνει, θ 
φοίτθςθ χαρακτθρίηεται ανεπαρκισ και οι 
μακθτζσ είναι υποχρεωμζνοι να 
επαναλάβουν τθ φοίτθςι τουσ ςτθν ίδια 
τάξθ.

Οι εκπαιδευτικοί 
οφείλουν να 
ενθμερϊνουν τουσ 
γονείσ (τθλεφϊνθμα, 
SMS) και να 
φροντίηουν να 
πλθροφοροφνται τουσ 
λόγουσ απουςίασ των 
μακθτϊν.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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ΕΚΔΡΟΜΕ΢! ΠΕΡΚΠΑΣΟΙ. 

1 Ημεριςια μακρινι εκδρομι

Και ….. εκπαιδευτικζσ με ςυμμετοχι ςε 
διάφορα προγράμματα.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Αγωγι Σταδιοδρομίασ

 Ρεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ

 Αγωγι Υγείασ

 Ρολιτιςτικά Θζματα

 E-twinning

 Ακλθτικζσ δραςτθριότθτεσ

 Erasmus

Στο Γυμνάςιο μπορϊ να αςχολθκϊ με ενδιαφζρουςεσ δραςτθριότθτεσ:

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Χριςτοφγεννα:

15 μζρεσ

 Ράςχα:

15 μζρεσ

 Καλοκαίρι:

περίπου 2  μινεσ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. - Κ.Ε.΢.Τ. 
ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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 Δευτζρα του Αγίου 
Ρνεφματοσ

 Κακαρά Δευτζρα

 28θ Οκτωβρίου

 25θ Μαρτίου

 1θ Μαΐου

 4 Δεκεμβρίου: Ρολιοφχοσ 
Καρδίτςασ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. - Κ.Ε.΢.Τ. 
ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μπορείσ να ςυμμετζχεισ ςε διάφορεσ 
δραςτθριότθτεσ: ςτθ χορωδία, ςτισ ςχολικζσ 
γιορτζσ, ςτθ κεατρικι ομάδα, ςτισ ακλθτικζσ 
ομάδεσ

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Οι μακθτζσ ςτο Γυμνάςιο ψθφίηουν

Κάκε τάξθ εκλζγει 
το 5μελζσ 
ςυμβοφλιο.

Όλοι οι μακθτζσ 
του ςχολείου 
εκλζγουν το 
15μελζσ μακθτικό 
ςυμβοφλιο.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Τθρείσ  τουσ κανόνεσ του ςχολείου.

Εάν όμωσ προςπακείσ να δθμιουργείσ 
προβλιματα, τότε να δεχτείσ και τισ 
ςυνζπειεσ!

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Όχι ςτθ βία και τθν επικετικι ι αρνθτικι 
ςυμπεριφορά!

Οι ςυμμακθτζσ ςου  κα ςε αρνθκοφν, όχι γιατί δεν 
ζχεισ καλζσ επιδόςεισ, αλλά για τθν αρνθτικι ςου 
ςυμπεριφορά. 

Θεσ να μείνεισ μόνοσ ι μόνθ;

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Αν αντιμετωπίςεισ οποιοδιποτε πρόβλθμα 
με κάποιουσ ςυμμακθτζσ ςου ι μεγαλφτερα 
παιδιά, το καλφτερο που κα κάνεισ είναι να 
μιλιςεισ ςτουσ κακθγθτζσ ςου ι ςτο 
Διευκυντι του ςχολείου.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



98

Κάκε τμιμα ζχει το δικό του υπεφκυνο 
κακθγθτι.

Για κάκε πρόβλθμα που ςε απαςχολεί να 
απευκφνεςαι ςε αυτόν, όπωσ επίςθσ και 
για τισ απουςίεσ ςου.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μετά από όλα αυτά 
που είπαμε  για το 
Γυμνάςιο…..

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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0

΢το Γυμνάςιο δεν ερχόμαςτε μόνο για τα 
μακιματα και τθ γνϊςθ.

Είναι ο χϊροσ που κα 
κοινωνικοποιθκοφμε, κα 
δθμιουργιςουμε ςχζςεισ, φιλίεσ, είναι 
μια μικρι κοινωνία που μασ προετοιμάηει 
για τθν κοινωνία των μεγάλων. 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Μπαίνουν ςτθ ηωι μασ 
καινοφργια μακιματα , 

καινοφργιοι φίλοι, καινοφργιο 
περιβάλλον και πολλά καινοφργια 

ςυναιςκιματα.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Τα μακιματα ςτο Γυμνάςιο ςτθν αρχι τουλάχιςτον κα ςου 
φανοφν πιο δφςκολα.

Πμωσ εςφ οφείλεισ να αξιοποιιςεισ τισ δυνατότθτζσ ςου.

Δεν είναι απαραίτθτο να είςαι Ο Ρ΢ΩΤΟΣ, αλλά ςυνεπισ με 
τισ υποχρεϊςεισ ςου και τα μακιματά ςου ςτο βακμό που 
μπορείσ.

Για να είμαςτε 
ειλικρινείσ:

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Σο ΑΡΙ΢ΣΑ του κακενόσ είναι θ προςπάκειά του 
και θ προςοχι του ςε όλα τα μακιματα με όλεσ 
του τισ δυνατότθτεσ!

Προςπάκθςε, λοιπόν, και θ προςπάκειά ςου 
κα ανταμειφκεί.

΢τόχοσ είναι θ καλλιζργεια, θ μόρφωςθ και θ 
γνϊςθ και όχι μόνο οι βακμοί. 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢



Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢

10
4
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Η μάθηση είναι μια

διαδικασία χαράς 

και δημιουργίας 

και όχι αγγαρεία 

και σκληρός

ανταγωνισμός.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Οι γονείσ ςου μποροφν και πρζπει να 
επικοινωνοφν και να ενθμερϊνονται από 
τουσ κακθγθτζσ ςου για τθ ςυμπεριφορά 
ςου, τισ επιδόςεισ ςου, τισ απουςίεσ ςου 
και για οτιδιποτε ςε αφορά ςτο χϊρο 
του ςχολείου.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Σο Γυμνάςιο ςασ περιμζνει .

Κάντε όνειρα και ςχζδια και πετάξτε κοντά του.

Ανοίξτε τα φτερά ςασ και κατακτιςτε 
τουσ ςτόχουσ ςασ.

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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«Βλζπει μακρφτερα κείνοσ ο 
γλάροσ που πετάει ψθλότερα»

- ‘Ο γλάροσ Ιωνάκαν Λίβινγκςτον’,

Richard Bach

΢ασ προτείνω να το 
διαβάςετε ςτισ διακοπζσ 

ςασ! 

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢
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Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢

Είναι πολλά αυτά που κα ςυναντιςεισ ςτθν πορεία ςου τα τρία 
χρόνια ςπουδϊν ςτο Γυμνάςιο.

Μθν ξεχνάσ ότι θ πρόοδόσ ςου εξαρτάται ςθμαντικά από:

Το ενδιαφζρον ςου και τθν προςπάκειά ςου για τα μακιματα

Τθ ςυνζπεια και τθν καλι οργάνωςθ

Τισ ικανότθτζσ ςου

Τθν προετοιμαςία ςου 



11
0

Για τθν προςοχι ςασ!

Ευφροςφνθ Μυργιϊτθ-Τπεφκυνθ ΢Τ.Ε.Π. 
- Κ.Ε.΢.Τ. ΚΑΡΔΙΣ΢Α΢


