
 Τν καληίιη είλαη έλα παηρλίδη πνπ παίδεηαη κε έμη ή παξαπάλσ παηδηά. Γηα λα παίμεηο 

απηό ην παηρλίδη ρξεηάδεζαη έλα καληίιη θαη κία θηκσιία. 

    Με ηελ θηκσιία ζρεδηάδεηο έλαλ θύθιν ζηε κέζε θαη δύν γξακκέο, κία δεμηά θαη 

κία αξηζηεξά. Σθνπόο ηνπ παηρληδηνύ είλαη λα θαηαθέξεηο λα πάξεηο ην καληίιη από ην 

θέληξν. Τα παηδηά ρσξίδνληαη ζε δύν νκάδεο. Κάζε παηδί από ηελ θάζε νκάδα έρεη 

έλαλ αξηζκό. Ο θάζε παίθηεο πξνζπαζεί λα πάξεη ην καληίιη από ην θέληξν ρσξίο λα 

ηνλ πηάζεη ν αληίπαιόο ηνπ. Αλ ηνλ πηάζεη, ν πόληνο είλαη ηνπ αληηπάινπ. Αλ όκσο ν 

αληίπαινο πεξάζεη ηε γξακκή ηνπ ν πόληνο είλαη δηθόο ηνπ. Τν παηρλίδη θεξδίδεη ε 

νκάδα πνπ έρεη ηνπο πεξηζζόηεξνπο πόληνπο. 

 

Τα μήλα 

 
    Παίδεηαη ζε εμσηεξηθό ρώξν. Γύν παηδηά ρσξίδνληαη θαη απνηεινύλ ηα "ηέξκαηα". 

Χαξάδνληαη δύν γξακκέο ζε απόζηαζε δέθα πεξίπνπ βήκαηα ε κηα από ηελ άιιε. Οη 

δπν απηέο γξακκέο είλαη ηα ηέξκαηα θαη πίζσ από απηέο ηηο γξακκέο ζηέθνληαη νη δπν 

παίθηεο. Αξηζηεξά από ηηο γξακκέο ραξάδεηαη κηα άιιε πνπ από πίζσ ηεο πεγαίλνπλ 

θαη ζηέθνληαη ηα ππόινηπα παηδηά. Με θιήξν νξίδνπλ πνηόο από ηα ηέξκαηα ζα ξίμεη 

πξώηνο ηελ κπάια γηα λα ρηππήζεη έλα από ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη ζην θέληξν. 

Απηά ηα παηδηά πξέπεη όιε ηελ ώξα λα ηξέρνπλ από ηελ κηα άθξε ζηελ άιιε γηα λα 

κελ ρηππεζνύλ. Αλ απηόο πνπ ζα ξίμεη ηελ κπάια δελ πεηύρεη θαλέλα, ηόηε βγαίλεη 

θαη ζηέθεηαη πίζσ από ηελ αξηζηεξή γξακκή.Με ηε ζεηξά ηνπ ξίρλεη ηελ κπάια ν 

άιινο. 

    Όηαλ κείλεη κνλάρα έλα παηδί ζην θέληξν ηόηε παίδνληαη ηα κήια, δειαδή ζα 

ρηππεζνύλ δώδεθα κπαιηέο, έμη από θάζε ηέξκα. Πξώηα ξίρλεη ν έλαο ιέγνληαο "Έλα 

κήιν", έπεηηα ν άιινο "Γύν κήια!" θ.ι.π. Τν παηδί πνπ είλαη ζηε κέζε ηξέρεη θαη 

θάλεη θάζε είδνπο θηλήζεηο ώζηε λα απνθύγεη ηελ κπάια. Αλ ρηππεζεί ηόηε ράλεη θαη 

ην παηρλίδη μαλαξρίδεη κε λέα ηέξκαηα, αλ ηα θαηαθέξεη λα κελ ρηππεζεί έρεη ην 

δηθαίσκα λα μαλαθαιέζεη όινπο ηνπ παίθηεο θαη λα αξρίζεη ην παηρλίδη κε ηα ίδηα 

ηέξκαηα. 

 

Κρσυτό 



 
    

 

    Σε απηό ην παηρλίδη κπνξνύλ λα παίμνπλ από 3 άηνκα θαη πάλσ. Έλα παηδί θπιάεη 

(κεηξάεη έσο ην 200- 5, 10, 15, 20...). Μόιηο ηειεηώζεη αξρίδεη λα ςάρλεη γηα ηα 

παηδηά. Όηαλ βξεη έλα παηδί ιέεη "θηνπ" θαη ην όλνκα ηνπ παηδηνύ. Τν παηδί κπνξεί, 

όηαλ απηόο πνπ θπιάεη είλαη καθξηά λα πεη "θηνπ" θαη ην όλνκα ηνπ παηδηνύ πνπ 

θπιάεη. Τν ηειεπηαίν παηδί πξέπεη λα πεη "θηνπ μειεπζεξία" γηα λα μαλαθπιάμεη ην 

ίδην παηδί. 'Ακα απηό δελ γίλεη, ηόηε θπιάεη ην παηδί πνπ "έθηπζε" πξώην. 

 

Η κολοκσθιά 

 
    Η θνινθπζηά είλαη έλα παξαδνζηαθό παηρλίδη. Παίδεηαη θαη ζήκεξα κε ηξεηο, αιιά 

θαη πεξηζζόηεξνπο παίρηεο. Τν θάζε παηδί παίξλεη έλα λνύκεξν. Μεηά ην παηδί πνπ 

έρεη ην λνύκεξν (έλα), αξρίδεη ιέγνληαο : " Σηνπ παππνύ ην πεξηβόιη, πνπ ην 

αγαπνύκε όινη, είλαη κηα θνινθπζηά, πιάη-πιάη ζηε ξνδηά. Κάλεη πέληε θνινθύζηα 

ζηξνγγπιά, κα ηελ αιήζεηα ζα ηα δώζεη ν παππνύο κπνλακά ηεο αιεπνύο. Γπν ζα 

δέζεη ζηελ νπξά ηεο θη όια ηα άιια ζηα παηδηά ηεο". 'Δπεηηα ξσηάεη : " Πνηνο ζα πάεη 

ζηελ αιεπνύ ; " " Πνηόο ζα ηεο πάεη ηα θνινθύζηα ; " Αξγόηεξα ην ίδην παηδί ιέεη " λα 

πάεη ην ..." θαη ην παηδί πνπ έρεη απηό ην λνύκεξν ιέεη " γηαηί λα πάεη ην ...; Να πάεη 

ην ..." θ.ι.π. 'Οπνην παηδί απαληήζεη ρσξίο λα είλαη ην λνύκεξό ηνπ, ράλεη θαη παίξλεη 

παξαηζνύθιη ή θάλεη θάηη πνπ ηνπ έρεη νξίζεη ε παξέα. 

Σπρλά αθνύκε ηε θξάζε : Μα θαιά, ηελ θνινθπζηά ζα παίμνπκε ; Απηό ην ιέκε όηαλ 

θάπνηνη δηαθσλνύλ θαη ξίρλεη ν έλαο ζηνλ άιιν ηελ επζύλε. 



 

Ο Βασιλιάς 

 
    Τα παηδηά "ηα βγάδνπλ" θη έλαο ηνπο γίλεηαη βαζηιηάο. Ο βαζηιηάο θάζεηαη θάπνπ, 

ελώ νη άιινη απνκαθξύλνληαη γηα λα δηαιέμνπλ πνην επάγγεικα ζα παξαζηήζνπλ θαη 

κε πνηεο θηλήζεηο. Όηαλ ηειεηώζνπλ επηζθέπηνληαη ηνλ βαζηιηά θαη αθνινπζεί ν 

παξαθάησ δηάινγνο: 

- Βαζηιηά, βαζηιηά κε ηα 12 ζπαζηά, ηη δνπιεηά; 

- Τεκπειηά! 

- Καη ηα ξέζηα; 

- Παγσηά. 

- Δίπε ε γηαγηά λα καο θάλεηο κηα δνπιεηά. 

- Τη δνπιεηά; 

Τόηε ηα παηδηά θάλνπλ ηηο θηλήζεηο ηνπ επαγγέικαηνο πνπ δηαιέμαλε. Αλ ν βαζηιηάο 

ην θαηαιάβεη, ην θσλάδεη θαη θπλεγάεη λα πηάζεη έλα παηδί πνπ γίλεηαη βαζηιηάο. Αλ 

δελ ην θαηαιάβεη, μαλαθάζεηαη θαη ηα παηδηά κηκνύληαη θάηη άιιν. 

 

Αμπάριζα 

 
    Σ' απηό ην παηρλίδη, ηα παηδηά ρσξίδνληαη ζε δύν νκάδεο. Κάζε νκάδα έρεη έλα 

ζεκείν εθθίλεζεο, ζπλήζσο θνιόλα ή δέληξν. Σηελ αξρή έλα παηδί από ηε κηα νκάδα 

(δελ έρεη ζεκαζία πνηα), "παίξλεη ακπάξηδα θαη βγαίλεη" γηα λα πξνθαιέζεη ηνπο 

παίρηεο ηεο άιιεο νκάδαο λα ηνλ θπλεγήζνπλ. Τόηε θάπνηνο απ' ηελ αληίπαιε νκάδα 

"παίξλεη ακπάξηδα θαη βγαίλεη" θαη ηνλ θπλεγάεη. 'Δηζη βγαίλνπλ θαη η' άιια παηδηά 



θπλεγνύλ. Κάζε παηδί έρεη ην δηθαίσκα λα θπλεγήζεη ηα παηδηά πνπ έρνπλ βγεη πξηλ 

απ' απηόλ, αιιά όρη ηα παηδηά πνπ έρνπλ βγεη κεηά. 
 


