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ÖÅ4: ÔÏ ÌÁÔÉ ÌÁÓ

Óôçí åëëçíéêÞ ãëþóóá õðÜñ÷ïõí ðïëëÝò åêöñÜóåéò

ðïõ áíáöÝñïíôáé óôá ìÜôéá. ¢ëëåò åßíáé áõóôçñÝò,

Üëëåò ôñõöåñÝò êáé Üëëåò áóôåßåò. ÎÝñåéò Üëëåò

åêöñÜóåéò ðïõ íá áíáöÝñïíôáé óôá ìÜôéá; 

ÆÞôçóå áðü Ýíá óõììáèçôÞ Þ ìßá óõììáèÞôñéÜ óïõ íá ñßîåé

ìåñéêÝò óôáãüíåò íåñü óôï ìÝôùðü óïõ. ¢öçóÝ ôéò íá êõëÞóïõí

ðñïò ôï öñýäé óïõ.

Óå ôé ÷ñçóéìåýïõí 
ôá öñýäéá;

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

atheo.gr

Theo
Γραφομηχανή
2 ώρες

Theo
Γραφομηχανή
Οι σταγόνες φτάνουν ως το φρύδι και στη συνέχεια κυλάνε στο πλάι, χωρίς να
μπούνε στο μάτι μου.
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u Ç äáóêÜëá Þ ï äÜóêáëüò óïõ êïõíÜ áðüôïìá ôï ÷Ýñé ìðñïóôÜ áðü ôá      

ìÜôéá åíüò óõììáèçôÞ Þ ìéáò óõììáèÞôñéÜò óïõ. Ôé ðáñáôçñåßò; 

u ÐñïóðÜèçóå íá êñáôÞóåéò ôá âëÝöáñÜ óïõ áíïé÷ôÜ üóï ðåñéóóüôåñï   

ìðïñåßò. Ôé ðáñáôçñåßò;

ÆÞôçóå áðü Ýíá óõììáèçôÞ Þ ìßá óõììáèÞôñéÜ

óïõ íá âÜëåé ôçí ðáëÜìç ôïõ ÷åñéïý êÜèåôá óôï

ðñüóùðï áíÜìåóá óôá ìÜôéá.

ÓôñÝøå Ýíá öáêü óôï Ýíá ìÜôé ôïõ óõììáèçôÞ Þ

ôçò óõììáèÞôñéÜò óïõ. ÐáñáôÞñçóå ôçí êüñç óå

êÜèå ìÜôé.

Óå ôé ÷ñçóéìåýïõí 
ôá âëÝöáñá;

.ÐáñáôÞñçóç

u

u

Ãéá ôï ðåßñáìá 
áõôü ÷ñçóéìïðïßçóå 

Ýíá ìéêñü öáêü. 
Óå êáìéÜ ðåñßðôùóç ìç
÷ñçóéìïðïéÞóåéò ðïëý
ìåãÜëï öáêü Þ öáêü 
ðïõ ðáñÜãåé áêôßíá 

laser.

Ðåßñáìá
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Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

atheo.gr

Theo
Γραφομηχανή
Τα βλέφαρα κλείνουν γρήγορα μόνα τους.

Theo
Γραφομηχανή
Δεν είναι εύκολο να κρατήσω τα βλέφαρά μου ανοικτά, είναι κουραστικό και
γίνεται μόνο με μεγάλη προσπάθεια.
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Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

Êëåßóå ôï Ýíá ìÜôé êáé ðñïóðÜèçóå íá åíþóåéò ôéò ìýôåò äýï ìïëõâéþí,

üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá. Äïêßìáóå îáíÜ êáé ìå ôá äýï ìÜôéá áíïéêôÜ.

Êïßôáîå ôï ÷þñï ãýñù óïõ ÷ùñßò íá ãõñßæåéò ôï êåöÜëé óïõ, åíþ Ý÷åéò

u ôï áñéóôåñü ìÜôé êëåéóôü

u ôï äåîß ìÜôé êëåéóôü 

u ôá äýï ìÜôéá áíïéêôÜ

Ôé ðáñáôçñåßò; 

Ãéáôß Ý÷ïõìå
äýï ìÜôéá;

.ÐáñáôÞñçóç

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

atheo.gr

Theo
Γραφομηχανή
Στο μάτι το οποίο φωτίστηκε από το φως του φακού η κόρη μίκρυνε.

Theo
Γραφομηχανή
Με το ένα μάτι κλειστό δεν καταφέρνω να ενώσω τις μύτες των μολυβιών. Όταν
βλέπω και με τα δύο μάτια, το καταφέρνω πολύ πιο εύκολα.
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.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Óå ðïéá áðü ôéò äýï åéêüíåò ç ãÜôá âñßóêåôáé óôï öùò êáé óå ðïéá óôï

óêïôÜäé;

2. Ôá ìÜôéá ïñéóìÝíùí æþùí âñßóêïíôáé óôï ðëáúíü ìÝñïò ôïõ êåöáëéïý.

Ôé ðëåïíÝêôçìá Ý÷ïõí ôá æþá áõôÜ;

3. Ëýóå ôï óôáõñüëåîï

.
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5

1
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1. ÅðÜíù áðü ôá ìÜôéá ìáò âñßóêïíôáé
ôá...

2. ÐñïóôáôåõôéêÝò ôñé÷ïýëåò
óôï ìÜôé ìáò.

3. Áíïßãïõí êáé êëåßíïõí ìðñïóôÜ áðü
ôï ìÜôé.

4. Ç åéêüíá ôùí áíôéêåéìÝíùí
ó÷çìáôßæåôáé óôïí ... ÷éôþíá.

5. Ôï ÷ñùìáôéóôü ìÝñïò ôïõ ìáôéïý
ëÝãåôáé ...

6. Ïðôéêü ...
7. Ôï öùò ìðáßíåé óôï ìÜôé áðü ôçí ...

atheo.gr

Theo
Γραφομηχανή
Όταν έχω και τα δύο μάτια ανοιχτά, βλέπω περισσότερα αντικείμενα. Όταν κλείσω
ένα μάτι, δε βλέπω κάποια αντικείμενα.

Theo
Γραφομηχανή
Τα φρύδια και τα βλέφαρα προστατεύουν τα μάτια. Η κόρη ρυθμίζει πόσο φως μπαίνει
στο μάτι. Έχουμε δύο μάτια, ώστε να καταλαβαίνουμε τη θέση και την απόσταση των
αντικειμένων γύρω μας.

Theo
Γραφομηχανή
 φως         σκοτάδι

Theo
Γραφομηχανή
βλέπουν μεγαλύτερη περιοχή του χώρου γύρω τους, 
βλέπουν περισσότερα αντικείμενα που βρίσκονται αρι-
στερά και δεξιά τους.

Theo
Γραφομηχανή
Α  Μ Φ   Ι  Β  Λ  Η Σ  Τ  Ρ  Ο  Ε  Ι  Δ  Η

Theo
Γραφομηχανή
Β  Λ  Ε  Φ  Α  Ρ   Ι  Δ  Ε  Σ

Theo
Γραφομηχανή
Φ  Ρ   Υ  Δ  Ι  Α

Theo
Γραφομηχανή
Κ  Ο  Ρ  Η

Theo
Γραφομηχανή
Β

Theo
Γραφομηχανή
Ε

Theo
Γραφομηχανή
Α

Theo
Γραφομηχανή
Ρ

Theo
Γραφομηχανή
Α

Theo
Γραφομηχανή
Ρ

Theo
Γραφομηχανή
Δ

Theo
Γραφομηχανή
Ν

Theo
Γραφομηχανή
Υ

Theo
Γραφομηχανή
Ρ




