
φρούτα και λαχανικά 

 

 

 

 

λαχανικά 
λα χα νι κά 
λ α χ α ν ι κ ά 

 

 

 

φρούτα 
φρού τα 

φ ρ ο ύ τ α 



τα φρούτα 

το αχλάδι  

το μήλο 
 

το πορτοκάλι 
 

το μανταρίνι 
 

η μπανάνα  

η φράουλα  

το καρπούζι 
 

το πεπόνι 
 

ο ανανάς 
 

το ακτινίδιο 
 

 

το ροδάκινο 
 

το βερίκοκο 
 

 
 

 

 



Άσκηση 1: Κάνω τα μικρά γράμματα μεγάλα. 

 Στα μεγάλα γράμματα ΟΧΙ τόνος. 

αχλάδι ΑΧΛΑΔΙ 
μήλο 

 

πορτοκάλι 
 

μανταρίνι 
 

μπανάνα 
 

φράουλα 
 

καρπούζι 
 

πεπόνι 
 

ανανάς 
 

ακτινίδιο 
 

 

ροδάκινο 
 

βερίκοκο 
 

 

 

 

 

 



Άσκηση 2: Χωρίζω τις λέξεις σε συλλαβές και 

γράμματα. 

Χτυπάω παλαμάκια για βοήθεια. 

 

αχλάδι μήλο πορτοκάλι μανταρίνι 
             
                            

 

 

μπανάνα ανανάς φράουλα πεπόνι 
            
                          

 

 

 

 

 

 

βερίκοκο ροδάκινο ακτινίδιο 
             
                         

καρπούζι 
   
        


