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Ε.Ε.Ε.ΕΚ ΣΗΤΕΙΑΣ 

Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού 

Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου 2023  

  

 

 

ΘΕΜΑ: Τα αθλήματα των Παραολυμπιακών Αγώνων 

 

 

 

 

 

                                

 

by Zacharias 
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Παραολυμπιακοί Αγώνες 

 

 

 

 

Οι Παραολυμπιακοί αγώνες είναι η μεγαλύτερη 

αθλητική διοργάνωση στον κόσμο μετά τους 

Ολυμπιακούς.  
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Συμμετέχουν αθλητές με αναπηρίες. 

Πραγματοποιήθηκαν για πρώτη φορά στην Αγγλία 

το 1948. 

 

Τα αθλήματα  

των  

Παραολυμπιακών Αγώνων 
by Zacharias 
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Καλαθοσφαίριση σε αμαξίδιο 

 

Πετοσφαίριση καθιστών 
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Ποδόσφαιρο 5Χ5, 7Χ7 

 

Goalball 

 

Κολύμβηση 
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Στίβος 

 

Αντισφαίριση σε αμαξίδιο 

 

Άρση βαρών σε πάγκο, Επιτραπέζια 

αντισφαίριση, Σκοποβολή 
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Boccia  

 Ιππασία 

 Ιστιοπλοϊα 

 Τζούντο 
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Ξιφασκία σε αμαξίδιο 

 Ποδηλασία, Τοξοβολία 

 Ράγκμπι σε αμαξίδιο 

 

Στίβος  
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Η μαθήτρια μας Πετρούλα Τσαντάκη σε αγώνες στίβου 
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by Eleni 

 

 

Ο αθλητισμός ΔΙΝΕΙ ΖΩΗ!! 

 



11 
 

 

 

Η επιλογή των κειμένων και των  

εικόνων έγινε από τους μαθητές του 

Ε.Ε.Ε.ΕΚ Σητείας στα πλαίσια του 

μαθήματος της Πληροφορικής 

Για τον εορτασμό της Ημέρας Σχολικού 

Αθλητισμού 2023-2024 

 

 


