
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΑΙ ΦΟΡΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ  
 

 ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΔΗΜΟΥ ΛΗΜΝΟΥ 

Το Κέντρο Κοινότητας είναι μία νεοσύστατη κοινωνική δομή για τη 

παροχή βασικών αγαθών σε πολίτες που έχουν ανάγκη. Συνεργάζεται 

και με άλλες δομές και υπηρεσίες της περιοχής και παρέχει 

συμβουλευτική και ψυχοκοινωνική στήριξη σε παιδιά, ενήλικες και 

οικογένειες. Επίσης, πληροφορεί ή/και παραπέμπει τους πολίτες στα 

προγράμματα πρόνοιας και κοινωνικής ένταξης που υλοποιούνται σε 

τοπικό, περιφερειακό ή εθνικό επίπεδο και παρέχει συμβουλευτική 

υποστήριξη για την ένταξη στην αγορά εργασίας, υπηρεσίες 

επαγγελματικού προσανατολισμού κ.α. 

Τηλ. Επικοινωνίας: 2254029110 

Διεύθυνση: Λεωφόρος Δημοκρατίας 65 (Είσοδος παρκινγκ 

Σούμπρας) 

 

 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΔΗΜΟΥ ΛΗΜΝΟΥ 

Το Κοινωνικό Παντοπωλείο είναι μια κοινωνική δομή του Δήμου 

Λήμνου που αποσκοπεί στην υλοποίηση δράσεων για την ενίσχυση 

των κοινωνικά και οικονομικά ευάλωτων ομάδων. Διανέμει, σε 

τακτική βάση, σε άτομα που το έχουν ανάγκη, τρόφιμα, είδη 

παντοπωλείου, είδη ατομικής υγιεινής, είδη ένδυσης και υπόδησης, 

βιβλία, παιχνίδια, κλπ. Στελεχώνεται από έναν διοικητικό υπάλληλο 

και ένα βοηθητικό προσωπικό. Οι υπηρεσίες που παρέχονται είναι 

εντελώς δωρεάν και απευθύνονται σε ευάλωτες και ευπαθείς ομάδες. 

Τηλ. Επικοινωνίας: 2254029111  

Διεύθυνση: Λεωφόρος Δημοκρατίας 65 (Είσοδος παρκινγκ 

Σούμπρας) 

 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΔΗΜΟΥ ΛΗΜΝΟΥ 

Το Κοινωνικό Φαρμακείο στελεχώνεται από έναν φαρμακοποιό και 

έναν κοινωνικό λειτουργό και παρέχει στους κατοίκους του Δήμου 

Λήμνου δωρεάν φάρμακα και υγειονομικό υλικό. Οι υπηρεσίες που 

παρέχονται είναι εντελώς δωρεάν και απευθύνονται σε ευάλωτες και 

ευπαθείς ομάδες.  

Τηλ. Επικοινωνίας: 2254029111   

Διεύθυνση: Λεωφόρος Δημοκρατίας 65 (Είσοδος παρκινγκ 

Σούμπρας) 

 

 

 

 ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ ΔΗΜΟΥ ΛΗΜΝΟΥ 

Βασικός στόχος του ΚΕΠ Υγείας είναι η ενημέρωση όλων των 

πολιτών και η διοργάνωση προληπτικών εξετάσεων για κύρια 

νοσήματα. Οι πολίτες μπορούν να επικοινωνούν με το ΚΕΠ Υγείας ή 

να επισκέπτονται τον χώρος τους και να ενημερώνονται για θέματα 

προληπτικής υγείας. Το προσωπικό του ΚΕΠ Υγείας προμηθεύει 

στους δημότες μια λίστα με τους παρόχους Ιατρούς και τα 

Διαγνωστικά Εργαστήρια του Δήμου και υπάρχει ειδική πρόβλεψη 

για τους ανασφάλιστους. 

Τηλ. Επικοινωνίας: 22540-29111 

Διεύθυνση: Λεωφόρος Δημοκρατίας 65 (Είσοδος παρκινγκ 

Σούμπρας) 



ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΑΙ ΦΟΡΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ  
 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ» 

Το πρόγραμμα “Βοήθεια στο σπίτι” είναι ένα πρόγραμμα κοινωνικής 

προστασίας, που απευθύνεται σε ηλικιωμένα μοναχικά άτομα μη 

αυτοεξυπηρετούμενα λόγω προσωρινών ή χρόνιων προβλημάτων 

υγείας. Παράλληλα απευθύνεται σε άτομα με κινητικές δυσκολίες και 

με ειδικές ανάγκες και σε άτομα χωρίς οικονομικούς πόρους. 

Το πρόγραμμα βοηθά τους εξυπηρετούμενους να έχουν μια 

αξιοπρεπή και αυτόνομη διαβίωση και να παραμένουν στο φυσικό 

και οικογενειακό περιβάλλον τους αποφεύγοντας τη χρήση 

ιδρυματικής φροντίδας. 

Τηλ. Επικοινωνίας Δημοτικής Ενότητας Μύρινας: 22540-24667 

Τηλ. Επικοινωνίας Δημοτικής Ενότητας Μούδρου: 22543-50711 

 

 

 

 

 

Κερανοπούλου Γλυκερία (ΠΕ 23) 


