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Στο Αγρίνιο το Πάσχα γιορτάζεται με ιδιαίτερο
τρόπο και όμορφα έθιμα. Οι κάτοικοι
συμμετέχουν με συγκίνηση και χαρά στις
εκδηλώσεις της Μεγάλης Εβδομάδας. Από
τον Επιτάφιο μέχρι την Ανάσταση και το
πασχαλινό τραπέζι, η πόλη γεμίζει φως,
ήχους και ζωντάνια.

Το Πάσχα στο
Αγρίνιο

ΑΓΡΙΝΙΟ
e-Twinning 
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Τα πασχαλινά κουλούρια
αποτελούν ένα παραδοσιακό έθιμο
του Πάσχα. 
Οι οικογένειες τα παρασκευάζουν
λίγες μέρες πριν την Ανάσταση.
Ζυμώνουν τη ζύμη, την πλάθουν
σε όμορφα σχέδια και τα ψήνουν
στον φούρνο. Προσφέρονται σε
συγγενείς και φίλους και
συνοδεύουν το γιορτινό τραπέζι.

Τα  πασχαλινά  κουλούρια

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

 Το έθιμο συμβολίζει την αφθονία, τη γονιμότητα
και τη χαρά της γιορτής, ενώ παράλληλα διατηρεί
ζωντανή την τοπική μαγειρική παράδοση και
ενισχύει το πνεύμα της οικογενειακής και
κοινωνικής συμμετοχής.
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ΑΓΡΙΝΙΟ
σελ. 2



Το βάψιμο των αυγών το Πάσχα, κυρίως
σε κόκκινο χρώμα, συμβολίζει το αίμα του
Χριστού που χύθηκε στον Σταυρό και την
Ανάστασή Του. Το αυγό αντιπροσωπεύει
τον σφραγισμένο τάφο, ενώ το κόκκινο
χρώμα συμβολίζει τη ζωή και τη νίκη
ενάντια στον θάνατο. 
Είναι ένα όμορφο έθιμο, που φέρνει τους
ανθρώπους πιο κοντά.

Τα  κόκκινα  αυγά

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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Ένα από τα πιο
αγαπημένα πασχαλινά
έθιμα, είναι το βάψιμο
των αυγών. 
Τη Μεγάλη Πέμπτη  οι
οικογένειες βάφουν 
τα αυγά κόκκινα  και το
βράδυ της Ανάστασης ή
την Κυριακή του Πάσχα
 τα τσουγκρίζουν. 

ΑΓΡΙΝΙΟ
σελ.3



Τη Μεγάλη Παρασκευή πραγματοποιείται 
ένα ξεχωριστό έθιμο, αυτό της  περιφοράς
του Επιταφίου. Οι Επιτάφιοι από τέσσερις
εκκλησίες συναντιούνται στην κεντρική
πλατεία. Οι πιστοί ακολουθούν την πομπή 
με αναμμένα κεριά, τραγουδώντας
θρησκευτικά άσματα, εκφράζοντας 
σεβασμό και θλίψη για τον θάνατο του
Χριστού. 

Ο  Επιτάφιος

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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Το έθιμο λειτουργεί ταυτόχρονα ως πνευματική προετοιμασία για τη χαρά της
Ανάστασης και ενισχύει το αίσθημα της κοινότητας μεταξύ των συμμετεχόντων.

ΑΓΡΙΝΙΟ
σελ. 4



  Όταν οι επιτάφιοι επιστρέφουν στην
εκκλησία, ακολουθεί το έθιμο με τα
Χαλκούνια, ένα από τα πιο εντυπωσιακά
πασχαλινά έθιμα του τόπου μας, που
πραγματοποιείται το βράδυ της
Ανάστασης και κορυφώνεται την
Κυριακή του Πάσχα.
Οι ντόπιοι «χαλκουνάδες» κρατούν
αυτοσχέδια πυροτεχνήματα, που
φτιάχνονται με μπαρούτι και χαρτί,
δημιουργώντας ένα μοναδικό θέαμα με
φωτιές και σπινθήρες στις πλατείες.
 

Τα  Χαλκούνια

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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ΑΓΡΙΝΙΟ
σελ. 5

Το έθιμο έχει βαθιές ρίζες

στην τοπική παράδοση

και συνδέεται με τον

εορταστικό χαρακτήρα

των ημερών. 

Κάθε χρόνο

προσελκύεται πλήθος

επισκεπτών που 

το παρακολουθεί 

με ενθουσιασμό.



     Το  κάψιμο  του  Ιούδα

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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σελ. 6

 Το κάψιμο του Ιούδα είναι ένα παλιό πασχαλινό έθιμο που γίνεται σε πολλά μέρη της 
Ελλάδας. Οι κάτοικοι φτιάχνουν ένα ομοίωμα του Ιούδα με παλιά ρούχα, ξύλα και άχυρα
και το καίνε το βράδυ της Ανάστασης ή την Κυριακή του Πάσχα. Το έθιμο συμβολίζει την 
τιμωρία της προδοσίας και το τέλος του κακού.

Στην Αιτωλοακαρνανία το έθιμο συναντάται σε χωριά και κοινότητες του Αγρινίου, του
Μεσολογγίου, της Ναυπάκτου, του Ξηρομέρου και της Αμφιλοχίας, όπου οι κάτοικοι
κρατούν ζωντανές τις πασχαλινές παραδόσεις. Κάθε περιοχή το γιορτάζει με τον δικό
της τρόπο, με φωτιές, συγκέντρωση κόσμου και γιορτινή ατμόσφαιρα.



Το βράδυ του Μεγάλου Σαββάτου οι άνθρωποι μαζεύονται στις εκκλησίες του Αγρινίου
για την Ανάσταση και κρατώντας λαμπάδες περιμένουν το Άγιο Φως. Όταν βγει το Άγιο
ΦΩΣ, ανάβουν τις λαμπάδες τους ο ένας από τον άλλον και λένε «ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ»
με μεγάλη χαρά.Προσπαθούν να το μεταφέρουν στο σπίτι τους χωρίς να σβήσει.  Το
Άγιο Φως είναι σύμβολο ελπίδας και αγάπης. 

Η  Ανάσταση  στο  Αγρίνιο

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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Το  ψήσιμο  αρνιού

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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ΑΓΡΙΝΙΟ
σελ. 8

Στο Αγρίνιο, το ψήσιμο του αρνιού
και του κοκορετσιού την Κυριακή
του Πάσχα, αποτελεί βασικό
στοιχείο του πασχαλινού
τραπεζιού. 

Παρά το γεγονός ότι δεν θεωρείται
έθιμο με τελετουργικό χαρακτήρα,
η παρασκευή και το μοίρασμα
αυτών των παραδοσιακών
φαγητών, συμβολίζει τη γιορτινή
συγκέντρωση, τη φιλοξενία και τη
χαρά της κοινότητας. Όλοι μαζί
ψήνουν το αρνί, γλεντώντας και
χορεύοντας με κέφι.



 

 Οι οικογένειες μαζεύονται γύρω από το τραπέζι και γιορτάζουν. Το γεύμα γίνεται
αφορμή για να βρεθούν συγγενείς και φίλοι και να περάσουν όμορφες στιγμές μαζί.
Είναι μια ευκαιρία για όλους να έρθουν πιο κοντά και να κρατήσουν τις παραδόσεις
ζωντανές. Μέσα από αυτή τη γευστική παράδοση, ενισχύονται οι οικογενειακοί
δεσμοί και η αίσθηση συμμετοχής σε μια συλλογική εορτή.

Το  Πασχαλινό  τραπέζι

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ: ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ
ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ
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Το Πάσχα στο Αγρίνιο είναι μια όμορφη γιορτή με πολλά έθιμα.
Τα πασχαλινά έθιμα δεν είναι μόνο παραδόσεις, αλλά ένας τρόπος 
να ερχόμαστε πιο κοντά και να μοιραζόμαστε στιγμές χαράς.



Πασχαλινό τεύχος
 2026 

ΑΓΡΙΝΙΟ
σελ.  11

 Η συντακτική ομάδα  eTwinning του Ε.Ε.Ε.ΕΚ
Αγρινίου:

✏️Αγγελική
✏️Αλεξάνδρα 
✏️Βασιλική
✏️Γεράσιμος
✏️Γεώργιος
✏️Ειρήνη
✏️Θεοδώρα 
✏️Ιρίνα

✏️Λυδία
✏️Νικόλαος
✏️Παναγιώτης
✏️Παρασκευή 
✏️Ραφαήλ
✏️Σπύρος
✏️Χρήστος

Εκπαιδευτικοί: Νίκη Ζαφείρη, Μαρία Γκούρλια, Αριστέα Μπεκούλη

Μαθητές: 
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