
ΓΙΓΑΚΑΛΙΑ ΣΟΤ ΘΔΜΑΣΟ  «ΑΡΥΔΓΟΝΑ ΚΤΣΣΑΡΑ»  

ΣΗ ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ 

 

ΥΔΓΙΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

Σάμεηο: Α΄& Γ΄ Γπκλαζίνπ, Β’ & Γ’ Λπθείνπ. 

Μάζεκα: ΒΙΟΛΟΓΙΑ. 

Γηάξθεηα: 2 κε 3 ώξεο, αλάινγα κε ην εύξνο ζην νπνίν θξίλεηαη όηη γίλεηαη επίηεπμε ηνπ 

ζθνπνύ ηνπ καζήκαηνο θαη ησλ ζηόρσλ πνπ ηίζεληαη. 

Σόπνο: ζρνιηθέο αίζνπζεο – εξγαζηήξηα θπζηθώλ επηζηεκώλ θαη πιεξνθνξηθήο.  

Γηδαθηηθά εξγαιεία: 

ΜΔΑ 

 Κιαζζηθνί ή δηαδξαζηηθνί πίλαθεο, θηκσιίεο/καξθαδόξνη. 

 Ηιεθηξνληθνί ππνινγηζηέο. 

 Οπηηθναθνπζηηθά κέζα γηα ηε πξνβνιή δηαθαλεηώλ, εηθόλσλ, Videos θαη 

Power Point θ.ά. 

 ύλδεζε κε ην δηαδίθηπν. 

 

ΓΙΓΑΚΣΙΚΔ ΜΔΘΟΓΟΙ 

 Δλεξγεηηθή (οι μαθηηέρ ζςμμεηέσοςν ζηην ανάπηςξη ηος μαθήμαηορ, 

αναζηηούν, αναλύοςν, παποςζιάζοςν, ομιλούν, επωηούν, απανηούν, 

ζςζηηούν). 

 Οκαδνζπλεξγαηηθή κέζνδνο (ζςνεπγαζία εκπαιδεςηικού και μαθηηών ζηην 

ανεύπεζη πεπιζζόηεπος ζσεηικού ςλικού και ζηην παποςζίαζή ηος). 

 Μέζνδνη βησκαηηθήο – ελεξγεηηθήο κάζεζεο (έμθαζη ζηιρ παπαγωγικέρ 

ζςγκινήζειρ). 

 Καηαηγηζκόο ηδεώλ. 

 

θνπόο : λα εμνηθεησζνύλ νη καζεηέο κε θαηλνηόκεο κεζόδνπο δηδαζθαιίαο θαη λα 

θαηαθηήζνπλ ηηο γλώζεηο πνπ απαηηείηαη ζήκεξα λα έρνπλ πάλσ ζην «θαπηό» ζέκα ησλ 

αξρέγνλσλ θπηηάξσλ. 

Δπηκέξνπο ζηόρνη:  

 Να αλαθαιύςνπλ νη καζεηέο ηα νθέιε ηεο ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο όπνπ όρη κόλν 

ζπκκεηέρνπλ αιιά θαη δεκηνπξγνύλ. 

 Να κάζνπλ λένπο ηξόπνπο κάζεζεο όπνπ ελεξγνπνηνύληαη απηνί νη ίδηνη, θαη 

αμηνπνηνύλ ηηο δεμηόηεηέο ηνπο. 

 Να γλσξίζνπλ νη καζεηέο  

- ηη είλαη ηα αξρέγνλα θύηηαξα 

- ηηο ηδηόηεηεο πνπ ηα θαζηζηνύλ πνιύηηκα θαη κνλαδηθά 

- πνπ βξίζθνληαη 

- πσο γίλεηαη ε ιήςε θαη ε απνκόλσζή ηνπο 

- πνηεο είλαη νη εθαξκνγέο ηνπο ζήκεξα 

- ηη καο ππόζρνληαη (κειινληηθέο πξννπηηθέο). 

 Να θαηαλνήζνπλ ηελ νιηζηηθόηεηα θαη ηε δηαζεκαηηθόηεηα ηνπ ζέκαηνο. 

 Να ελεκεξσζνύλ γηα ηηο έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηνύληαη ζήκεξα από ηνπο 

Βηνεπηζηήκνλεο. 



 Να επαηζζεηνπνηεζνύλ πάλσ ζε έλα ζύγρξνλν ζέκα ηεο Βηνινγίαο, γηα ην νπνίν 

πνιύο ιόγνο γίλεηαη από ηα κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο, πνπ έρεη ζρέζε κε ηε δσή 

ηε δηθή ηνπο θαη ησλ ζπλαλζξώπσλ ηνπο θαη όινη ζα ην ζπλαληήζνπλ ζην κέιινλ 

όηαλ απνθηήζνπλ απηνί ή θάπνηνη δηθνί ηνπο παηδί. 

 Να μεδηαιπζνύλ νη κύζνη, αιήζεηεο θαη ςέκαηα, γύξσ από ηα βιαζηνθύηηαξα. 

 Να δηαηππώλνπλ απνξίεο θαη λα κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε ζπδεηήζεηο πάλσ ζην 

ζέκα απηό. 

 Να έρνπλ νινθιεξσκέλε θαη ζαθή άπνςε, ηελ νπνία λα κπνξνύλ λα εθθξάζνπλ 

θαηαλνεηά θαη λα ηε ζηεξίμνπλ κε επηρεηξήκαηα. 

 Να είλαη ηθαλνί ζην ηέινο λα αληαπνθξηζνύλ ζηνπο θιαζζηθνύο ηξόπνπο ειέγρνπ 

ηεο κάζεζεο, λα απαληνύλ ζε απιέο εξσηήζεηο πξνθνξηθά θαη γξαπηά, ρσξίο λα 

ζπγρένπλ ηηο πιεξνθνξίεο πνπ απνθόκηζαλ. 

Δλέξγεηεο – Ρνή καζήκαηνο :  

ΔΙΑΓΩΓΗ 

 Αλαγξάθεηαη ζηνλ πίλαθα ν ηίηινο θαη ν ζθνπόο ηνπ καζήκαηνο. 

 πδεηνύληαη νη ζηόρνη πνπ ηίζεληαη θαη γηλόκαζηε απνδέθηεο λέσλ. 

 Γερόκαζηε ηδέεο ησλ καζεηώλ γηα ηνλ ηξόπν ή ηνπο ηόπνπο 

πξαγκαηνπνίεζήο ηνπο.  

ΠΡΟΗΓΟΤΜΔΝΔ ΑΠΑΙΣΟΤΜΔΝΔ ΓΝΩΔΙ - ΑΝΑΚΛΗΗ  

 Αλαθνξά ζηηο απαξαίηεηεο πξόηεξεο γλώζεηο πνπ πξέπεη λα ππάξρνπλ γηα 

ηε θαηαλόεζε ηνπ καζήκαηνο. 

- Κύηηαξα – Ιζηνί – Όξγαλα – Οξγαληζκόο 

- Αλαλέσζε θπηηάξσλ (Μίησζε/Μείσζε – Γηαθνξνπνίεζε) 

- Κπηηαξηθόο ζάλαηνο (Γήξαλζε/Απόπησζε) 

- Γνληκνπνίεζε – Δκβξπνγέλεζε 

- Μεηακόζρεπζε (Απηόινγε/Αιινγελήο) 

 Γηεξεπλεηηθέο εξσηήζεηο. 

 Πεξαηηέξσ αλάιπζε όπνπ θξίλεηαη απαξαίηεην. 

ΒΟΗΘΗΜΑΣΑ 

 Δπίδνζε ελόο θπιιαδίνπ κε ην πεξηερόκελν, ηε ξνή θαη ηελ εμέιημε ηνπ 

καζήκαηνο (ζπληζηάηαη λα ηππσζεί έγρξσκν).  

 CD/DVD κε ηα αξρεία θεηκέλνπ, εηθόλεο θαη videos πνπ πξνβάιινληαη θαηά 

ηε δηδαζθαιία. 

ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΣΟΤ ΚΤΡΙΟΤ ΘΔΜΑΣΟ 

 Ση είλαη ηα αξρέγνλα θύηηαξα. 

 Υαξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα/Ιδηόηεηεο. 

 Δίδε-δηάθξηζε/θαηάηαμε. 

 Πνπ βξίζθνληαη-Πσο πξνθύπηνπλ θαη από πνπ. 

 Πσο ιακβάλνληαη (πεγέο θαη κέζνδνη ιήςεηο) 

 Ρόινο/εκαζία γηα ηνλ δσληαλό νξγαληζκό θαη ηηο Βηνεπηζηήκεο. 

 Δθαξκνγέο – έξεπλεο γηα ην θαιό ησλ αλζξώπσλ/ζεξαπείεο. 

 Μειινληηθέο πξννπηηθέο – ππνζρέζεηο ησλ αξρέγνλσλ θπηηάξσλ. 

ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΔ 

 Παξαηήξεζε θαη εξκελεία εηθόλσλ, πεηξακάησλ, επηζηεκνληθώλ εξεπλώλ 

θνθ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζέκα. 

 Αλάγλσζε - ζρνιηαζκόο ζρεηηθώλ άξζξσλ από εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά. 

 Αλάπιαζε γεγνλόησλ/επηζηεκνληθώλ αλαθαιύςεσλ ζρεηηθώλ κε ην ζέκα 

κε πξσηόηππν ηξόπν ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο.  

 Βησκαηηθή δηδαζθαιία κε πξνζνκνησκαηηθέο παξνπζηάζεηο. 

 Γηαδηθηπαθό «ζεξθάξηζκα»/Αλαδήηεζε πιεξνθνξηώλ ζε ζρεηηθνύο 

ηζηόηνπνπο – ρξήζε ηεο αίζνπζαο Τ/Η. 



 Γηαζεκαηηθή ζπλεξγαζία κε ζπλαδέιθνπο άιισλ εηδηθνηήησλ. Γηα 

παξάδεηγκα  

- ζην κάζεκα ησλ Διιεληθώλ κπνξνύλ νη καζεηέο λα γξάςνπλ έλα 

θείκελν κε ζρεηηθό ζέκα, 

- ζην κάζεκα ηεο Ιζηνξίαο λα γίλεη αλαθνξά ζηα θπξηόηεξα 

γεγνλόηα/ζηαζκνύο πνπ νδήγεζαλ ηνπο Βηνεπηζηήκνλεο ζηελ 

έξεπλα πάλσ ζηα αξρέγνλα θύηηαξα θαη ζηελ θαηαμίσζή ηνπο, 

-  ζηα καζήκαηα ηεο ηερλνινγίαο θαη ησλ θαιιηηερληθώλ κπνξνύλ λα 

αζρνιεζνύλ κε ζρεηηθά πξνπιάζκαηα ή λα θηινηερλήζνπλ 

βιαζηνθύηηαξα, 

- ζηα καζήκαηα Φηινζνθίαο θαη Θξεζθεπηηθώλ λα αλαπηπρζεί ε εζηθή 

ηνπ ζέκαηνο. 

ΔΠΙΠΟΛΑΜΟ ΣΗ ΓΝΩΗ 

 πδήηεζε κηθξήο ρξνληθήο δηάξθεηαο κε ζρεηηθό ζέκα πνπ είλαη πξνηηκόηεξν  

λα πξνηείλνπλ νη καζεηέο ηεο ηάμεο. 

 Πξνηείλνπκε εκείο έλα ζέκα π.ρ. «πνην πηζηεύεηε όηη είλαη ην κέγεζνο ηεο  

πξνζθνξάο ζηνλ άλζξσπν ε νπνία έγηλε ή γίλεηαη ή ζα γίλεη από ηελ 

έξεπλα πάλσ ζηα αξρέγνλα θύηηαξα;» 

 πληάζζεηαη έλα ζηαηηζηηθό θύιιν ραξηηνύ κε εξσηήζεηο θαη δίλεηαη γηα 

ζπκπιήξσζε. Ο ζθνπόο είλαη ε κεγαιύηεξε επαηζζεηνπνίεζε πάλσ ζην 

ζέκα. Παξαδείγκαηα εξσηήζεσλ: 

o Πνην ήηαλ ην κέγεζνο ηεο  ζπκβνιήο ησλ βιαζηνθπηηάξσλ γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε αλίαησλ κε παξαδνζηαθέο κεζόδνπο αζζελεηώλ; 

Αζήκαληε   Μηθξή   Μεγάιε   Σεξάζηηα  

o Γξάςε κηα πεξίπησζε (βιάβε/λόζν) πνπ θξίλεηοη όηη είλαη 

απαξαίηεηε ε ρξήζε ησλ βιαζηνθπηηάξσλ γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε/θαηαπνιέκεζή ηεο.  

o Οη Θξεζθεπηηθέο πεπνηζήζεηο θαη δνμαζίεο θαη νη ζεκεξηλέο 

αληηιήςεηο πεξί ηεο εζηθήο εκπνδίδνπλ ηελ εμέιημε ηεο έξεπλαο κε 

ρξήζε αξρέγνλσλ θπηηάξσλ; ΝΑΙ   -   ΟΥΙ 

o Δζύ ζα πξόζθεξεο ηα δηθά ζνπ βιαζηνθύηηαξα, αλ ζνπ δεηεζεί, 

πξνθεηκέλνπ λα ζώζεηο κηα δσή; 

o Όηαλ έξζεη ε ώξα λα γίλεηο παηέξαο/κεηέξα ζα έδηλεο ην 

νκθαινπιαθνπληηαθό αίκα ηνπ παηδηνύ ζνπ ζε ηξάπεδα θύιαμεο; 

ΝΑΙ  -   ΟΥΙ 

o Αλ ΝΑΙ ζε ηη ηξάπεδα θύιαμεο; ΓΗΜΟΙΑ   -  ΙΓΙΩΣΙΚΗ 

 

ΔΤΑΙΘΗΣΟΠΟΙΗΗ/ΤΓΚΙΝΗΗ  

Η ζπγθηλεζηαθή κέζνδνο απνηειεί έλαλ από ηνπο πιένλ ζύγρξνλνπο θαη 

απνηειεζκαηηθόηεξνπο ηξόπνπο κεηαβίβαζεο θαη αλάπηπμεο γλώζεσλ. Σίζεηαη έλα 

ζέκα ζρεηηθό κε ηα αξρέγνλα θύηηαξα ή πξαγκαηνπνηείηαη κηα δξάζε, πνπ ζα 

δώζεη ζηνπο καζεηέο ηελ επθαηξία λα αλαθαιύςνπλ λέεο δεμηόηεηεο θαη λα  

αμηνπνηήζνπλ ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο. Να ηνπο θάλεη λα λνηώζνπλ ππεξήθαλνη γηα ηηο 

λέεο γλώζεηο πνπ απνθόκηζαλ θαη ζπνπδαίνη γηαηί κπνξνύλ λα ηηο επεθηείλνπλ θαη 

λα ηηο κεηαδώζνπλ ζε άιινπο. Δπί παξαδείγκαηη 

 κηα ελδνζρνιηθή ή εμσζρνιηθή εξγαζία, όπσο 

- ζπκβνιή ησλ αξρέγνλσλ θπηηάξσλ ζηελ αλάπηπμε ζύγρξνλσλ 

βηνεπηζηεκώλ. 

- ηειεπηαίεο εμειίμεηο ζηελ έξεπλα κε ρξήζε αξρέγνλσλ θπηηάξσλ. 

- ηειεπηαίεο αλαθνηλώζεηο γηα πεηπρεκέλεο εθαξκνγέο ηνπο. 



- πνην πηζηεύεηο όηη ζα είλαη ην κέιινλ ηνπο; 

- πξέπεη ζήκεξα λα αθήζνπκε ειεύζεξα ηα πεηξάκαηα κε απηά; 

- ε βηνεζηθή  θξελάξεη ηελ εμέιημή ηνπο;  

 έλα βησκαηηθό δξώκελν (παηρλίδη, ζεαηξηθό ζθεηο, θνθ) πνπ ζα επηιέμνπλ ή 

θαιύηεξα ζα επηλνήζνπλ νη καζεηέο κε ζρεηηθό ζέκα, όπσο 

- κηα δσή πνπ ζώδεηαη κεηά από κεηακόζρεπζε βιαζηνθπηηάξσλ, 

 ε νξγάλσζε θαη πξαγκαηνπνίεζε κηαο εμσζρνιηθήο δξάζεο, όπσο  

- επίζθεςε/επηζθέςεηο ζε θαηάιιεινπο/αληίζηνηρνπο ρώξνπο π.ρ. 

παλεπηζηεκηαθό βηνινγηθό εξγαζηήξην, γπλαηθνινγηθή θιηληθή, 

ηξάπεδα θύιαμεο νκθαινπιαθνπληηαθνύ αίκαηνο. 

ΔΛΔΓΥΟ ΔΠΙΣΔΤΞΗ ΓΙΓΑΚΣΙΚΩΝ ΣΟΥΩΝ 

Δίλαη θαιό λα ηνληζηεί αξρηθά όηη νη εξσηήζεηο πνπ ζα ππνβιεζνύλ δελ ζα ζηνρεύνπλ 

κόλν ζηελ αμηνιόγεζε ησλ καζεηώλ, αιιά έρνπλ δηδαθηηθή αμία θαη ζθνπό λα 

πξναγάγνπλ ην γλσζηηθό επίπεδν ησλ καζεηώλ. 

o Τπνβάινληαη, ζρεηηθά κε απηά πνπ εηπώζεθαλ θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο δηδαζθιίαο, 

απιέο 

 εξσηήζεηο πνπ αμηνινγνύλ ηηο γλώζεηο θαη ηηο γλσζηηθέο δεμηόηεηεο ησλ 

καζεηώλ 

- εξσηήζεηο αλάθιεζεο γλώζεσλ, 

- εξσηήζεηο θαηαλόεζεο, 

- εξσηήζεηο ζρεηηθέο κε ζεσξεηηθά κνληέια, 

- εξσηήζεηο εξκελεπηηθνύ ηύπνπ. 

 εξσηήζεηο πνπ αληρλεύνπλ  ηηο ελαιιαθηηθέο ηδέεο ησλ καζεηώλ. 

 εξσηήζεηο πνπ αλαθέξνληαη ζε κεηαγλσζηηθό επίπεδν. 

o πληάζζεηαηε έλα νιηγόιεπην ΣΔΣ κε εξσηήζεηο  

 θιεηζηνύ ή αληηθεηκεληθνύ ηύπνπ 

- ζύληνκεο απάληεζεο, 

- πνιιαπιήο επηινγήο,  

- αληηζηνίρηζεο,  

- ζπκπιήξσζεο θελνύ, 

- ηνπ ηύπνπ σζηό/Λάζνο, πκθσλώ/Γηαθσλώ,  

- δηπιήο ή πνιιαπιήο επηινγήο,  

- ζπλδπαζκνύ. 

 αλνηθηνύ ηύπνπ  

- αλάπηπμεο ελόο ζέκαηνο,  

- εξκελεπηηθνύ θαη παξαζηαηηθνύ ηύπνπ, 

- πνιιώλ ζηόρσλ θαη κνξθώλ. 

Απηναμηνιόγεζε – Απηνθξηηηθή  

 ΚΡΙΣΗΡΙΑ 

 Σν κέγεζνο ηεο πξνζνρήο θαη ηνπ ελδηαθέξνληνο. 

 Η αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ζην ζηαηηζηηθό θύιιν. 

 Η αληαπόθξηζε γηα βησκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη γηα εμσζρνιηθέο 

εξγαζίεο/δξάζεηο. 

 Οη εξσηήζεηο πνπ ππνβιήζεθαλ από ηνπο εθπαηδεπόκελνπο. 

 Δθηίκεζε ηεο δπζθνιίαο πνπ ζηελ απάληεζε ησλ εξσηήζεσλ πνπ ππνβιήζεθαλ 

είηε πξνθνξηθά είηε κε ην γξαπηό ηεζη αμηνιόγεζεο. 

 

 

 

ρνιηαζκόο 

 



 Η ζρνιηθή ηάμε είλαη έλαο «δσληαλόο νξγαληζκόο» πνπ δέρεηαη κελύκαηα, αληηδξά 

ζ’απηά θαη απαληά. Σα κελύκαηα απηά πξέπεη λα ηα δέρεηαη ν εθπαηδεπηηθόο, λα ηα 

εξκελεύεη θαη λα αληηδξά αλάινγα. Έηζη ην κάζεκα κέζα ζηε ηάμε ζα πάξεη κηα πνξεία 

δηθή ηνπ, ε νπνία πνηέ δελ είλαη ίδηα θαη γη’ απηό απαηηείηαη ε δσληαλή παξνπζία ηνπ 

θαζεγεηή ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο. 

 Μεηά από απηά θαζίζηαηαη απηαπόδεηθην ην όηη ην παξαπάλσ ζρέδην δελ απνηειεί 

παξά έλα εξγαιείν ην νπνίν ζα ρεηξηζηεί ν θαζεγεηήο θαηά ηε θξίζε ηνπ θαη αλάινγα ησλ 

πεξηζηάζεσλ (επίπεδν ηάμεο, δηαζέζηκα κέζα δηδαζθαιίαο θιπ).  

 

 


