
Εκπόνηση περιβαλλοντικού προγράμματος 

Στις 13 Δεκεμβρίου 2019, οι μαθητές του σχολείου μας πραγματοποίησαν εκπαιδευτική 

επίσκεψη στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΚΠΕ) Μακρινίτσας στο πλαίσιο 

υλοποίησης περιβαλλοντικού προγράμματος με θέμα «Βότανα: υγεία - ομορφιά- ευεξία». 

Τα παιδιά είχαν τη χαρά να μεταβούν στον πανέμορφο πηλιορείτικο οικισμό, στο 

«Μπαλκόνι του Πηλίου» όπως αλλιώς αποκαλούν τη Μακρινίτσα και να 

παρακολουθήσουν ένα ενδιαφέρον βιωματικό σεμινάριο για τα βότανα και τη 

χρησιμότητά τους. 

Αρχικά έγινε ενημέρωση για τις θεραπευτικές ιδιότητες των βοτάνων και για τον τρόπο 

συλλογής και συντήρησής τους. Ιδιαίτερη αναφορά έγινε για τα τοπικά βότανα και τις 

ευεργετικές τους ιδιότητες. Συζητήθηκαν οι «συνταγές» που χρησιμοποιούσαν οι 

γιαγιάδες καθώς και ο τρόπος και ο σκοπός για τον οποίο χρησιμοποιούνται σήμερα. 

Αργότερα, αφήνοντας το αρχοντικό που στεγάζεται το ΚΠΕ, τα παιδιά περπάτησαν στα 

πλακόστρωτα σοκάκια της Μακρυνίτσας. Σε κάθε βήμα τους έβρισκαν βότανα τα οποία, 

αφού τα παρατηρούσαν, τα αναγνώριζαν και τα κατέγραφαν ανάλογα με τη χρήση τους. 

Επισκέφτηκαν επίσης, το μοναδικής αισθητικής Βυζαντινό Μουσείο «Οξεία Επίσκεψις», 

του Ι. Ναού Κοιμήσεως Θεοτόκου Μακρινίτσας στην κεντρική πλατεία του χωριού, όπου 

διαφυλάσσονται με τα αρτιότερα τεχνολογικά μέσα τα σπουδαιότερα εκκλησιαστικά 

κειμήλια του ιστορικού πηλιορείτικου χωριού της Μακρινίτσας και το Μουσείο Λαϊκής 

Τέχνης και Ιστορίας το οποίο αποτελεί αντιπροσωπευτικό δείγμα της κλασικής 

πηλιορείτικης αρχιτεκτονικής. 


