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Σχεδιασμός με βάση τη στοχοθεσία

To πρώτο βήμα στο σχεδιασμό του εκπαιδευτικού υλικού και της διδασκαλίας είναι:

 να γνωρίζουμε ποιο μαθησιακό αποτέλεσμα θέλουμε να επιτύχουμε.

 Οι στόχοι είναι πολύ σημαντικοί γιατί καθορίζουν:

▪  το μαθησιακό υλικό

▪ Τις μεθόδους 

▪ Τις δραστηριότητες

▪ Τα εργαλεία/  μέσα

▪ Βοηθούν την αξιολόγηση

▪ Βελτιώνουν τις επιδόσεις των μαθητών 
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Σχεδιασμός με βάση τη στοχοθεσία

Αν δεν έχεις στόχους ΚΙΝΔΥΝΕΥΕΙΣ!!!
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Τι είναι οι μαθησιακοί στόχοι

▪ Προτάσεις που περιγράφουν:

▪  την επιθυμητή ή/και αναμενόμενη συμπεριφορά των μαθητών, 
μετά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας,

▪ τις συνθήκες υπό τις οποίες αναμένεται η εμφάνιση της  
συμπεριφοράς αυτής και

▪  τα κριτήρια με τα οποία θα γίνεται ο έλεγχος της επίτευξης ή όχι 
του στόχου.
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Σχεδιασμός με βάση τη στοχοθεσία
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Κατηγορίες διδακτικών στόχων 
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Στοχοθεσία του Bloom

To 1956 ο Benjamin Bloom, ένας εκπαιδευτικός ψυχολόγος στο πανεπιστήμιο του Σικάγου, πρότεινε μια 
ταξινόμηση-κατάταξη σε ιεραρχική μορφή των εκπαιδευτικών στόχων.

Οι εκπαιδευτικοί στόχοι μπορούν να διακριθούν σε τρεις τομείς:
➢τον γνωστικό (cognitive), που αφορά τις διεργασίες της γνώσης

➢τον συναισθηματικό (affective), που αφορά τις στάσεις (attitudes) και

➢τον ψυχοκινητικό (psychomotor), που αφορά τις δεξιότητες (skills)
.
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Στοχοθεσία του Bloom 

Το 2000 ένας πρώην μαθητής του Bloom, ο Lorin Anderson, μαζί με τον Krathwohl, έκαναν 
αλλαγές στο μοντέλο. Χρησιμοποιήθηκαν ρήματα αντί ουσιαστικών (δείχνουν ενέργεια), και στην 
κορυφή της πυραμίδας εγκαταστάθηκε το ρήμα δημιουργώ (που αντικατέστησε τη 
σύνθεση), ενώ πριν υπήρχε η αξιολόγηση.

Τα έξι επίπεδα τώρα είναι τα εξής: Θυμάμαι, Κατανοώ, Εφαρμόζω, Αναλύω, Αξιολογώ, 
Δημιουργώ.
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Αναθεωρημένη» ταξινομία διδακτικών στόχων κατά Bloom, για τον γνωστικό 
τομέα, από τους Anderson and Krathwohl, 2001

Ι. ΑΠΟΜΝΗΜΟΝΕΥΩ

•θυμάμαι

•αναφέρω

•εντοπίζω

•αντιγράφω/αναμεταδίδω

•ονομάζω

•περιγράφω

•αφηγούμαι

•αναγνωρίζω

•επιλέγω

•κάνω δήλωση

•γράφω κατάλογο/λίστα
με στοιχεία

•ορίζω

ΙΙ. ΚΑΤΑΝΟΩ

•οργανώνω πληροφορίες

•ταξινομώ

•ταιριάζω

•επιδεικνύω

•εξηγώ συμβολισμό

•ερμηνεύω

•δίνω παραδείγματα

•κρίνω

•δείχνω/αναπαριστώ

•διατυπώνω
συλλογισμούς/υποθέτω

•προβλέπω

•εξηγώ

•επαναπροσδιορίζω

•αναθεωρώ

•μεταφράζω

•συνοψίζω – κάνω
περίληψη

VI. ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – 
ΣΥΝΘΕΤΩ – ΠΑΡΑΓΩ

•δημιουργώ

•σχεδιάζω

•επινοώ

•επιλύω

•ανακαλύπτω

•εισάγω

•διαγράφω

•αναπαριστώ εικονικά

•δημιουργώ όραμα

•φαντάζομαι

•βελτιώνω

•ελαχιστοποιώ

•συνδυάζω

•συνθέτω

•προβλέπω

•διαμορφώνω

•αναπτύσσω-κατασκευάζω

•οργανώνω

•ασκώ κριτική

•δημιουργώ
πρωτοτυπία/καινοτομία

•παράγω γνώση – ιδέα-
ολοκληρωμένο έργο

V. ΚΡΙΝΩ – ΑΞΙΟΛΟΓΩ

•κρίνω

•αποδεικνύω

•ασκώ κριτική

•επικυρώνω

•αξιολογώ

•εκτιμώ

•μετρώ

•ζυγίζω (μεταφορικά)

•εξετάζω

•δημιουργώ
προτεραιότητες

• ιεραρχώ

•συμπεραίνω

•επαληθεύω

•κάνω αξιολόγηση

•ελέγχω λάθη

•εκλέγω

•επιλέγω ικανοποιητικά

ΙV. ΑΝΑΛΥΩ

•αναλύω

•διακρίνω

•κατηγοριοποιώ

•ταξινομώ

•διαφοροποιώ

•ταυτοποιώ

•κάνω παρατηρήσεις

•υποθέτω

•αναδεικνύω διαστάσεις

•αναδομώ

•αποκωδικοποιώ

•αναλύω πρόβλημα σε επί
μέρους μέρη

•κάνω ανασκόπηση

•αντιπαραβάλλω

ΙΙΙ. ΕΦΑΡΜΟΖΩ

•γενικεύω

•λύνω ένα πρόβλημα

•μεταδίδω

•λαμβάνω αποφάσεις –
επιλέγω

•κάνω χρήση – αξιοποιώ

•κάνω προβολές

•κάνω προεκτάσεις

•αναθεωρώ

•αναγνωρίζω

•εξηγώ – ερμηνεύω

•κωδικοποιώ

•οργανώνω –
συστηματοποιώ

•δραματοποιώ –
σκηνοθετώ

•προσωποποιώ

•σκιαγραφώ

•επιδεικνύω

•προετοιμάζω

•πραγματοποιώ
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Συναισθηματικοί στόχοι

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ

• Χαρά- λύπη

• Συγκίνηση

• Συμπάθεια

• Αποστροφή

• Αυτοπεποίθηση

ΣΤΑΣΕΙΣ

• Ανάγκη για 
μάθηση

• Διάθεση για
παρακολούθηση

• Ανταπόκριση

• Διάθεση για
συνεργασία

ΑΞΙΕΣ

• Ειρήνη

• Δικαιοσύνη

• Ανθρώπινα
δικαιώματα

• Δημοκρατικές
αξίες

• Σεβασμός στην
ετερότητα
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Ψυχοκινητικοί στόχοι

Εξοικείωση

Δεξιοτεχνία

Ακρίβεια

Χειρισμός

Μίμηση
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Ανάστροφος σχεδιασμός
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1. Όρισε τα μαθησιακά αποτελέσματα
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2. Προσδιόρισε τα αποδεκτά αποδεικτικά στοιχεία επιτυχίας
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3. Σχεδιασμός Μαθησιακής Εμπειρίας
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Πρόσθετες συμβουλές
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Πρόσθετες συμβουλές
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ANΑΣΤΡΟΦΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ

Ο σχεδιασμός του προγράμματος δραστηριοτήτων βασίζεται στο μοντέλο του ανάστροφου σχεδιασμού και ακολουθεί 
τρία βασικά στάδια (Wiggins & McTighe, 2006): 

α) Προσδιορισμός των ικανοτήτων που αναμένεται να αναπτυχθούν: Ο προσδιορισμός των ικανοτήτων που 
αναμένεται να αναπτυχθούν απαντά σε τρία βασικά ερωτήματα που αφορούν το αποτέλεσμα της μάθησης. Το πρώτο 
αφορά το τι θα πρέπει τα παιδιά να γνωρίζουν, να είναι ικανά να κάνουν και να κατανοούν. Το δεύτερο αφορά το γιατί 
είναι σημαντικό να το μάθουν, και το τρίτο το πώς οι ικανότητες αναπτύσσονται εξελικτικά με βάση τα αναπτυξιακά 
και ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των παιδιών. 

β) Προσδιορισμός των κριτηρίων και των δειγμάτων/τεκμηρίων για την πρόοδο που σημειώνουν τα παιδιά σε 
σχέση με τις ικανότητες που αναμένεται να αναπτυχθούν: Η αναφορά στην πρόοδο των μαθητών/-τριών έχει να 
κάνει με το γεγονός ότι η αξιολόγηση εστιάζει στα θετικά στοιχεία της πορείας των παιδιών. Η προσέγγιση αυτή 
ανταποκρίνεται στον δυναμικό και εξελικτικό χαρακτήρα της μάθησης, αλλά και σηματοδοτεί μια διαδικασία που 
ενισχύει την αυτοπεποίθηση των ίδιων των παιδιών, την ενθάρρυνση των οικογενειών, την ικανοποίηση του/της 
εκπαιδευτικού από το έργο του/της, ενώ ταυτόχρονα θέτει τις βάσεις για την ανάπτυξη εσωτερικών κινήτρων και τη 
διαμόρφωση βραχυπρόθεσμων και μακροπρόθεσμων μαθησιακών στόχων και εκπαιδευτικών σχεδιασμών. Οι 
νηπιαγωγοί αναμένεται να δώσουν την ευκαιρία στα παιδιά να δείξουν τι έχουν κατακτήσει με ποικίλους τρόπους και 
αξιοποιώντας τα διάφορα μαθησιακά πλαίσια στο νηπιαγωγείο. 

γ) Σχεδιασμός δραστηριοτήτων και μαθησιακών εμπειριών: Το βασικό ερώτημα είναι ποιες δραστηριότητες και 
μαθησιακές εμπειρίες θα βοηθήσουν τα παιδιά να αναπτύξουν τις ικανότητες που έχουν προσδιοριστεί ως βασικές 
για να κατακτηθούν στο πρώτο στάδιο. Οι εκπαιδευτικοί θα πρέπει να βρουν τη χρυσή τομή ανάμεσα: στο ποιες 
μαθησιακές εμπειρίες εμπλέκουν ενεργά και δυναμικά τα παιδιά στη μαθησιακή διαδικασία, στο τι είναι 
αποτελεσματικό για την κατάκτηση των συγκεκριμένων κάθε φορά ικανοτήτων και στο τι βοηθά τα παιδιά να δείξουν 
αυτά που έχουν κατακτήσει αβίαστα σε αυθεντικές καταστάσεις μάθησης. 
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

✓Το περιεχόμενο της μάθησης στο νηπιαγωγείο οργανώνεται σε τέσσερα (4) Θεματικά

Πεδία στη βάση της ολιστικής προσέγγισης της μάθησης, με στόχο την ανάδειξη των

διεπιστημονικών συνδέσεων και την ενίσχυση της διαθεματικής ενιαιοποίησης. 

Επιπλέον οι ικανότητες του 21ου αιώνα βρίσκονται στον πυρήνα του Προγράμματος 
Σπουδών του νηπιαγωγείου και διατρέχουν όλα τα Θεματικά Πεδία και τις Θεματικές 
Ενότητές του.
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Η έννοια της ικανότητας στο Πρόγραμμα Σπουδών του νηπιαγωγείου χρησιμοποιείται 
ταυτόσημα με την έννοια της επάρκειας και αντιμετωπίζεται ως μία δυναμική 
διαδικασία, η οποία περιλαμβάνει την επιλογή, την ενεργοποίηση και τον συντονισμό 
ενός συνδυασμού

➢γνώσεων,

➢στάσεων

➢δεξιοτήτων,

που απαιτούνται προκειμένου τα παιδιά να ανταποκρίνονται αποτελεσματικά στις 
μαθησιακές προκλήσεις. Συγκεκριμένα:
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Συγκεκριμένα:

α) Οι γνώσεις περιγράφουν το «τι» της μάθησης και προσδιορίζονται ως μία σειρά 
εδραιωμένων γενικότερων και ειδικότερων γνωστικών στοιχείων, ιδεών, εννοιών, 
θεωριών, σχημάτων, γεγονότων, δεδομένων και πληροφοριών, που πρέπει να 
οικοδομηθούν και να κατακτηθούν προκειμένου τα παιδιά να αναγνωρίζουν και να 
αντιλαμβάνονται μία συγκεκριμένη περίσταση, ένα αντικείμενο ή μία κατάσταση.

β) Οι δεξιότητες περιγράφουν το «πώς» της μάθησης και αποτελούν ένα σύνολο 
επιμέρους διακριτών μονάδων ενέργειας ή συμπεριφοράς που συνάγονται από τις 
αντίστοιχες γνώσεις και εφαρμόζονται με έναν οργανωμένο και δυναμικό τρόπο σε 
κάθε συνθήκη.

γ) Οι στάσεις περιγράφουν το «γιατί» της μάθησης και αντιστοιχούν σε προδιαθέσεις, 
τάσεις,συναισθήματα, αξίες, νοητικές συνήθειες, νοοτροπίες και μορφές συμπεριφοράς 
που απαιτούν χρόνο και συστηματικότητα προκειμένου να εδραιωθούν και να 
διαμορφώσουν τον συνολικό προσανατολισμό και την ανταπόκριση των παιδιών σε 
διαφορετικά πλαίσια και καταστάσεις.
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Στο μοντέλο που υιοθετείται στο Πρόγραμμα Σπουδών προτείνεται μια εργαλειοθήκη 
τεσσάρων (4) υποδοχών, σε καθεμία από τις οποίες εμπεριέχονται τρεις (3) κατηγορίες 
βασικών ικανοτήτων. Οι κατηγορίες ικανοτήτων οι οποίες περιλαμβάνονται στις επιμέρους 
υποδοχές δεν είναι αμοιβαία αποκλειόμενες, αλλά αλληλοσυνδέονται, έτσι, ώστε να 
μπορούν να εφαρμοστούν σε πολλούς και διαφορετικούς συνδυασμούς, εξυπηρετώντας τη 
μαθησιακή διαδικασία:

α) εργαλεία σκέψης: 1. κριτική σκέψη, 2. δημιουργικότητα, 3. επίλυση προβλήματος και 
στοχαστική λήψη αποφάσεων

β) εργαλεία επιστήμης και τεχνολογίας: 1. καινοτομία, 2. υπολογιστική σκέψη, 
3.σχεδιαστική και κατασκευαστική ικανότητα

γ) εργαλεία ζωής: 1. προσωπική ενδυνάμωση και κοινωνική ευθυ.νη, 2. ιδιότητα του 
πολίτη,3. ευελιξία, προσαρμοστικότητα και ανθεκτικότητα

δ) εργαλεία μάθησης: 1. επικοινωνία, 2. συνεργασία, 3. μαθαίνω πώς να μαθαίνω –
μεταγνώση.
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Οι ικανότητες της εργαλειοθήκης είναι εγκάρσιες και διαθεματικές και αναπτύσσονται σε 
όλα τα μαθησιακά πλαίσια λειτουργώντας συμπληρωματικά για την ολόπλευρη 
ανάπτυξη των παιδιών και ενισχυτικά για το ρόλο τους ως πολιτών του έθνους και του 
κόσμου. Το περιεχόμενο της μάθησης οργανώνεται σε τέσσερα (4) Θεματικά Πεδία και 
στις Θεματικές Ενότητες που αυτά περιλαμβάνουν.

  Α ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ:

➢  Γλώσσα

➢Τεχνολογίες της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών (ΤΠΕ).

Η Θεματική Ενότητα Γλώσσα εστιάζει στην ανάπτυξη βασικών ικανοτήτων για την 
προφορική, γραπτή και πολυγλωσσική επικοινωνία, οι οποίες κρίνονται σημαντικές για 
την αποτελεσματική συμμετοχή των παιδιών στα διάφορα πεδία δράσης τους στο 
σχολικό και ευρύτερο κοινωνικοπολιτισμικό περιβάλλον και αποτελούν προϋπόθεση 
για την αποτελεσματική μάθηση σε σχέση με όλες τις άλλες Θεματικές Ενότητες.
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Οι ικανότητες της εργαλειοθήκης είναι εγκάρσιες και διαθεματικές και αναπτύσσονται σε 
όλα τα μαθησιακά πλαίσια λειτουργώντας συμπληρωματικά για την ολόπλευρη 
ανάπτυξη των παιδιών και ενισχυτικά για το ρόλο τους ως πολιτών του έθνους και του 
κόσμου. Το περιεχόμενο της μάθησης οργανώνεται σε τέσσερα (4) Θεματικά Πεδία και 
στις Θεματικές Ενότητες που αυτά περιλαμβάνουν.

  Α ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ:

➢  Γλώσσα

➢Τεχνολογίες της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών (ΤΠΕ).

Η Θεματική Ενότητα Γλώσσα εστιάζει στην ανάπτυξη βασικών ικανοτήτων για την 
προφορική, γραπτή και πολυγλωσσική επικοινωνία, οι οποίες κρίνονται σημαντικές για 
την αποτελεσματική συμμετοχή των παιδιών στα διάφορα πεδία δράσης τους στο 
σχολικό και ευρύτερο κοινωνικοπολιτισμικό περιβάλλον και αποτελούν προϋπόθεση 
για την αποτελεσματική μάθηση σε σχέση με όλες τις άλλες Θεματικές Ενότητες.
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Β. ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ:ΠΑΙΔΙ ΕΑΥΤΟΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΑ

➢  Προσωπική και κοινωνικοσυναισθηματική ανάπτυξη

➢Κοινωνικές επιστήμες

Το Θεματικό Πεδίο Παιδί, Εαυτός και Κοινωνία δημιουργεί τις προϋποθέσεις, ώστε τα 
παιδιά να αντιληφθούν τις συνδέσεις ανάμεσα στον εαυτό τους και στους άλλους, τα 
διάφορα επίπεδα της κοινωνικής οργάνωσης και το πλαίσιο της καθημερινής 
εμπειρίας. Προάγει την επεξεργασία ζητημάτων που το απασχολούν σε σχέση με την 
προσωπική ανάπτυξη και τη δράση τους, ατομική και συλλογική, ώστε να είναι σε θέση 
να θέτουν στόχους που αποσκοπούν στην αειφόρο ανάπτυξη, την προσωπική, 
κοινωνική και περιβαλλοντική συνειδητοποίηση και την ευημερία.
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Γ. ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ:ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΘΕΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

➢  Μαθηματικά

➢Φυσικές επιστήμες

➢Τεχνολογία κατασκευών

Στο πλαίσιο της διερευνητικής μάθησης οδηγούνται σταδιακά στη συστηματοποίηση της 
σκέψης, καθώς επεξεργάζονται έννοιες και μεθόδους των επιστημών μέσα από 
καθημερινές καταστάσεις και προβλήματα που καλούνται να επιλύσουν. 
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ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ

Δ. ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ:ΠΑΙΔΙ ΣΩΜΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ & ΕΚΦΡΑΣΗ

➢  Κινητική αγωγή

➢Τέχνες

Το ανθρώπινο σώμα και η κίνηση εμπλέκονται σε ποικίλες ψυχοκινητικές και 
καλλιτεχνικές εμπειρίες που παρέχουν στα παιδιά τα εργαλεία και τα μέσα να 
επεξεργαστούν τον κόσμο και να εκφράσουν τις ιδέες και τα συναισθήματά τους, 
επενεργώντας στο περιβάλλον με εναλλακτικούς, ευφάνταστους και δημιουργικούς 
τρόπους.
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Συγκεντρωτική Απεικόνιση του Προγράμματος σπουδών
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                    Σας  ευχαριστούμε!

D.Kotsiopoulou- S.Georgota
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