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ΤΠΤΡΓΕΚ ΠΑΚΔΕΚΑ ΝΑΚ ΙΡΗΝΕΤΟΑΣΩΠ 

-------- 

ΠΕΡ.  Δ/ΝΗ Π & Δ ΕΚΠ/Η ΘΕΑΛΙΑ 
ΔΙΕΤΘΤΝΗ Α/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/Η ΛΑΡΙΑ 

 Ξάριςα,  27-5-2020 

 

 Α. Π. : 4561 

 

Σαχ. Δ/νςθ    : Διμθτρασ Σςάτςου 2 & Φαρςάλων 

                            Σ.Ν.    41335 Ξάριςα 

Πλθροφορίεσ : Χατηθμίχου Νωνςταντίνα   

            Τπεφκυνθ χολικϊν Δραςτθριοτιτων 

Σθλζφωνο     : 2414409871, 6976552455 

FAX                 : 2414409839, 2414409870 

E-mail             : kchatzim@sch.gr 

ΠΡ: Δ/ντζσ-τριεσ, Προϊςτάμενουσ/νεσ   και  
Εκπαιδευτικοφσ  Δθμοτικϊν χολείων και 
Πθπιαγωγείων  Π.Ε. Ξάριςασ 

ΝΚΠ : 1. Περιφερειακι Δ/νςθ  Εκπ/ςθσ 
Ιεςςαλίασ 

2. Π.Ε.Ν.Ε.. Ιεςςαλίασ  

3. Σο Χαμόγελο Σου Παιδιοφ 

 

 

 

 

ΘΕΜΑ:  «Αποςτολι καταςτάςεων ςυμμετεχόντων ςτο διαδικτυακό ςεμινάριο για τθν Ψυχικι 

Ανκεκτικότθτα των εκπ/κων» 

Η Δ/νςθ Α/κμιασ Εκπ/ςθσ Ξάριςασ, δια τθσ Τπεφκυνθσ χολικϊν Δραςτθριοτιτων, ςασ 

ςτζλνει τισ καταςτάςεισ των εκπαιδευτικϊν που κα παρακολουκιςουν το επιμορφωτικό 

ςεμινάριο εξ Αποςτάςεωσ Εκπ/ςθσ , με κζμα: «Φροντίηοντασ τουσ/τισ Εκπαιδευτικοφσ. Η 

ζννοια τθσ Ψυχικισ Ανκεκτικότθτασ» το οποίο διοργανϊνουμε ςε ςυνεργαςία με το «Χαμόγελο 

Σου Παιδιοφ». 

 Σο ςεμινάριο κα υλοποιθκεί διαδικτυακά τθν Πζμπτθ 28 Μαΐου 2020 από τισ 5.00 ωσ 

τισ 7.00 το απόγευμα τελικά,  μζςω τθσ πλατφόρμασ τθλεδιαςκζψεων CISCO Webex. 

Τπενκυμίηουμε ότι ςκοπόσ του ςεμιναρίου είναι να δϊςει πρακτικζσ ςυμβουλζσ 

ςτουσ/ςτισ εκπαιδευτικοφσ για το πϊσ να ενδυναμϊςουν τον εαυτό τουσ ϊςτε να ςτθριχτοφν οι 

ίδιοι και να μπορζςουν να ςτθρίξουν τουσ/τισ μακθτζσ τουσ με τθν επιςτροφι τουσ ςτο ςχολείο.  

Επιςυνάπτονται  ακριβείσ οδθγίεσ για τον τρόπο ςφνδεςθσ . 

Παρακαλοφμε να ενθμερωκοφν οι ενδιαφερόμενοι/εσ εκπαιδευτικοί άμεςα. 

                                                                                                                                  

                                                                     Η Αναπλθρώτρια Διευκφντρια 

 

                                                            Παπαδοποφλου οφία                                                                                       

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Σχολική Μονάδα Ειδικότητα 

1 ΑΙΗΠΑ ΝΑΖΑΠΑ  Δθμ.χολείο Ευαγγελιςμοφ Ελαςςόνασ ΦΤΚΝΘ ΑΓΩΓΘ 

2 ΑΟΔΚΣΗ ΑΡΓΤΡΤΞΑ ΠΗΠΚΑΓΩΓΕΚ ΣΟΚΤ ΠΕ 60 ΠΗΠΚΑΓΩΓΪΠ  

3 ΑΠΑΣΞΚΣΗ ΕΞΕΤΙΕΡΚΑ  Φοιτιτρια Ψυχολογια  

4 ΒΑΡΑΟΗ ΑΞΕΡΑΠΔΡ ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΒΞΑΧΓΚΑΠΠΚΤ ΠΕ 70 

5 ΒΑΚΞΑΝΠΤΞΤ ΑΚΝΑΣΕΡΚΠΗ 19ο ΔΗΟ.Χ.ΞΑΡΚΑ ΠΕ70 

6 ΒΞΑΠΔ ΣΑΟΤΞΗ 11ο Δθμοτικό Ξάριςασ ΠΕ70 



7 ΒΞΑΧΤ ΕΤΑΠΙΚΑ 29ο ΠΗΠΚΑΓΩΓΕΚ ΞΑΡΚΑ ΠΗΠΚΑΓΩΓ 

8 ΒΝΣΑ ΠΚΝΞΕΣΣΑ Πθπιαγωγείο Αργυροπουλίου Πθπιαγωγόσ ΠΕ60 

9 ΒΞΚΔΤ ΑΚΝΑΣΕΡΚΠΗ 27ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ Δαςκάλα 

10 ΓΑΜΣΑΠΗ ΑΠΠΑ ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΣΕΡΨΚΙΕΑ ΠΕ70 

11 ΓΑΜΣΑΠΗ ΞΕΩΠΚΔΑ  Δθμοτικό ςχολείο Ερζτριασ Φαρςάλων  ΠΕ 70 

12 ΓΑΞΞΗ ΞΓΑ 3ο Δ. ΕΞΑΠΑ ΠΕ  70 

13 ΓΝΑΟΠΡΑΠΗ ΦΚΑ  2ο  δθμοτικό ςχολείο  Φαρςάλων  ΠΕ05  Γαλλικϊν  

14 ΓΝΑΠΑ ΓΞΤΝΕΡΚΑ Δθμοτικό χολείο Βλαχογιαννίου ΠΕ79.01 ΟΤΚΝΗ 

15 ΓΝΑΠΑΣΚ ΑΠΔΡΕΑ ΝΠΕ Νιςςάβου - Ελαςςονασ Τπεφκυνοσ 

16 ΓΝΕΡΞΚΩΣΤ ΙΕΓΠΩΚΑ Δ..τομίου ΠΕ 06 (αγγλικά) 

17 ΓΝΤΓΝΤΞΗ ΙΕΔΩΡΑ ΑΠΠ. Δ.Π.Ε. ΞΑΡΚΑ ΔΑΝΑΞΑ ΠΕ70 

18 ΓΝΤΠΕΞΑ ΧΡΤΤΞΑ  
1/κ Πθπιαγωγείο τεφανόβουνου-
Γαλανόβρυςθσ ΠΕ 60 ΠΗΠΚΑΓΩΓΩΠ 

19 ΓΡΑΒΒΆΠΗ ΑΓΡΛΣΑ  Δθμ χολείο Ναλαμακίου Αγιάσ ΠΕ 70 

20 ΓΩΓΤ ΒΚΝΤ ΑΠΠ. Δ.Π.Ε. ΞΑΡΚΑ ΠΕ 60 Πθπιαγωγοσ 

21 ΔΑΞΑΟΑΓΝΑ ΑΦΡΔΚΣΗ   3ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ Π.Ε.70  (Δαςκάλα) 

22 ΔΕΚΝΤ ΒΑΚΞΚΝΗ Πθπιαγωγείο Γόννων ΠΕ 60 

23 ΔΚΑΟΑΠΣΗ ΞΑΟΠΡΚΠΗ  3ο ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΕΞΑΠΑ ΠΕ 70 

24 ΔΚΔΑΝΑΞΤ ΙΕΑΠΩ  3ο Πθπιαγωγείο Ξάριςασ Πε60(Πθπιαγωγϊν) 

25 ΔΒΑ ΝΩΠΣΑΠΣΚΠΚΑ 1ο Δθμοτικό χολείο Συρνάβου ΠΕ70 Δαςκάλων 

26 ΔΤΔΤΝΑ ΝΑΞΞΚΠΗ  Δθμοτικό ςχολείο Σερψικζασ ΠΕ76 

27 ΔΡΤΣΕΞΞΑ ΠΑΠΑΓΚΩΣΑ 3°Πθπιαγωγείο Ελαςςόνασ Πθπιαγωγόσ(ΠΕ60) 

28 ΕΞΕΠΗ ΣΞΑΝΚΔΤ 27ο Δ.Χ. ΞΑΡΚΑ  Δαςκάλα ΠΕ 70 

29 ΖΑΧΑΡΚΑ ΕΞΕΤΑ 17ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ  Π70 

30 ΖΗΝΤ ΕΞΕΠΗ 1ο ΔΗΟ. ΧΞΕΚ ΣΤΡΠΑΒΤ ΠΕ70 

31 ΖΗΝΤ ΕΞΕΠΗ 1ο ΔΗΟ. ΧΞΕΚ ΣΤΡΠΑΒΤ ΠΕ70 

32 ΖΚΩΓΑ ΒΑΚ  1ο Δθμοτικό χολείο Συρνάβου ΠΕ86 

33 ΙΕΔΩΡΚΔΤ ΦΚΑ Δ Ευαγγελιςμοφ ΠΕ06 

34 ΙΕΔΩΡΤ ΗΞΚΑ 16ο ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΞΑΡΚΑ ΠΕ70 

35 ΚΩΑΠΠΤ ΧΑΚΔΩ 2ο ΕΠΑΞ Ναρδίτςασ Βρεφονθπιοκόμοσ 

36 ΝΑΖΑΖΑΝΗ ΧΡΤΤΞΑ 33ο Πθπιαγωγείο Ξάριςασ Πθπιαγωγόσ ΠΕ60 

37 ΝΑΞΤΗ ΒΑΚΞΚΝΗ Π.Σ.Δ.Ε. Α.Π.Ι. ΦΚΣΗΣΡΚΑ 

38 ΝΑΟΑΝΑ ΕΤΦΡΤΠΗ  30 Δ.. ΑΣΣΚΝΗ Δαςκαλα 

39 ΝΑΡΑΓΝΤΠΗ ΕΤΑΠΙΚΑ 12ο Δθμ. χ. Ξάριςασ ΠΕ70 

40 ΝΑΡΑΞΑΡΚΩΣΤ ΕΤΙΑΞΚΑ  Δθμοτικό χολείο Οελιςςοχωρίου Ξάριςασ ΠΕ06 Αγγλ. Γλϊςςασ 

41 ΝΑΡΑΠΕΣΑ ΧΡΤΤΞΑ 21ο Πθπιαγωγείο Ξάριςασ Πθπιαγωγόσ 

42 ΝΑΡΑΣΚΔΗ ΑΠΑΣΑΚΑ  Εκπαιδευτιρια Οαίρθσ Π. Ράπτου Πθπιαγωγόσ 

43 ΝΑΣΤΡΑ ΡΑΠΙΗ  1ο και 2ο Δθμοτικό χολείο Αγιάσ ΠΕ06 

44 ΝΤΒΕΞΑ ΣΑΤΡΤΞΑ Πθπιαγωγείο Ναρυάσ Πθπιαγωγόσ 

45 ΝΤΝΩΞΗ ΟΑΡΚΑ  44ο ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΞΑΡΚΑ ΠΕ70 

46 ΝΤΣΡΑ ΚΩΑΠΠΑ  Δθμ. χολείο Βερδικουςιασ  Δαςκάλα ΠΕ 70 

47 ΝΤΣΓΚΑΠΠΗ ΓΕΩΡΓΚΑ Νπε κιςςάβου ελαςςόνασ Ιεολόγοσ 

48 ΝΤΣΔΠΣΗ ΕΞΕΠΗ 19ο Δ.χ. Ξάριςασ 
Εκπαιδευτικόσ μουςικισ 
αγωγισ ΠΕ.79.01 

49 ΝΦΚΔΤ ΦΚΑ 36ο 10/κ Δθμ. χ. Ξάριςασ ΠΕ 70 

50 ΝΩΣΗ ΔΕΠΚΠΑ   2ο Δθμοτικό χολείο Φαρςάλων  ΠΕ 06 

51 ΝΩΣΚΠΤΞΤ ΞΤΟΠΚΑ Δθμ.χ. Ευαγγελιςμοφ ΠΕ70 

52 ΞΚΤΠΑ ΧΡΚΣΚΠΑ  9/κεςιο Δ..Πλαταμϊνα Δαςκάλα ΠΕ 70 

53 ΟΑΓΑΞΚΤ ΕΤΟΡΦΚΑ  1ο Δθμοτικό χολείο  Συρνάβου  ΠΕ70 

54 ΟΑΠΔΗΞΑ EΠΑΟΕΚΠΩΠΔΑ  33ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ ΠΕ 70 

55 ΟΑΣΡΓΚΑΠΠΗ ΝΑΚΣΗ 42ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ Δαςκάλα 

56 ΟΗΣΚΟΠΠΑ ΟΑΡΚΑ 3°Πθπιαγωγείο Ελαςςόνασ Πθπιαγωγόσ(ΠΕ60) 

57 ΟΛΣΚΞΗ ΒΑΚΞΚΝΗ 6ο ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΞΑΡΚΑ ΠΕ70 ΔΑΝΑΞΩΠ 

58 ΟΠΑΝΤ ΝΑΞΞΚΠΗ  5ο ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΣΤΡΠΑΒΤ ΠΕ70 



                                                                                      

59 ΟΠΑΞΑΟΠΕΝΤ ΞΓΑ ΕΚΔΚΝ Δ. . ΓΚΑΠΠΤΞΗ ΠΕ70 

60 ΟΠΑΞΑΣΤ ΑΗΟΚΠΑ 3°Πθπιαγωγείο Ελαςςόνασ Πθπιαγωγόσ(ΠΕ60) 

61 ΟΠΞΚΩΠΑ ΦΑΠΗ 11ο  Πθπιαγωγείο Ξάριςασ ΠΕ 60 

62 ΟΠΟΠΣΗ ΑΡΕΣΗ  ΠΗΠΚΑΓΩΓΕΚ ΣΕΡΨΚΙΕΑ Δ.ΞΑΡΚΑΚΩΠ ΠΕ60 ΠΗΠΚΑΓΩΓ 

63 ΟΠΠΣΚΝΤΞΗ ΕΤΑΠΙΚΑ 32ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ ΠΕ-70 

64 ΟΠΤΞΓΚΑΠΠΗ ΕΤΔΝΚΑ 1ο ΔΗΟ. ΧΞΕΚ ΣΤΡΠΑΒΤ ΠΕ70 

65 ΟΠΤΡΑ ΣΤΞΚΑΠΗ  13 Πθπιαγωγείο Ξάριςασ  ΠΕ60  

66 ΠΚΝΑ ΝΩΣΑ ΕΕΕΕΝ οφάδων ΠΕ02.50 

67 ΠΣΑΚΤ ΔΗΟΗΣΡΑ  Α/κμια και Δ/κμια νομοφ Ξαριςασ ΠΕ07 Γερμανικϊν  

68 ΠΣΕΞΞΑ  ΕΞΕΠΗ 1ο Δθμοτικό χολείο Αμπελϊνα Δαςκάλα 

69 ΠΣΕΡΝΤ ΣΖΕΠΗ 13ο Δθμ. χολείο Ξάριςασ Δαςκάλα 

70 ΠΑΞΚΣΖΗΝΑ ΕΤΑΠΙΚΑ 1ο ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΦΑΞΑΠΗ ΔΑΝΑΞΑ ΠΕ70 

71 ΠΑΠΑΓΤΞΗ ΠΚΝΗ  - ΠΕ 70 Δαςκάλα 

72 ΠΑΠΑΔΗΟΗΣΡΚΤ ΕΞΕΠΗ 4ο Πθπιαγωγείο Ζαγορά Οακρυραχθσ ΠΕ60 ΠΗΠΚΑΓΩΓΩΠ 

73 ΠΑΠΑΔΠΤΞΤ ΣΑΤΡΤΞΑ  Κδιωτικό Γυμνάςιο χολισ Ναραβάνα Ιεολόγοσ  

74 ΠΑΠΑΕΤΙΤΟΚΤ ΣΕΦΑΠΚΑ 32ο  ΔΗΟΣΚΝ Χ. ΞΑΡΚΑ Δαςκάλα 

75 ΠΑΠΑΞΕΡΚΤ ΣΑΤΡΤΞΑ ΠΗΠΚΑΓΩΓΕΚ ΣΕΡΨΚΙΕΑ ΞΑΡΚΑ ΠΗΠΚΑΓΩΓ 

76 ΠΑΠΠΑ ΕΞΕΤΙΕΡΚΑ Δθμοτικό ςχολείο Βερδικοφςιασ Δαςκάλα 

77 ΠΑΣΚΑΣΖΗ ΟΑΡΚΑ Κδ. Πθπιαγωγείο Χρυςάνκθσ Οπομπολου ΠΕ 60 Πθπιαγωγοσ 

78 ΠΞΑΣΑ ΕΤΡΤΝΞΕΚΑ 2/κεςιο Δθμοτικό αρςνταπορου ΠΕ 70 

79 ΠΖΑΠΑΞΚΔΤ ΔΕΠΚΠΑ  37ο  ΔΗΟΣΚΝ Χ. ΞΑΡΚΑ ΔΑΝΑΞΑ ΠΕ70 

80 ΠΡΚΠΣΖΚΤ ΣΑΙΤΞΑ  ΠΗΠΚΑΓΩΓΕΚ ΧΑΞΝΗ ΠΗΠΚΑΓΩΓ 

81 ΠΩΠΣΑ ΧΡΚΣΚΠΑ  Δθμοτικό χολείο Πζων Πόρων ΠΕ06 

82 ΡΚΣΖΚΑ ΑΡΕΣΗ  33ο Π/Γ Ξάριςασ ΠΕ60 

83 ΑΡΡΤ ΕΞΕΠΗ  ΕΝΠΑΚΔΕΤΣΗΡΚΑ Ο.Π.ΡΑΠΣΤ ΠΕ02 

84 ΚΟΠΤΞΤ ΑΙΑΠΑΚΑ   27ο  ΔΗΟΣΚΝ   ΧΞΕΚ   ΞΑΡΚΑ ΠΕ  70 

85 ΚΤΞΑ ΠΚΝΞΕΣΣΑ  Δθμ. χ.  Δαμαςίου ΠΕ70 

86 ΝΤΟΗ ΦΚΑ 3ο ΓΤΟΠΑΚ ΞΑΡΚΑ ΠΕ02 

87 ΞΩΟΤ ΑΙΑΠΑΚΑ 3°Πθπιαγωγείο Ελαςςόνασ Πθπιαγωγόσ(ΠΕ60) 

88 ΣΑΟΤΞΗ ΧΡΤΤΞΑ 38ο ΠΗΠΚΑΓΩΓΕΚ ΞΑΡΚΑ ΠΕ 60  

89 ΣΕΡΓΚΤ ΓΡΗΓΡΗ  16ο Δθμοτικό χολείο Ξάριςασ ΠΕ86 

90 ΣΕΦΑΠΗ ΠΑΠΑΓΚΩΣΗ  Δ Ευαγγελιςμοφ ΠΕ 86 

91 ΣΖΗΟΑ ΑΦΡΔΚΣΗ 1ο Δθμοτικό χολείο Συρνάβου  ΠΕ 7901-Οουςικισ Επιςτιμθσ 

92 ΣΖΚΝΑ ΒΑΚΞΚΝΗ  2ο Δ Αμπελϊνα ΠΕ70 ΕΑΕ 

93 ΣΑΝΑ ΟΑΡΚΑ  3ο Δ. . ΦΑΡΑΞΩΠ, 3ο Δ. . ΞΑΡΚΑ ΠΕ7901 ΟΤΚΝΗ 

94 ΣΚΓΑΡΚΔΑ ΔΕΠΚΠΑ   Ειδικό Πθπιαγωγείο για παιδιά με ΔΑΔ  Πθπιαγωγόσ  

95 ΣΚΤ  ΑΙΑΠΑΚΑ 1ο ΔΗΟ. ΧΞΕΚ ΣΤΡΠΑΒΤ ΠΕ70 

96 ΣΚΡΩΠΗ ΝΩΠΣΑΠΣΚΠΚΑ Πθπιαγωγείο Ναλοχωρίου Πθπιαγωγόσ 

97 ΣΤΡΕΞΗ ΔΗΟΗΣΡΑ ΔΗΟΣΚΝ ΤΝΤΡΚΤ ΠΕ70 

98 ΤΦΤΞΗ ΕΞΚΑΒΕΣ  5ο Δθμοτικό χολείο Συρνάβου ΠΕ70 

99 ΦΑΜΣΑΝΗ ΕΞΚΑΒΕΣ 29ο Πθπιαγωγείο Ξάριςασ Πθπιαγωγόσ 

100 ΦΑΡΟΑΝΚΩΣΗ ΕΞΕΠΗ ΝΠΕ ΝΚΑΒΤ ΕΞΑΠΑ ΠΕ11 

101 ΦΑΚΑΠΗ ΙΕΔΩΡΑ  11ο Πθπιαγωγείο Ξάριςασ ΠΕ60 

102 ΦΤΡΝΚΩΣΗ ΟΑΡΚΑ  18ο Δθμ.χ.Ξάριςασ Δαςκάλα 

103 ΦΤΣΚΞΗ ΧΡΚΣΚΠΑ  Ε ΑΔΕΚΑ ΑΠΑΣΡΦΗ ΔΑΝΑΞΑ 

104 ΧΑΣΖΗΚΩΑΠΠΤ ΝΩΠ/ΠΑ 9ο Δ.Χ. ΞΑΡΚΑ ΔΑΝΑΞΑ ΠΕ70 

105 ΧΑΣΖΗΟΚΧΤ ΝΩΠ/ΠΑ Δ.Π.Ε. ΞΑΡΚΑ ΔΑΝΑΞΑ ΠΕ70 

106 ΧΤΞΚΑΡΑ ΙΕΔΩΡΑ Πθπιαγωγείο Ερζτριασ Φαρςάλων ΠΕ60 Πθπιαγωγόσ 

107 ΧΡΚΠΑΣΚΤ ΑΠΣΞΚΑ ΔΗΟΣΚΝ ΧΞΕΚ ΣΕΡΨΚΙΕΑ ΠΕ70 

108 ΨΩΟΑΞΚΑ ΑΚΝΑΣΕΡΚΠΗ 27ο ΔΗΟ.ΧΞΕΚ ΞΑΡΚΑ Π.Ε.70 

109 ΨΩΟΑΞΚΑ ΟΑΡΚΑ Δ.χ.Δθμθτρασ Αγιάσ ΠΕ 70 

110 ΟΑΝΕΞΗ ΓΡΑΟΟΑΣΗ ΝΠΕ ΟΑΝΡΠΚΣΑ ΠΕ 70 


