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lMa ak6un pia popd BswpoUpEe avaykaio va enikovwvnaoupe padi oas! Me €ads nou ivoupe and koivou, kabnpepiva ota
OXOAgia t paxn yia T HOPPwon Kai tnv 0AGNAEUpN avdanTuén Twv Hadntwv pas, twv Naisiwv aas..

Autés us pépes Ynoupyeio Maideias, unnpeaiakoi napdyovies Kai pia o€ipd M.M.E. €xouv emido0ei o€ pia \uooaléa enide-
0N Kal GUKOPAVTNON TWV EKNAISEUTIKWV, NPOKEILEVOU VA KAAAIEPYNTOUV TOV KOIVWVIKO QUTOHATIOH 6 Kal va S1aoppwaoouV
«OTPatonESax» EvVavtiov as, OTOXEUOVIAS Kupiws ae €ads Tous yoveis. Eipaate aiyoupol nws kai auth th gopd, n npoond-

O<1a Tous Oa néael oTo Kevo!

IMa GAAn pia popd npoonabouv va epappdaouv €va avtieknaideuTIkd VopoBETNa, VIuvovds To Kal ndAi e eunxes Ae€ou-

Aes nepi «BeATiWONS», «autovopiasy», «avapaopions...

Tnv id1a ouypn npoonaoulv va neicouv v kovwvia 6t o1 eknaideutikoi Gopouvtal v «afloAdynany, nou 6a anoka-
AUWel Tdxa tnv «TeUneNId» Twv «BoAEUEVWVY, Mou &€ BENOUV TV «MPdodo», kal GAa andAuta avaAnbn, cukoPpavtikd kai

apkoUviws gupdvraotal

Eé&/g-, oy oveie, e VN(J ETE Aa\/)\'/'reea 0\76 Tov ,éaxdéva:

@ Méoo «BoAeutnkape» v nepiodo s navénpias, nou xwpis
Kapia otpIgn and 1o KPAtos, MNNKAKE €A ota onitia oas Kal
dwaoape pag paxn, 600 autd hrav Suvatd o€ CUVONKES «tn-
Aeknaideuons», va pn peivel kavéva naidi niow.

@ Méco «tepneMidoape» v NePiodo twv Aokvidouv, Kpa-
tvias Jwvtavil Ty eknaideutikn Siadikacia SiekdIKwvTas,
napdAAnAa, 6Aa ta avaykaia pétpa yia mv acpain Aeroup-
yia twv oxoAgiwv (Peiwon twv pabntwv avd uapa, Swpeav
dlayvwotikd self-test kal pétpa aropikns npootaocias, K.d.).

@ Méco «éxoupe BoAeutei» akOpa Kal ONPEPQ, MOU Ta Hop-
QWuKA Keva napapévouv, Siekdikwvtas and to Ynoupyeio
Maideias ouoiaotikd pétpa atnpi€ns tou Snpdaiou GXoAeiou

(oTEAEXWON TWV OXOAEIWV HE PUXOAGYOUS, KOIVWVIKOUS Ael-
Toupyous, Snpioupyia TUNUATWY EVIOXUTIKNS S16a0KaAids, ou-
01a0TIKA NPOTApHoYn TS UANS, K.4).

Méon «npdodo» £xoupe 61 GAa autd ta xpovia ota oXoAeia
pas, 6tav autd NANPKUPIZoUV HE TV NPWIN BPOXN Kal Napou-
o1Gdouv NANBos NpoBANuATWY KINPIaKAS UNOSOUNS Kadnpe-
pivd. Otav, kGBe ZerméuPpio n xpovid EeKiva pe XINGSES Kevad
EKNAISEUTIKWV, EIBIKOU EMNIOTNHOVIKOU Kal BonbntikoU Npoow-
MikoU, eKNaISEUTIKKV NapdAAnAns othpi€ns. ‘Otav n xpnparo-
&0ton ota oxoAeia tnv teAeutaia Sekaetia €xel PewBEi katd
40% Kai &ev eNapKei yia tnv KAAUYN TwV OTOIXEIWSWV ava-
YKWV TwV OXOAEIWV (PwTotunikG Xxapti, eKNaISEUTIKO UAIKO,
Bépuavon...).

01 eknaideutikoi &€ popopacte tnv «agloAdynon», Sev Exoupie kau va kpUyoupe, Sev avuidpoUpe yiati 5 0Aoupe
va «EePoAeutoupex» onws Aéve ta Sidpopa nanayaAdkia aAd yiati BEAoupie va npoctateUcoupie to Snpoaio oxo-
Aeio, Ta poppwriKd Sikaiwpata Twv padnt(p)@v kai Ta epyaciaxd twv exknaibeutikwv. AMwoTe, kie pépa e€e-
1adoupe KpITIKA ka1 auToKpITIKA T GouAeId pas, aTous GUANGYoUs SI6acKOVTwWY aviaAAGaooUpE OKEYEIS Kal NPOTATEIS YIa
va yivel kaAutepn n oUvBeTn naidaywyikn npdagn. Auth akpiBws n diadikaia eival nou {ntdye va atnpixBei ouoiaotikd and
10 kpdros. Ta kpitApia ts afioAdynans, nou npowdei n kuBEpvnon, Sev €xouv Kapia oxéon pe auta T avaykn.

Auto nou (poBopacte eNopEVws dev eival n «agloAdynon»!
«®oBopacte» OpWS autd nou OEAoUV va PpEpouv PEoa and tn Aeyopevn «aloAdynony.
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Ztov 21° aiva & Zoupe o€ yuaAa. Tnv idia «a§loAdynany» ulonoloUv €6w Kal Sekaeties o€ NOANES peyAAes xwpes s ELE.,
otnv AyyAia, otnv Apepikn. E€poupie NoAU KaAa Kal NPENEl va 10 YVWRIZETE KI 0€is, 0T onou epapuoletal, £Xouv dnpioupynBei
oXxoAgia NOAAWV TaxutAtwy, e diagoponoinpévo NPAypaupa, Nou avieniotnpovika diaxwpidouv tous pabntés oe a’ kai B’
Katnyopias.

Eivai npogavés 611 n oréxeuon tou Ynoupyeiou eival va kaBunotd€el Tous eknaiSeutikoUs PEow tns atopikis agio-
Adynons, NpoKeIPEVoU va anodextouv £va oxXoAeio To onoio Siaxpovikd unoBabpidetal yia tnv nAgioynia twv naidiwv
nou NPoépxovtal and ta XapnAdtepa KOIVWVIKA oTpwpata, nou Balel akopa peyaiUtepa epnodia o€ 6oa naidia OEAouv
va guvexioouv tis onoudés Tous. Eva oxoAeio NavakpiBo yia v OIKOYEVEIQ, KATNYOPIONOINUEVO, NOU AEITOUPYEI LE Opous
enixeipnons, petpd é00da - €€06a, avaZntd népous yia va SiacPaicel pia oToIxelwon Asrtoupyia.

MapdAAnAa o1 eknaiSeUTIKOI, NOU otnV NAEIOYNPia TOUs TOOO 01 JOVILOI 600 Kal o1 XINIades oupBaaiouxol avanAnpwiEs Ka-
AoUpaote OAn pépa va cUUNANPWVOULE POpLES, EKBETEIS Kal Seiktes agloAdynans. Me tov 1pono odnyoUpacte avaykaotikd va
nePIoPicoupE TNV ouaia tns SoUAEIds pas, Tnv idla tnv eknaibeutikn diadikaaia.

Ze auto 10 0x£610, Nou unoBabpiel Ta HOPPWTIKA SIKAILHATA Kal UNOVOHEUE TO HEANOV TWV HABNTWV Pas, avtioTEKOUAoTE
€8w Kal NOAES Sekacties Kal o SIapkns aywvas pas €xel Baiel pndsdia otnv uhonoinch tou.

Anévavt 010 KatnyopionoINpEVO GXOAEIO NOU €ival NOAU PTwXO6 O€ UNOSOES Kal NEPIEXOHEVO, MOU Has KaAei otov 210 aiw-
va va 816dokoupe tn YAwWooa péaa and ouviay€Es Jayeipikns Kal ta pabnpatikd «oto NEPINOU», EUEIS aVIITAOOOUE TO OXOAEi0
nou npaypatikd OAol Has, YOVeis, EknaiSEUTIKoi kal Jadntes, €xoupe avaykn!

‘Eva oX0A€io Nou va avrioToixei otis avaykes Tou 21° aiwva, npooavatoAioPEVO otnv 0OAGNAEUPN HOPPWTIKA, YPuXo-
ouvaIoonpATIKA, NOAITICTIKA Kal KOIVWVIKN avamtuén twv paéntwv. Me olUyxpoves eykaractdoels, epyactnpia, BipAio-
6nkes, yupvaotnpia, a@AntikoUs Xxwpous, Xwpous noAitiopou. Me cUyxpova avaAutika npoypdupara, BipAia, enontikd
péca nou 0a BonBouv otnv exnaiSeutikn Siadikacia o€ autn thv katedBuvon. Me eknaibeutikoUs nou Oa pnopouv va
{ouv alonpenws tnv oIKOYEVEId Tous. Me pgiwon Tou apiBpol Twv padntwv ots taeis, ai€non tns xpnparodotnons,
OUCIAOCTIKES EMHOPPWOEIS EKNAISEUTIKGV.

A b’o\:?wro/ b’ov&/g-,

Tnv Tetdptn 15 @ePpouapiou ta oxoAeia pas épeivav KAEIoTa axpifws yiI’ autous
tous Adyous. To pdOnpa €yive otis NAateies, oIS ANEPYIAKES GUYKEVIPWOEIS. Exei
Bpednkape OAoI EVWHEVOI GE £VIAIO PETWNO ANEVAVTI 0TO OXOAEIO TS npIpGelas, oo
OXOA€io0 Tns ayopds.

Einaote oiyoupol nws 6nws CUPNOPEUTAKAUE OAO TO MponyoUuEvo SIAoTNa oTov
aywva yia tv ac@pain AEIToUpYia Twv oXoAEiwV Has, yia tnv KAAugn AWV Twv KEVWV
and tnv 1" ZenteuPpiou, EVAVTIA OTIS CUYXWVEUTEIS Kal TO KAEIOIHO TWV GXOAEIWV, YIa
TN GUVTAPNON TwWV GXOAEIWV Kal Ta ofupéva ¢nthpata oXoAIKNS aTEyNs, AAAG Kal aKOpa
€vAvTIa 0Tn pacTiKA PEiwan Twv HICBWV pas, otnv akpipela kai tous «A\oyapiacpous -
QwTIa», 10 i610 Ba cupBei Kal Twpa!

Ta cupgpEépovra Kal ol aywvies pas eival koiva!
Epeis, o1 NoAAOi, £XOUYE TOV VOU pas oto naidi!

As dwooupe €va «pddnpa» otous Aiyous
Mo UNOVOHEUOUV T0 HEAAOV ToU!
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