EAMA.TAQQZXA E' TAZHZ ApBpa

EniBeTa oc -A¢, -1a, -i/ MeToxé¢ w¢ emiBeTa

Ovoypa:

@

APOPA

ApBpa civai o1 HiIkpéG Ac€oUAEC TTOU UTT@ivouv UTTPOOTA ATt Td oUCIACTIKA Kal dEiXVouv To
vévog Toug (8nAadh av cival apoevikd, OnAukd R oudéTepa). Eivar 0o £18Wv: To 0pIOTIKS Kal
TO AOpPIOTO.

OpioTiké ap6po AdploTo ap6po
To op1oTik6 dpBpo o (apaevikd), n (BnAuko), | To adpioTo dpBpo évag (apoeviko), yia
70 (0UdETEPO) XpnoidomoleiTal 6Tav WiIAdue | (BnAukod), éva (oudéTepo) XphaoipoTrolsiTal

yid KATI 0pIOUEVO, OUYKEKPIUEVO. oTav PiIAdue yia KAt agnpnuévo, Tou dev
m.X. H untépa mAével. givar yvwaro.
m.X. Mia yara viaoupilel.
Evikoc ap1Buéc KAiveTal yovo atov evikd apiOuo:
OvopuaoTikR |0 n TO
- Evikoc apiBuog
Fevikn ToU |The |Tou OvopaoTikA: évag pia (ma) Eva
AITIATIKA Tov [Tn(v)[ro Fevir evoc iac evoc
TTAnGuVTIKOG  apiBHog AITIATIKA: éva(v) |pia (ma) Eva
OvopaoTikA
Cevikn ¥ll.UV ¥wv %\G}v
AITIATIKA Toug |TIC | T
\_/
1. ZuumARpwae TIC TTAPAKATW TIPOTAOEIC He ToV KATAAANAO TUTTO ToU 0pIaTIKoU K TOU d6pIoToU
dpBpovu:
*  MOoAIg €ide HNTépa WG dypio AUKOOKUAO epx0OTav karamavw pag épaie
PWVA TTIOU Thv dKouoav HEXPI AdAAn yeitovia.
e 270 Tépua dpOHoU Hag eivai TaidIkA xapd.
* H MapiavrleAa kaAeoe @iAouc TG aTo TdpTI yid vevéBAIa TNG.
. KUpio¢ {AThoe HTTapTd oto ThAEQwvo, aAAd O¢ pou eite ovouda Tou.
* Ayodpaoa KATamAnKTIKA utAoula amo payadi ywviag.
. TammoU¢ KABIoe oToV Kavamé Kal £yyovid Tou kdBioav oTo TaTwyd yid v'
akouoouv Tapapuo..

2. Na oupumAnpwoei¢ oTIC TapakdTw @pdoei¢ Ta dpBpa tou vouileig oTi Taipialouv:

* Mou apéoel TepiTarog avo Ppouvo padli pe OoKUAo pou, Alop.
. Hépa TIpETTEl va TIAUE ETTIOKEYN OTO OTTITI Ociac Eutépmng kai

Beiou XapiAaou.

* TnAepwvnoe Kupia yia Th untépa, ahAd d¢ pou cite ovopa Tne.
. OouAgld 01ko0OHOoU gival TOAU KOUpdOTIKA.
* Oa £pOsi NAEKTPOAGYOC via va @TIdE !l Kapévn acpdAcia.

« Eida AvOpwTo va onKWVEl XEpPI TOU yId va XTUTTAOEI Kupia.
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EwiBeta kai peToxéc He AciToupyia emiOéTou
* Ortav BéAoupe va XapakThpiooupe KAToIoV, XPNOIHOTIOIoUHE ouXVvd emiBeTa:
€UXApIOTOC, TiHIoC, Bikalog, KAAOC, TIPOOEKTIKOC, daTeiog, UTTOUAOG, ayevAg,
cVEEATTOC, EKBIKNTIKAC, avaioOnToC, TEUTTEANG, ETTIKIVOUVOC...
« EKkTOC améd Ta emiOeTa, XphoidoToloUPE KAl HETOXEC HE AEIToupyia emBEToU:
SUOTUXIOUEVOC, EUTUXIONEVOG, OAIHPEVOC, AUTThUEVOG, TTAPATIOVEHEVOC,
OTEVOXWPNHEVOG, XAPOUUEVOC... TI.X.
H yiayid Atav ayawnpévn amé 6Aoug. > HeETOXA
H ayannuévn pou yiayid. - HeToxXN WG emiOeTo
* Orav n geToxhn xpnoigomolciTal w¢ emiOeTo, TOTE oxnuaTilel Kal emippnua. T.x.
ZoUoaye ayarnpéva. - emippnya
J
\_/

3. Na kAivw To £TiBeTo XpUTAPAC, OTWC OTO TTAPAdEIyNa:

Evikéc ap1Buég
OvoudoTiKR | o OTAXTAC n oTaxTid |10 | oTaxTi
TevikA ToU |oTaxTh/oTaxTioV | TnG | oTaxTid¢ |Tou | aTaxTiou
AITIATIKA TOV | oTaxTth Thv | otaxTid |10 | oTaxTi
KAnTikn - oTaxTh - oTaxmid |- oraxrTi
TTANBUVTIKOC ap1Budc

OvopuaoTikA | ol oTaxTioi ol oTaxTiéc |Ta | oTaxTid
evikn TWV | oTaAXTIWY TWV | OTAXTIWY | TWV | OTAXTIWV
AITIATIKA TOUC |aTaxTioug TIC | otaxTiéc |ta | oraxTid
KANTIKA - oTAXTIOI - OTAXTIEC |- oTaxTid

Evikéc ap1Buéc

OvouaoTikh |0 n TO
levikA Tou TG Tou
AITIATIKA ToV Thv TO
KAnTIKA - - -
TTAnBUVTIKOG ap1Budg

OvouaoTikf | ol ol Ta
evikA TWV TWV TWV
AITIATIKA TOUG TIG Ta
KANTIKA - - -

4. ZuumAnpwoe TA KEVA OTIC TTAPAKATW TIPOTACEIC HE TIC TTAONTIKEG HETOXEC TWV PNUATWY
TTou PpiokovTal oTnv tapévOeon:

* H Mapia hpBe aTo oTiTI pe (XTUTépar) yovara.

c O (evdiapépopal) va kavouv aitnoh oThv ypappareia.
« TlIAya va mapnyophow Thv (oTevoxwpiépar) @iAn pou.

« To (TTAnywvopai) {Wwo poykoUoe atmod Tov Tovo.

« Aev éxouv peivel ToAAd (ouoTteydlopai) aoxoAcia oTo voud pac.




