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ΔΡΓΑΣΗΡΙΑ ΓΔΞΙΟΣΗΣΩΝ 
ΧΔΓΙΟ ΓΡΑΗ ΧΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΓΑ-  
 

6/Θ  ΓΗΜΟΣΙΚΟ  ΧΟΛΔΙΟ  ΣΟΞΟΣΩΝ 
 

ΧΟΛΙΚΟ ΔΣΟ:  2022-2023 

σολική μονάδα Δημοτικό  

Απιθμόρ ημημάηων 6 

Απιθμόρ 
μαθηηών/μαθηηπιών 
ζσολικήρ μονάδαρ 

86 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 
ζσολικήρ μονάδαρ 

13 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 
πος ζςμμεηέσοςν ζηα 
Δπγαζηήπια δεξιοηήηων 

9 

 

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ-Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ–

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 
Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

Αϋ τάξθ: «Ρροςζχω 
να κινοφμαι με 
αςφάλεια» 

Βϋ τάξθ: «Σφφριξε 
χαροφμενα 
μπορείσ…δεσ τθ 
κετικι πλευρά τθσ 
ηωισ» 

Γϋ τάξθ: «Γνωριμία 
με το ανκρϊπινο 
ςϊμα» 

Αϋ τάξθ: «Από ποφ 
ζρχεται το 
νεράκι;» 

Βϋ τάξθ: «Το νερό 
είναι θ ψυχι τθσ 
γθσ» 
Γϋ τάξθ: «Για το 
δάςοσ μακαίνω 
δρω και 
δθμιουργϊ» 

Δϋ τάξθ: 

Αϋ τάξθ: «Είμαι 
παιδί, ζχω 
δικαιϊματα;» 

Βϋ τάξθ: «Με ζναν 
χάρτθ οδθγό ... 
αιςκάνομαι και 
ενεργϊ» 

Γϋ τάξθ: «Σταματϊ 
τισ διακρίςεισ . 
Αποδζχομαι τον 
άλλον» 

Αϋ τάξθ: «Οι εποχζσ 
του ζτουσ και το 
κλίμα» 

Βϋ τάξθ: « Πλα ςτο 

ςφμπαν χορεφουν» 

Γϋ τάξθ: «Στθν τςζπθ… 
χαρτηιλίκι» 

Δϋ τάξθ: «Γθ και 
πλανιτεσ» 

Εϋ τάξθ: «Ραιχνίδι με 



 

 

Δϋ τάξθ: 
«Κυκλοφορϊ με 
αςφάλεια» 

Εϋ τάξθ: «Φίλοι για 
πάντα» 
Σϋ τάξθ: «Το ςϊμα 
μου, το αγαπϊ και 
το ςζβομαι.» 
 

«Μακαίνω για το 
δάςοσ» 

Εϋ τάξθ: 
«Δυςτυχϊσ 
πλθμμυρίςαμε» 
Σϋ τάξθ: «Η 
Μικραςιατικι 
Καταςτροφι και ο 
Ξεριηωμόσ.» 

Δϋ τάξθ: «Τα 
παιδιά ζχουν 
δικαιϊματα» 

Εϋ τάξθ: «Το βιβλίο 
των 
ςυναιςκθμάτων» 

Σϋ τάξθ: «Η 
αναπθρία ωσ 
αφορμι» 

το Scratch» 

Σϋ τάξθ: «Τα 
επαγγζλματα του 
Μζλλοντοσ» 

  



 

 

Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος σεδίος Γπάζηρ 
(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 

 

Σο  όραμά μασ 

         Πραμά μασ είναι θ κεμελίωςθ ενόσ ςφγχρονου, καινοτόμου 
και βιωματικοφ ςχολείου με ανανεωμζνο περιεχόμενο και 
φιλοςοφία, ςτο οποίο κα προωκείται θ ανάπτυξθ βαςικϊν 
ικανοτιτων των μακθτϊν/μακθτριϊν με ςκοπό τθ διάπλαςι τουσ 
ςε ελεφκερουσ και υπεφκυνουσ πολίτεσ. Ενόσ ςχολείου που κα 
ςτοχεφει ςτθν ολόπλευρθ ανάπτυξθ του κάκε παιδιοφ, δίνοντασ 
ζμφαςθ όχι μόνο ςτθν απόκτθςθ τθσ γνϊςθσ, αλλά και ςτθ 
ςυναιςκθματικι και ψυχοκινθτικι του ολοκλιρωςθ, ςτθν 
καλλιζργεια υπευκυνότθτασ, δθμοκρατικοφ ικουσ, ςτον ςεβαςμό 
ςτθ διαφορετικότθτα, παρζχοντάσ του τα εφόδια ϊςτε να 
χαίρεται το παρόν και να προετοιμαςτεί κατάλλθλα για το μζλλον. 

τόχοι τθσ ςχολικισ 
μονάδασ ςε ςχζςθ με τισ 
τοπικζσ και ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ 

             Βαςικι αρχι των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων είναι να 
ςυνδυάηουν το γνωςτικό πεδίο των Ρρογραμμάτων Σπουδϊν με 
τθν ανάπτυξθ βαςικϊν ικανοτιτων των μακθτϊν/τριϊν με ςκοπό 
τθ διάπλαςι τουσ ςε ελεφκερουσ και υπεφκυνουσ πολίτεσ. 
             Σκοπόσ των «Εργαςτθρίων δεξιοτιτων» είναι θ ενίςχυςθ 
τθσ καλλιζργειασ ιπιων δεξιοτιτων, δεξιοτιτων ηωισ και 
δεξιοτιτων τεχνολογίασ και επιςτιμθσ ςτισ μακιτριεσ και ςτουσ 
μακθτζσ.  
            Επιμζρουσ ςτόχοι των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων είναι θ 
μάκθςθ μζςω ομαδοςυνεργατικισ, δθμιουργικισ και κριτικά 
αναςτοχαηόμενθσ διδακτικισ μεκοδολογίασ, θ ενίςχυςθ των 
δεξιοτιτων ηωισ, διαμεςολάβθςθσ και υπευκυνότθτασ, θ 
ενίςχυςθ των δεξιοτιτων ψθφιακισ μάκθςθσ, τεχνολογίασ και 
προγραμματιςτικισ ςκζψθσ. 
             Το ςφγχρονο και αποτελεςματικό ςχολείο που 
οραματιηόμαςτε επιδιϊκει τθν εξωςτρζφεια με τθ διαμόρφωςθ 
ανοικτοφ εκπαιδευτικοφ κλίματοσ και τθν εμπλοκι του ςυνόλου 
τθσ εκπαιδευτικισ κοινότθτασ (μακθτϊν-εκπαιδευτικϊν-
γονζων/κθδεμόνων) ςτισ δράςεισ του ςχολείου. Η προϊκθςθ 
καινοτόμων διδακτικϊν πρακτικϊν που ενεργοποιεί τθ βιωματικι 
μάκθςθ, τθν ευαιςκθςία για το περιβάλλον και τθν αειφορία, τθ 
ςυμπερίλθψθ των διαφοροποιθμζνων αναγκϊν και ικανοτιτων 
των μακθτϊν   αποτελοφν επίςθσ βαςικοί ςτόχοι των δράςεων 
του ςχολείου μασ. 
 Οι μακθτζσ με τθν ολοκλιρωςθ των ςχεδίων δράςεων κα 
εφοδιαςτοφν με ζνα ευρφ φάςμα δεξιοτιτων που ανοίγουν τον 
δρόμο για τθν προςωπικι ολοκλιρωςθ και ανάπτυξθ, τθν 
κοινωνικι ζνταξθ, τθν ιδιότθτα του ενεργοφ πολίτθ και τθν 
απαςχόλθςθ. Με τθν υλοποίθςθ των εργαςτθρίων δεξιοτιτων 
επιχειρείται θ καλλιζργεια βαςικϊν ικανοτιτων, όπωσ οι 
ψθφιακζσ ικανότθτεσ, θ κριτικι ςκζψθ, θ ικανότθτα επίλυςθσ 
προβλθμάτων και θ ικανότθτα για μάκθςθ. 



 

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΔΡΓΑΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΔΜΑΣΙΚΗ ΔΝΟΣΗΣΑ 

  

ωσ προσ τθ  Θεματικι 
Ενότθτα 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

Ρερίοδοσ υλοποίθςθσ: 3 Οκτωβρίου 2022 – 25 Νοεμβρίου 2022 
Αϋ τάξθ 
Υποενότθτα: ΥΓΕΙΑ: Διατροφι-Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 
Τίτλοσ προγράμματοσ: «Ρροςζχω να κινοφμαι με αςφάλεια»          
1ο Εργαςτιριο: Ασ γνωριςτοφμε -ποιοι είμαςτε; 

2ο Εργαςτιριο: Ρϊσ να μετακινοφμαι με αςφάλεια 
3ο Εργαςτιριο: Γνωρίηω τα ςιματα 
4ο Εργαςτιριο: Ρϊσ να μετακινοφμαι πεηόσ-ι  με αςφάλεια 
5ο Εργαςτιριο: Τι πρζπει να γνωρίηω όταν οδθγϊ ποδιλατο 
6ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 
7ο Εργαςτιριο:  
Βϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Ψυχικι και Συναιςκθματικι Υγεία - Ρρόλθψθ 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Σφφριξε χαροφμενα μπορείσ…δεσ τθ 
κετικι πλευρά τθσ ηωισ»                                                                         
1ο Εργαςτιριο: Ασ γνωριςτοφμε. Μακαίνω τα ςυναιςκιματα.        
2ο Εργαςτιριο: Η κετικι πλευρά τθσ ηωισ μζςα από τισ τζχνεσ.       
3ο Εργαςτιριο:  Ζχε ςτο νου πάντα τθν καλοςφνθ.                             
4ο Εργαςτιριο: Μακαίνω να αγαπϊ.                                                     
5ο Εργαςτιριο: Ροια είναι τα κετικά του χαρακτιρα μου;                
6ο Εργαςτιριο: Ροιο περιβάλλον με κάνει κετικό άνκρωπο;            
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 

Γϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Γνωρίηω το ςϊμα μου – Σεξουαλικι Διαπαιδαγϊγθςθ  
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Γνωριμία με το ανκρϊπινο ςϊμα.» 
1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία-ειςαγωγι ςτθ κεματολογία 
2ο Εργαςτιριο: Φτιάχνουμε τουσ κανόνεσ τθσ ομάδασ- Συμβόλαιο 
τάξθσ 
3ο Εργαςτιριο: Ο κφκλοσ τθσ ηωισ  
4ο Εργαςτιριο: Γνωριμία με τα όργανα του ςϊματοσ 
5ο Εργαςτιριο: Το ταξίδι τθσ τροφισ 
6ο Εργαςτιριο: Δόντια κακαρά και γερά, για να χαμογελάμε πάντα 
παιδιά 
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 
Δϋ τάξθ 
Υποενότθτα: ΥΓΕΙΑ: Διατροφι-Αυτομζριμνα, Οδικι Αςφάλεια 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Κυκλοφορϊ με αςφάλεια» 
1ο Εργαςτιριο: Ασ γνωριςτοφμε. 
2ο Εργαςτιριο: Ρινακίδεσ  ςιμανςθσ. 

3ο Εργαςτιριο: Κυκλοφορϊ με αςφάλεια ωσ πεηόσ. 

4ο Εργαςτιριο: Κυκλοφορϊ με αςφάλεια ωσ ποδθλάτθσ. 
5ο Εργαςτιριο: Κυκλοφορϊ με αςφάλεια ωσ επιβάτθσ. 
6ο Εργαςτιριο: Ρθγαινοζρχομαι ςτο ςχολείο με αςφάλεια –Τρόποι 



 

 

μετακίνθςθσ. 
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ – Αναςτοχαςμόσ. 
Εϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Ψυχικι και Συναιςκθματικι Υγεία - Ρρόλθψθ 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Φίλοι για πάντα» 
1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία - ειςαγωγι ςτθ κεματικι 
2ο Εργαςτιριο: Οι αναμνιςεισ μου 
3ο Εργαςτιριο: Αξίεσ και ςτάςεισ ηωισ 
4ο Εργαςτιριο: Η φιλία 
5ο Εργαςτιριο: Εγϊ και οι φίλοι μου  
6ο Εργαςτιριο: Τα ΝΑΙ και τα ΟΧΙ ςτθ φιλία  
7ο Εργαςτιριο: Φίλοι για πάντα-Αξιολόγθςθ προγράμματοσ  
Σϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Γνωρίηω το ςϊμα μου – Σεξουαλικι Διαπαιδαγϊγθςθ 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Το ςϊμα μου, το αγαπϊ και το ςζβομαι.» 
1ο Εργαςτιριο: Ραρουςιάηω τον εαυτό μου ςτθ ομάδα.                                       
2ο Εργαςτιριο: Οικογζνεια είναι… 
3ο Εργαςτιριο: Εγϊ και το ςϊμα μου. 
4ο Εργαςτιριο: Η πορεία τθσ ηωισ μου. 
5ο Εργαςτιριο: Λζω τα πράγματα με το όνομα τουσ. 
6ο Εργαςτιριο: Ρϊσ ερχόμαςτε ςτο κόςμο; 
7ο Εργαςτιριο: Aναςτοχαςμόσ- Αξιολόγθςθ . 

ωσ προσ τθ Θεματικι 
Ενότθτα 

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 

Ρερίοδοσ υλοποίθςθσ: 28 Νοεμβρίου 2022 – 27 Ιανουαρίου 2023 
Αϋ τάξθ 
Υποενότθτα: ΥΓΕΙΑ: Οικολογία – Ραγκόςμια και τοπικι Φυςικι 
κλθρονομιά 
Τίτλοσ προγράμματοσ: «Από ποφ ζρχεται το νεράκι;» 

1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία-ειςαγωγι ςτθ κεματολογία 
2ο Εργαςτιριο: Τι είναι το νερό για μζνα 
3ο Εργαςτιριο: Το νερό ςτον κόςμο 
4ο Εργαςτιριο: Ρϊσ ζρχεται ςτο ςπίτι μασ 
5ο Εργαςτιριο: Μποροφμε και πρζπει να αλλάξουμε 
6ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 
Βϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Φυςικζσ Καταςτροφζσ, Ρολιτικι προςταςία 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Το νερό είναι θ ψυχι τθσ γθσ» 
1ο Εργαςτιριο: Βροχι από νερολζξεισ                                                   
2ο Εργαςτιριο: Το ταξίδι τθσ ςταγόνασ                                                 
3ο Εργαςτιριο:  Γζμιςε θ Γθ νερό                                                            
4ο Εργαςτιριο: Από τον Πμθρο ωσ τϊρα                                              
5ο Εργαςτιριο: Θα ψάξω και κα βρω από ποφ φεφγεισ νερό                  
6ο Εργαςτιριο: Ραρζα με το Σταγονοφλθ ςϊηω το νερό                          
7ο Εργαςτιριο: Ζνασ κφκλοσ δίχωσ τζλοσ  

Γϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Ραγκόςμια & τοπικι Ρολιτιςτικι Κλθρονομιά 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Για το δάςοσ μακαίνω δρω και 
δθμιουργϊ» 



 

 

1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία-ειςαγωγι ςτθ κεματολογία 
2ο Εργαςτιριο: Ροιοσ άλλοσ μζνει εδϊ; 
3ο Εργαςτιριο: Φφγαμε για το δάςοσ 
4ο Εργαςτιριο: Η χλωρίδα και πανίδα του δάςουσ 
5ο Εργαςτιριο: Οι εχκροί του δάςουσ 
6ο Εργαςτιριο: Ο πλανιτθσ χάνει το οξυγόνο του: Αμαηόνιοσ  
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 
Δϋ τάξθ 
Υποενότθτα: ΥΓΕΙΑ: Οικολογία – Ραγκόςμια και τοπικι Φυςικι 
κλθρονομιά 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Μακαίνω για το δάςοσ» 
1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία με το δάςοσ. 
2ο Εργαςτιριο: Ροιοσ άλλοσ μζνει εδϊ;   
3ο Εργαςτιριο: Φφγαμε για το δάςοσ.                                                    
4ο Εργαςτιριο: Μελετϊ και δρω ςτο δάςοσ. 
5ο Εργαςτιριο: Από το δάςοσ ςτο ςχολείο. 
6ο Εργαςτιριο: Ο πλανιτθσ χάνει το οξυγόνο του.                               
7ο Εργαςτιριο: Aναςτοχαςμόσ -Αξιολόγθςθ. 
Εϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Φυςικζσ Καταςτροφζσ, Ρολιτικι προςταςία 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Δυςτυχϊσ πλθμμυρίςαμε» 
1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία - ειςαγωγι ςτθ κεματικι 
2ο Εργαςτιριο: Ρλθμμφρα…. Ζκτακτο Δελτίο 
3ο Εργαςτιριο: Εμείσ και οι πλθμμφρεσ 
4ο Εργαςτιριο: Δυςτυχϊσ πλθμμυριςαμε 
5ο Εργαςτιριο: Δθμοςιεφματα και θλεκτρονικζσ πθγζσ 
6ο Εργαςτιριο: Μζτρα προςταςίασ και πρόλθψθσ από τθν 
πλθμμφρα 
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 
Σϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Ραγκόςμια & τοπικι Ρολιτιςτικι Κλθρονομιά 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Η Μικραςιατικι Καταςτροφι και ο 
Ξεριηωμόσ.» 
1ο Εργαςτιριο: Ειςαγωγι και ευαιςκθτοποίθςθ. 
2ο Εργαςτιριο: Αφόρμθςθ. Συγγραφείσ τθσ μικραςιατικισ 
καταςτροφισ.                                                                                              
3ο Εργαςτιριο: Ζλλθνεσ ανταποκριτζσ τθσ εποχισ.                             
4ο Εργαςτιριο: Ξζνοι ανταποκριτζσ τθσ εποχισ. 
5ο Εργαςτιριο: Φωτορεπόρτερ τθσ εποχισ.                                          
6ο Εργαςτιριο: Συγγραφείσ τθσ μικραςιατικισ καταςτροφισ. 
7ο Εργαςτιριο: Aναςτοχαςμόσ- Αξιολόγθςθ . 

ωσ προσ τθ Θεματικι 
Ενότθτα 

 
Ενδιαφζρομαι και 

Ρερίοδοσ υλοποίθςθσ: 30 Ιανουαρίου 2023 – 17 Μαρτίου 2023 
Αϋ τάξθ 
Υποενότθτα: ΥΓΕΙΑ: Ανκρϊπινα δικαιϊματα                                   
Τίτλοσ προγράμματοσ: «Είμαι παιδί, ζχω δικαιϊματα;» 

1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία – ειςαγωγι ςτθ κεματολογία 
2ο Εργαςτιριο: Τι πρζπει να γνωρίηω για τα ανκρϊπινα δικαιϊματα 



 

 

Ενεργϊ- Κοινωνικι 
υναίςκθςθ και Ευκφνθ 

3ο Εργαςτιριο: Εφαρμόηονται άραγε τα ανκρϊπινα δικαιϊματα; 
4ο Εργαςτιριο: Τα ςεβόμαςτε όπωσ πρζπει; 
5ο Εργαςτιριο: Η τάξθ τα εφαρμόηει; 
6ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 
Βϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Εκελοντιςμόσ διαμεςολάβθςθ 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Με ζναν χάρτθ οδθγό ... αιςκάνομαι και 
ενεργϊ» 

1ο Εργαςτιριο: Πλοσ ο κόςμοσ ζνασ χάρτθσ  

2ο Εργαςτιριο: Η γειτονιά μου ζνασ χάρτθσ 

3ο Εργαςτιριο:  Ρόςα ςυναιςκιματα χωροφν ςε ζνα δρόμο; 

4ο Εργαςτιριο: Κάπου είδα κάτι παλιό 

5ο Εργαςτιριο: Ακοφω και μακαίνω ιςτορίεσ ςτο χωριό 
6ο Εργαςτιριο: Ροιο μζλλον κα ζχω εγϊ; 
7ο Εργαςτιριο: Ζμακα να με αξιολογϊ 
Γϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Συμπερίλθψθ:  Αλλθλοςεβαςμόσ, διαφορετικότθτα 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Σταματϊ τισ διακρίςεισ . Αποδζχομαι τον 
άλλον» 
1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία-ειςαγωγι ςτθ κεματολογία 
2ο Εργαςτιριο: Ασ γνωριςτοφμε ξανά- Μοιάηουμε ι διαφζρουμε; 
3ο Εργαςτιριο: Εμείσ και οι… Άλλοι 
4ο Εργαςτιριο: Μια εικόνα.. χίλιεσ πράξεισ  
5ο Εργαςτιριο: Ρωσ αντιμετωπίηονται οι διακρίςεισ ςτα παραμφκια 
6ο Εργαςτιριο: Ξαναγράφω τθν ιςτορία  
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ του προγράμματοσ 
Δϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Ανκρϊπινα δικαιϊματα  
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Τα παιδιά ζχουν δικαιϊματα» 
1ο Εργαςτιριο: Ασ γνωριςτοφμε ξανά.                                                   
2ο Εργαςτιριο: Τι χρειάηεται ο άνκρωποσ για να ηιςει. 
3ο Εργαςτιριο: Επικυμίεσ ανάγκεσ αλλά και δικαιϊματα. 
4ο Εργαςτιριο: Τα δικαιϊματα των παιδιϊν. 
5ο Εργαςτιριο: Γνωριμία με κείμενα από τθ ςφμβαςθ για τα 
δικαιϊματα των παιδιϊν. 
6ο Εργαςτιριο: Γνωριμία με άρκρο από τθ ςφμβαςθ για τα 
δικαιϊματα των παιδιϊν.                                                                          
7ο Εργαςτιριο: Μπορϊ να βοθκιςω;  
Εϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Εκελοντιςμόσ διαμεςολάβθςθ 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Το βιβλίο των ςυναιςκθμάτων» 
1ο Εργαςτιριο: Γνωριμία - ειςαγωγι ςτθ κεματικι 
2ο Εργαςτιριο: Αναγνωρίηω και κατανοϊ τα ςυναιςκιματά μου 
3ο Εργαςτιριο: Η προοπτικι του άλλου… 
4ο Εργαςτιριο: Είμαι εδϊ για ςζνα 
5ο Εργαςτιριο: Το λεξιλόγιο των ςυναιςκθμάτων 



 

 

6ο Εργαςτιριο: Η ομάδα ςε δράςθ 
7ο Εργαςτιριο: Αξιολόγθςθ προγράμματοσ 
Σϋ τάξθ 
Υποενότθτα: Συμπερίλθψθ:  Αλλθλοςεβαςμόσ, διαφορετικότθτα 
Τίτλοσ προγράμματοσ:  «Η αναπθρία ωσ αφορμι» 
1ο Εργαςτιριο: Πλοι διαφορετικοί, όλοι ίςοι. 
2ο Εργαςτιριο: Κι αν ιςουν εςφ;                                                              
3ο Εργαςτιριο: Από το πρόβλθμα ςτισ ανάγκεσ.                                  
4ο Εργαςτιριο: Από το ατομικό ςτο κοινωνικό μοντζλο αναπθρίασ.                                                                                   
5ο Εργαςτιριο: Συμπερίλθψθ: Από τισ αξίεσ ςτα δικαιϊματα.                                                                                
6ο Εργαςτιριο: Το ςχολείο για όλα τα παιδιά με όλα τα παιδιά. 
7ο Εργαςτιριο: Βάηω ςτόχουσ και προχωρϊ - Αξιολόγθςθ. 

ωσ προσ τθΘεματικι 
Ενότθτα 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
κζψθ και Πρωτοβουλία 

Θα ενθμερωκεί πριν τθν περίοδο υλοποίθςθσ: 
(20 Μαρτίου 2023 – 19 Μαΐου 2023) 

Αναμενόμενο όφελοσ ωσ 
προσ το ςχολικό κλίμα 

Τα εργαςτιρια δεξιοτιτων ςτοχεφουν ςτθν καλλιζργεια τθσ 
ικανότθτασ του ατόμου και τθσ κοινότθτασ για υγιι προςωπικι 
ανάπτυξθ, για τθν αειφορία, για τθν προαγωγι τθσ αξιοπρζπειασ 
κλπ. 
Μζςα από τθν εφαρμογι τουσ κα αναδειχκοφν οι αξίεσ: 

 τθσ δθμιουργικισ ςυνεργαςίασ και αλλθλεπίδραςθσ 

 των ςυνεργατικϊν πρακτικϊν 

 τθσ προςωπικισ αξίασ μζςα ςτθν ομάδα 

 τθσ εργαςτθριακισ και βιωματικισ μάκθςθσ 

 τθσ ελευκερίασ τθσ ζκφραςθσ 

 τθσ αυτοπεποίκθςθσ μζςα από τθν προςωπικι εμπλοκι 

 του ςεβαςμοφ 

 τθσ ενςυναίςκθςθσ και  του εκελοντιςμοφ 

 τθσ απόλαυςθσ τθσ δθμιουργίασ μζςα από τα παραγόμενα 
προϊόντα 

 τθσ επικοινωνίασ και λιψθσ αποφάςεων για τθν επίλυςθ 
κακθμερινϊν κεμάτων 

 τθσ ςυμπεριλθπτικισ διδαςκαλίασ  

Ειδικότερα οφζλθ 

 

           Η εφαρμογι των εργαςτθρίων δεξιοτιτων κα ςυμβάλει  
ςτθν καλλιζργεια των δεξιοτιτων των μακθτριϊν/μακθτϊν ϊςτε 
να αιςκάνονται και να απολαμβάνουν τθν ικανότθτα να 
εκφράηονται και να δθμιουργοφν , να λαμβάνουν αποφάςεισ, να 
επικοινωνοφν αποτελεςματικά τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά 
τουσ, να οικοδομοφν ευτυχείσ ςχζςεισ και να επιλφουν 
προβλιματα τθσ κακθμερινότθτασ και του μζλλοντοσ τουσ. 
            Οι μακθτζσ/τριεσ, μζςα  από ςυςτθματικι και βιωματικι 



 

 

επεξεργαςία, κα εμπλακοφν ςε δραςτθριότθτεσ που άπτονται ςτισ 
ςφγχρονεσ εκπαιδευτικζσ ζννοιεσ όπωσ:  

 ενίςχυςθ τθσ καλλιζργειασ ιπιων δεξιοτιτων, δεξιοτιτων 
ηωισ και δεξιοτιτων τεχνολογίασ και επιςτιμθσ 

 περιβαλλοντικι κρίςθ 

 οικολογικι ςυνείδθςθ 

 υγεία-ευεξία, ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ διατροφισ και 
τθσ ςεξουαλικισ υγείασ 

 πολιτειότθτα,  

 ενςυναίςκθςθ και  ανκρϊπινα δικαιϊματα  

 εκελοντιςμόσ 

 ψθφιακό περιβάλλον επικοινωνίασ 

 δθμιουργικότθτασ μζςω τεχνϊν και τεχνολογίασ 

 κριτικι ςκζψθ 

 ικανότθτα επίλυςθσ προβλθμάτων 

 ικανότθτα για μάκθςθ 

 δθμιουργικότθτα 

 ψθφιακόσ γραμματιςμόσ 

 τεχνολογικόσ γραμματιςμόσ  

 ευελιξία 

 Ρρωτοβουλία  

 Κοινωνικζσ Δεξιότθτεσ  

 Δθμοκρατικι Συνφπαρξθ και ανκρϊπινα δικαιϊματα  
 επιχειρθματικότθτα,  

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για τθν ανάπτυξθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ 

        Κατά τθ λιξθ του ςχολικοφ ζτουσ κα παρουςιαςτεί το ςυνολικό 
Σχζδιο Δράςθσ τθσ Σχολικισ Μονάδασ με το υλικό και τα προϊόντα τθσ 
εργαςτθριακισ δουλειάσ και κα αναδειχκοφν οι ικανότθτεσ ςτισ οποίεσ 
ενεπλάκθςαν οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ.  

          Στο πλαίςιο αυτό, κα διοργανωκεί  εκδιλωςθ, όπου κα 
παρουςιαςτοφν οι καλλιτεχνικζσ δθμιουργίεσ  των μακθτϊν/τριϊν ςτο 
ςφνολο τθσ ςχολικισ κοινότθτασ (μακθτζσ των άλλων τάξεων, 
εκπαιδευτικοφσ , γονείσ, ςχολικό ςυμβοφλιο ).   

           Με τον τρόπο αυτό τα μζλθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ κα γίνουν 
ςυνκοινωνοί  των ςτόχων των εργαςτθρίων δεξιοτιτων και κα 
ενεργοποιθκεί περιςςότερο θ εμπλοκι τουσ ςτθν παιδαγωγικι και 
μακθςιακι λειτουργία του ςχολείου. 

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

            Στθν τελικι εκδιλωςθ ενθμζρωςθσ των αποτελεςμάτων των 
προγραμμάτων  κα προςκλθκοφν φορείσ που κα ζχουν διακζςει υλικό 
ςτο πλαίςιο του Σχεδίου Δράςθσ, κακϊσ και τα μζλθ τθσ ευρφτερθσ 
κοινότθτασ του ςχολείου (τοπικι κοινωνία, ςφλλογοι,  κ.ά.) για τθ 
διάχυςθ των αποτελεςμάτων και τθν ευαιςκθτοποίθςθ τθσ τοπικισ 
κοινωνίασ και τθν ενεργό ςφνδεςθ του ςχολείου με τθν ευρφτερθ 
κοινότθτα.  

           Η κεματολογία των εργαςτθρίων κα επιχειρθκεί  να αποτελζςει 
το ζναυςμα δράςεων για τθν οργάνωςθ ενθμερωτικϊν διαλζξεων, 
παρεμβατικϊν δράςεων ανάδειξθσ τθσ τοπικισ φυςικισ και 
πολιτιςτικισ  κλθρονομιάσ, ζργων ανάπλαςθσ  χϊρων κτλ. 



 

 

           Ραράλλθλα, κακϋ όλθ  τθ διάρκεια του ςχολικοφ ζτουσ,  το ςχζδιο 
δράςθσ του ςχολείου αναρτάται ςταδιακά από τον διευκυντι ςτθν 
ιςτοςελίδα του ςχολείου με ςκοπό τθν ενθμζρωςθ τθσ ςχολικισ και τθσ 
τοπικισ κοινότθτασ  

Προςαρμογζσ για τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 
όλων των μακθτϊν 

Δεν απαιτοφνται ιδιαίτερεσ προςαρμογζσ.  

 


