
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Α΄ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ  -ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ:2021-2022- 

ΥΠΕΥΘΥΝH ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΟΥΡΚΟΥΔΙΑΛΟΥ 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 

8.15-9.00 
ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΓΛΩΣΣΑ 

2η 

9.00-9.40 
ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΛΩΣΣΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20 ΛΕΠΤΩΝ 

3η 

10.00-10.45 

 
ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

4η 

10.45-11.30 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΜΟΥΣΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15 ΛΕΠΤΩΝ 

5η 

11.45-12.25 
ΜΕΛΕΤΗ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
ΜΕΛΕΤΗ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10 ΛΕΠΤΩΝ 

6η 

12.35-13.15 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΤΠΕ 

ΣΧΟΛΑΣΜΑ ΠΡΩΙΝΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1η 

13.20-14.00 
   ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15 ΛΕΠΤΩΝ 

2η 
14.15-15.00 

   ΜΕΛΕΤΗ - ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ  

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15 ΛΕΠΤΩΝ 

3η 

15.15-16.00 
   ΜΕΛΕΤΗ - ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ  

 


