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Η  Α΄ δεκνηηθνύ είλαη έλα θνκβηθό ζεκείν ζηε δωή ηνπ παηδηνύ γηαηί ζεκαηνδνηεί 

ηελ εηζαγωγή ηνπ ζηελ ελεξγή ζρνιηθή πξαγκαηηθόηεηα. Από ην παηρλίδη ηνπ 

λεπηαγωγείνπ, ζην άγρνο ηνπ λένπ "κεγάινπ ζρνιείνπ", κε λένπο ζπκκαζεηέο, βηβιία 

θαη θαηλνύξγην δάζθαιν/α. 

Τα παηδηά ζπλήζωο κέζα ζηηο δπν πξώηεο εβδνκάδεο από ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο 

ρξνληάο πξνζαξκόδνληαη ζηα λέα δεδνκέλα, εθόζολ έτεη προεγεζεί ε θοίηεζή ηοσς 

ζηολ παηδηθό ζηαζκό θαη ζηο λεπηαγφγείο. Υπάρτοσλ όκφς θαη παηδηά-καζεηές , 

ποσ δσζθοιεύοληαη λα εληατζούλ θαη παροσζηάδοσλ άρλεζε αθόκα θαη θοβία γηα 

ηο ζτοιείο. Ασηό πρέπεη, εθόζολ παραηερεζεί , λα αληηκεηφπηζηεί ακέζφς. Αλ ηο 

παηδί αληηδρά έληολα, δελ πρέπεη λα κείλεη ζηο ζπίηη. Η αποκάθρσλζή ηοσ από ηο 

ζτοιείο ζα δεκηοσργήζεη καζεζηαθά θελά θαη κεγαιύηερε απόζηαζε από ηο 

ζτοιηθό περηβάιιολ. Ο ρόιος ηοσ γοληού είλαη λα προζπαζεί λα ελζαρρύλεη ηο 

παηδί θαη λα κελ ηοσ κεηαθέρεη ηο άγτος ποσ προθαλώς θαη ο ίδηος ζα έτεη. Να ηο 

προηρέπεη θαη λα ηο επαηλεί π.τ. αλ γράυεη αθόκε θη έλα γρακκαηάθη. Οη γεληθέο 

ζπκβνπιέο γηα ην δηάβαζκα ζην ζπίηη είλαη απηό λα πξαγκαηνπνηείηαη πάληα ζε 

ζπγθεθξηκέλν κέξνο, ζε έλα γξαθείν, λα ππάξρνπλ δίπια ζην παηδί όια ηα 

απαξαίηεηα δειαδή, κνιύβηα, ζβήζηξεο θηι. θαη ρωξίο πεξηζπάζεηο όπωο π.ρ. δπλαηή 

κνπζηθή, ππνινγηζηήο ή αλνηρηή ηειεόξαζε. 

Το δηάβαζκα πρέπεη λα γίλεηαη πάληοηε ζσγθεθρηκέλε ώρα θαη ποηέ κεηά ηης 6-7 

κ.κ., δηόηη ηο παηδί είλαη θοσραζκέλο. 

Μελ ακειείηαη όηη ν ύπλνο είλαη βαζηθή πξνϋπόζεζε πξνθεηκέλνπ ην παηδί, 

μεθνύξαζην, λα κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί ζην πξόγξακκα θαη ζηνπο ξπζκνύο ηωλ 

καζεκάηωλ. 

Η ζηάζε ηνπ δαζθάινπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή. Χξεηάδεηαη ππνκνλή θαη επηκνλή. 

Οθείιεη λα είλαη γιπθόο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ, λα εληάμεη ηα παηδηά ζηελ νκάδα ηεο 

ηάμεο θαη λα ηα βνεζήζεη λα θαηαιάβνπλ όηη θαζεκεξηλά ζα έρνπλ θάπνηεο 

εξγαζίεο. Τολίδοσκε όκφς όηη όιε ασηή ε δηαδηθαζία πραγκαηοποηείηαη κέζα από 

εθπαηδεσηηθές κεζόδοσς κε βάζε ηο παητλίδη. 

Ωζηόζν ε ζπλεξγαζία γνληνύ-δαζθάινπ είλαη ην πην ζεκαληηθό θνκκάηη. Ο γνληόο 

θαιό είλαη λα ζπδεηά κε ηνλ εθπαηδεπηηθό, λα ηνλ ζπκβνπιεύεηαη ζε ζέκαηα 

κεζνδνινγίαο θαη πξαθηηθήο. Η ζσκκατία δαζθάιοσ-γολέα , ζα θέρεη ιακπρά 

αποηειέζκαηα. 

Τέινο λα κελ μερλάκε πωο ν καζεηήο ηεο πξώηεο ηάμεο δεκνηηθνύ είλαη παηδί θαη 

εθηόο ηωλ καζεκάηωλ, πξέπεη λα έρεη ρώξν θαη ρξόλν γηα παηρλίδη θαη δεκηνπξγηθή 

απαζρόιεζε. 

Καλή ζτολική τρονιά!!! 

 


