APAYTHPIOTHTA FTEQIPADIAZ

Ouadikn Apaotnplotnta Madntwv g E' Tagng: AvakaAvntovrog ta Qapdyyla Tng
EAAGS QG

JAUEPQ, otnV Ta&n NG E' AnuUoTikoU, oL HaBnTEG CUETELXAV OE LA CUVOPTIOLOTLKI OUOSLKN
Spaotnplotnta pe Bua ta Staonua papayyla tng EAMadac. H taén xwpiotnke og duo
opadeg, kaBepia amnod Tig onoieg avélaBe va cUMEEEL Kal va TlapouoLaasl TAnpodopieg yla
£va arod Ta MO EVTUTIWOLOKA hapayyLa TNG XWeag KaAg: To GapayyL TS ZaUapLag KoL To
dapayyL tou Bikou.

Oouada 1: To @apayyl TG ZapapLag

H npwtn opdada avéhaBe va epeuvniosl To dapdyyl TNG ZapapLdg, To omnoio Bploketal otnv
Kpntn, oto voud Xaviwv. Ot pabntég avalntnoav mAnpodopieg yLa tn yewypadLkn Tou
B€on, To unKog Tou, TNV MAouaota YAwpida kat mavida mou ¢phofevel, kabBwg Kal tn onuacia
ToU WG EBvikoUL Apupol. Epabav otL to dpapdyyL £XeL LRKoG Tteplmou 16 XIALOUETPOL KOl
Bewpeital To peyaAltepo ¢ Eupwrnng. IStaitepn evtinwon Toug €kave n Uapén Tou
KpntikoU Alyaypou, VO TPOOTATEUOEVOU £(60UC TTOU L ATIOKAELOTLKA OTNV TIEPLOXT].

Katd tnv napouciaon Toug, ol LabnTéG XpNOLOTOLNoAV ELKOVEC, XAPTEG Kal pia adloa pe
TLG TILO ONMOVTLKEC TIANpodopies. AvadépBnkav emiong otnv epmnelpla Tng nelomopiag oto
dapayyl, emonpaivovtag noéco SnUodLAng TPoopLlopog ival yia puoLoAATPES Kall
nie(onopou¢ Ao OA0 TOV KOGHO.

Opada 2: To @apdayyt tou Bikou

H 8eUtepn opada avélaBe va peletroet To dapdyyl tou Bikou, mou Bploketal otnv Hmelpo,
péoa oto EBviko Mdpko Bopelag Mivoou. Ot pabntég avakaAuav OTL TPOKELTOL YLa EVa OO
Ta Babltepa hapdyyLa TOU KOOHOU O OXEON HE TO MAATOC Tou, cUUdwva He To BLBAlo Twv
Pekop Mkiveg. Evtunwoldotnkayv amno tnv mAolola BLomolkAGTnTa TG tEpLOX NG, KaBwS Kat
amnd tn onuooia Tou motapou Boidoudtn, o onolog Stacyilel pépog tou papayyLou.

ITnv mapouaciaor Toug, ol padntég xpnotponoinoayv dtadaveleg kal pwrtoypadieg ou
£6eLyvav TN aypla opopdLd Tou dapayyLol, Kabwe Kal TAnpodopleg yLa ta mapadooiakd
METPpLVA yedUpLa Kot Ta YpodLkd XwpLd TnG meploxne. Emiong, oultnoav tn onuaocia tg
npootaciag tou puatkol TeplBAAAOVTOC Kal TNG 0elhOPOU AVATTUENG OTNV TIEPLOXN.

AvtoAAayn YVWOoEwV Kot cultnon

META TLE TPOUCLACELG, oL SU0 OUASEG avTAAAAEQY EpWTACELG KAl OXOALA, TIPOCTIOOWVTAC
Va EVTOMICOUV opoLoTNTEG Kal Sladopég HeTtalt Twv SUo dapayywwv. H culitnon
ETUKEVTPWONKE 0To GUGLKO ToTtio, TN XAwplda Kot Ttavida, oAAA Kol OTLC avOpWILVEC
Spactnplotnteg otig SU0 MepLo)XEC. OL pabntég KatéAngoy oTo cupmépacpa OtL Kot Ta SUo
dapayyla amoteAolv avekTipnta dpuotkd pvnueia mouv ailel va emiokedOel kaveic kat va
T(POOTATEVEL.

H 8pactnplotnta oAokAnpwOnke pe evBouoLaopnd Kol TIOAAEG VEEC YyVwoEeLG. OL poBntég
andéAaucayv TNV euKaLpia va epyactolv opadikd, va avakaAlupouv tn ¢uoiLkn opopdLd tne
XWPOLC HAG KOL VO LOLPAOTOUV TLG AVAKAAUELG TOUG UE TOUG CUUHAONTEC Toug. Méoa amd
outn ™ Stadikacia, katalafav Tn onuacia tng cuvepyaaoiag, TG EPEUVAC KOL TG
napouaciaong mAnpodopLwV He SNULOUPYLKO TPOTIO.
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