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1. EIXATQI'H

2KOTOG TOV oYOAEIOL givar 1) OAOTAELPT KO OPLOVIKY] OVATTUEN TOV TVEVUATIKAOV, COUOTIKMOV
KOl YOYIKAOV SuVApE®Y Tov pobntdv. To exmaidentikd TpdypapLo Tov 6YoAEloV pog, E0TIAlEL
OTIG YVOOELS, OTIC OEEIOTNTES KOl OTIG GTACELS TOV Hol TPEMEL VO AITOKTHCOLV Ol LoONTES Yo TN
ONUoVPYio 1GOPPOTNUEVOY KOl OAOKANPOUEVOV TPOCOMTIKOTHTOV Tov Ba yivouv erehBepot,
vrevBovvor ko dmuokpatikoi [Toliteg. Ga amoktioovv, Péco amd TO GYOMKO TEPIPAALOV,
KOW®VIKT TOLTOTNTO Kot GUVEIONGN, Bal a§10T0100V TOV GVYYPOVO TOMTIGUO KoL TV Topdooon
pog. Oa avartdEovy dNUIOVPYIKN KOl KPLTIKY OKEYN, avTIANyn GLALOYIKNG Tpoomdbeiag Kot
ouvePYasiag, MOTE Vo ovaAopUBavouy TP®TOPoLAieg Kol pe TV VIELHLYT GLUUETOYN TOVLS VL
GLVTEAOVV OTOPOGIOTIKA GTNV OTOUIKT TOVG TPAOS0 Kol TNV TPOOJ0 TOL KOW®MVIKOD GUVOAOL.
B0 KoTavVOnooVV TN onUacio TG TEYVNG, TNG EMOTNUNG Kol TNG TEXVOAOYiaG GeBOUEVOL TIC
avOpamives aieg Kot SLPLVAACGOVTOS TOV TOAMTIGUO Hoc. o avamTOGGOVY TveD O PLAiaG Kot
GLVEPYOGIOG GLUUETEXOVTOS GE TPOYPapato TpomOnong dwkaiov kot eipnvng. IIpog avtn v
KkatevBovvon, Yo vo vAomon el amotelecuatikd 10 TOALILAGTATO EPYO TOL GYOAEiOL pag gival
amoapaitntn mpoimdbeon, N ocvviaEn €o0®TEPIKOD KOVOVIGHOU Agttovpyiog kot 1 Oéomion
Kavovemv.

e Tieivain 0 Ecotepikoc Kavoviepog Agrtovpyiag Tov Xyoieiov

Me tov 0po «Ecwmtepikdg Kavoviopoc Aetrtovpyiog tov Zyoieiov» €vvooOpe TOLG KOWVE
AmOdEKTOVG KavOveg Aettovpyiog mov opilovv 10 mAaiclo dnuovpyiag tpoimobécewv yioo v
anpOoKonTN Agttovpyia Tov Lyoieiov g «Kowdtrog aymyng kot Exmaidgvong»:

. [poPArémovtar and tovg vopovg Tov Kpdrovg yio tnv ekmaidevon kot ) Aettovpyia tov
dnuocwv Zyoreiwv.

Il.  Yrmayopgvovior omd Tig modaywytkés apyés, Tig waitepeg cuvinkeg tov Lyoieiov kot
TOV TOTIKAOV KOWOVIDV 00 TIG OTOIEG TPOEPYOVTOL Ol LOONTES KO TIS OTOPAGELS TMV
appodiov Xviroyikov Opydvav.

. Zoppdriovv omv emitevén TOV TABAYOYIKOV KOl TOV KOWOVIKOV GTOX®V TNG
GYOMKNG ay®YNG KO EKTOIOELONG: TNV TPOOOO KOl KOWMVIKOTOINOoT TV HodNnT®dV Kot
NV vwoBETnoN TAvaVOPOTIVOV A1V OTMG 1) ONUOKPOTIKY CLVEIONOT, 1| AAANAEYYON, M
cuvepyacia, o opopaiog ocePacpog, M OAANAOKOTOVONGY, M AWOdOYN  TNG
wWontepdTNTAG TOV GAAOV, 1| THPNGCT TOV GUUEOVNUEVOV KAVOVOV, 1 TEPPUAAOVTIKN
TPOGTAGiO KOl 1 TPOGTAGiN TNG VYELNG.

IV.  Avoadeikvdouy Kot TpofaAiovy 1o £pY0 TOV GOAEIOV GTNV EVPVTEPT KOV®VIdL.

e XOvrtalnm, £ykpron kot Tipnon tov Kavoviepov.

Kotd ™ odvtaén tov Zyediov kot tov tehkol keyévov tov Koavoviopov 1 tpomomoinong
avtov, Omwg opiletar amd To XVAAOYO AwackKOvViov, AauPdvetar vroym, ektdg Omd TG
dwta&elg Tov NOHoL Kol TIG GYETIKEG £YKVKAIOVS TV opydvev Atoiknong, Tig eAnppEVeS
amoPAcel; Tov XVAAOYOL Adackdviov kol tov Exmoudevtikdv tov ZyoAeiov Kot TuyOVv
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npotdoelg twv ['ovéwv mov exkepalovtol exionuo HEC® TOL ZVAAOYIKOD TOVG POPEN KAOBMG Kot
TOV EKTPOGMOTOL TOV ONLLOV.
I.  To teMkd keipevo M ol avaykaieg Kotd Kapovg TPOTOTOGELS EYKPIVOVTOL UE
amoOPaot Tov ZVALOYOV Adackdévtwv. YToBdAletal apploding Yo evUEP®ON
o A/von llpwtofaduoag Exrmaidevong kot oto ypageio g ZuvtovioTplog
Exnmodevticod ‘Epyov TTE70 tov ITE.K.E.XZ. Hreipov. Télog, kotvomoteitar otov
Y0Moyo Iovéwv. (Iotooelida: https://blogs.sch.gr/dimrodot/)
Il.  H axpirg pnon tov Kavoviopod amoteret evbvuvn kot vroypéwon g A/vong
oV XyoAeiov kot TV Exmaidevtikdv, kabmg kot OAOV TV HEADV TNG ZYOMKNG
Kowoémrag (yovéwv, pabntov) avelaipera.

O Kavoviouodg mov mopatifetotl, cuvidydnke petd amnd vav yoviuo S1dAoyo Kot e TV TANpN
ovueoVvio Heta&d Tov LVALIYOL ABOGKOVIWOV TOV LY0AEIOV, TOL EKTPOCSHOTOV TOL ANLOL Kot
o0V A.Z 0V ZVAAGYoL [Novémv kot Knoepdvov.

2. TENIKEX ITAHPO®OPIEX TTA TO XXOAEIO

To 6/6 Anpotikd Xyoleio Podotomiov aviker otn Aevbvvon Ipwtofdaduiag Exmaidevong
loavvivov, g [eprpepetaxng Atevbuvong Tpmtofdduag ko Agvtepofabag Exnaidsvong
Hreipov.

* Bpioketar 610 A.A. Podotomiov Tov Afpov Zitcoc.

»  duoéevel kot cvuoteydleton pe to 2/0 Nnmaywyeio Podotomiov
H xopuo gicodoc— ££000¢ apopd TNV TPOCGEAELGT KOl OTOYMPNOT TOV HoNnTtdV KOTd TNV
évapén kot ANEN Tov padnudtov. Yrdpyetr kot 60e0tepn €10000G aALA ypnoiporoleiton Pdvo yuo
™V €16000 oynudtev tpoundeidv (netpélato, PipAia KTA)

YTOIXEIA EINIIKOINQNIAX
TnAépwvo AevBvvong: 2651057110

Tayvdpopkn d1evbvvon: Podotom loavvivev
Tayvopopkog Kmowkag: 45500
Hlextpovikn Aevbvvon: mail@dim-rodot.ioa.sch.gr
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3. TENIKOI KANONEZX AEITOYPI'TAX XXOAEIOY
3.1. IIpocéievon — TO.PANOVI] GTO GYOAELD KL O.TTOYMD PO A6 OVTO

e H xevipkn avlomopto TOPAUEVEL OVOLXTH LOVO KOTA TIC MPEG €16000V Kot €600V TV
podntaov, tpwv v Evopén kot petd ™ ANén tov padnudtov toug. To 1dwitepo KabnKov
YL TO £YKopo Gvorypa Kot KAEIGIHO TG VAOTOPTOS, KATA TOV ¥pOVO TG XPNONG TG, EXEL
0 AtevBuvtic Tov Gyoieiov, n avamAnpdTpia AtevBHvrpila Kot 0 ekmadevTikog K. [apyovac
MuyonA otov mpmivd KOKAO pobnuatov kot o vrevbovog OAONUEPOL Yo TIC MOPES
Aertovupyiog TV OAONUEP®V TUNUATOV.

e To oyoAelo &xel v gvBHVN TV pPaBNTOV TOL TTapauévouy puExpt ko 10° Aemtd petd ™
MEN oV ®papiov TOL TPOIVOL KLKAOV KaOMG Kot TNV €vOVVN amoydpnong TV padntodv
ov petapépovtar pe Aewopeio tov KTEA.

e Ot yoveig dev mpémel va 1GEPYOVTOL 1] VO TAPAUEVOLY €VTOG TOL ddaktnpiov ywpig cofapd
AOY0 kot mwhvto Hotepa amd adswo TG A/vong.

o Koatd 11¢ dpeg mpooérevons Kol amoydpnong tTowv uadntov, 660t Yoveig cuvodehouv Ta
ool TOvg, TO 0dMNYOVV WEYPL TNV KEVIPIKN OLAOTOPTA 1) TEPYEVOLV Yo VO TO.
aporapovv EEm and avTnv.

e Ye¢ mepintoon mOv O KOWPOG Elvol EMCEAANG TNV MUEPL OGS TPOYPOULOTIGUEVIG
petaxivnong (exdpoung) ot pabntéc Ba Epyovtor 6To GYOAelo HE TNV EKOPOUIKY], AL Kot
LE TN GYOAKY| TOVG TodvTa GOl Vo TPOKELTOL VoL yivel To pdbnpa. Xe kédbe nepintwon to
wpapro (08:15°-13:15"), oAl kat Tov okorjuepov (13:157-16:00") Oa tnpeitar Koavovika.

e Eopocov o petaxivnomn dev mpaypatorombel Aoyw xoaxoxopiog 0o avafdiietor yio
Kdmola emdpevn nuépa mov Ba £xel aceoain kopd. H véa nuepounvia g petakivnong 0o
YVOGTOTOLELTAL TNV TPONYOOUEVT NUEPQL.

3.2. Eyypagég

H eyypoen tov pabntav yivetor and tovg yoveic amd v 1n éog v 20" Maptiov. T v
gyypaon amoutoHvtol To StkooAoyntikd mov opilel To Yrnovpyeio [awdeiog kot ®@pnoxkevpdtomv
KOl AVOPTOVTOL GTOV TIVOKO OVOKOIVAOGEMY TOL GYOAElOL eyKaipmc.

3.3. AdaKTIKO ©papro

H évapén, n Mén, n dwpkelo padnudtov kot ta dwieippato kobopilovtar and oyetikn
amogact Tov Yrovpyeiov [Madeiog kot @pnokevudTmy Kot ovaKOIVAOVETOL GTOVG YOVEIS KOt Ta
oudid pe v évapén tov didaktikod £tovc. To oyolikd £toc opiletan amd v 1" Zemtepppiov
dwc tig 21" Tovviov, evd to podfuata apyilovv amd g 11 ZenteuPpiov ko Apyovv otig 15
Iovviov.
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4. TO EBAOMAAIAIO QPOAOI'TO ITPOTPAMMA TOY XXOAEIOY

QPEX AIAPKEIA

08.00"- 08.15° 10’ Yrodoyn pobntov

08.157- 09.40° 85’ 1" S1daktikn wepiodog

09.40’- 10.00° 20° ArdAeypon

10.00°- 11.30° 90’ 2" S1daxtiky mepiodog

11.30"- 11.45° 15’ AtdAeypol

11.45°-12.25° 40’ 5" dpa

12.257-12.35° 10’ Atddepol

12.35"-13.15° 40’ 6" dhpa

13.15°- 13.20° 5 ArdAeypion

13.20°- 14.00° 40’ 1" dpo. Orofpepov TIpoypappatog
14.00°- 14.15° 15’ Arddepiol

14.15°- 15.00° 45’ 2" dpa Orofuepov IIpoypdupotog
15.00°- 15.15° 15’ ArdAeypion

15.15°-16.00° 45’ 3" dpa Orofuepov IIpoypdaupotog

5. MAOHTEZX - 'ENIKOI KANONEX KAI YIHOXPEQXEIX

5.1. ®oitnon pedntoOv

a) H poitmon tov podntov copepmva pe tov Nopo givor vroypewtikn. H mapepunddion padnm
Yo oitnom oto XyoAeio 1 1 oTEPNON AVTHG SIOKETOAL TOWVIKA.

B) T v taxTikn eoitnon Tov pabntaov sivor vrevbuvor ot Noveig 1§ o Kndepoveg tove. Mg
Vv e eoitnomn 1 Tig Yopig cofapd AOYo amovcieg twv HadNTOV avacsTEAAETOL | TPOOOH
TOUG Kot Ovoyepaivetar 10 oYoAkd épyo. To Zyolelo eivar vmoypewpévo oe TéTOlEG
TEPMTMOGELS VO EAEYYEL TNV ouTio TNG UM TAKTIKNG GOITNOMG, LE TOV EVOESEIYUEVO Kol VOULLO
TPOTO.

5.2. A@n 610 oyoleio
H aoién tov pobntov 1o npoi ohokAnpovetar émog tig 08.15°, mov ytumd 10 Kovdovvi. H

gykopn mpocéievorn Ponbd omv €0pvbun Aettovpyio tov oyoreiov. Ov gvilkeg TOL
GLVOOEVLOLY TOVG UAONTEG KATA TNV AELEN TOVG, OEV EIGEPYOVTAL GTO YMDPO TOV GYOAEIOL KOt
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AmOY®POLV, OPNVOVTIOS TOVG HOONTEC OTNV KEVIPIKY] €16000, OTOV LIAPYEL 1| EMOMTEIN TOV
EPNUEPELVOVIMV EKTOIOEVLTIKAOV KOl TOL S1ELOLVTY).

5.3. Avay®pnon and to oyoreio

O poBntéc o Kapia mepintwon dg eevYOLVY TPV amd T ANEN TOV Hobnudtov xopig ddeto. Av
TOPOVCLOCTEL AVAYKT OvOYDPNONG KATA T OEPKELNL TOL GYOAKOL mpapiov (T.y. acOével)
yiveton mdvtote pe Tn cuvodeia yovéa 1 KNOEUOVA Kal, GUGIKE, apov £xel evnuepmBEel, Y1” ot
0 04OKOAOG TNG TAENS KoL 0 O1EVOVLVTIG.

Ot pofntég mov cvvodehovtol KaBNUEPIVA KATA TNV avoydPNCT TOVG 1 TOLG TaporapPavet
Aewpopeio, de @evyovv moTéE amd TO oYoAelo TP TV AEIEN TOL GLVOSOV 1 TOL UEGOL
UETOPOPAS TOVC.

Ot epnUEPEVOVTEG EKTOUOEVTIKOL LEPILVOVV Y10 TNV OGPOAT OTOYDPNOT TOV TUOLDV EMG TNV
QO MPNCN KOt TOV TEAELTALOV HolBNTY.

Ot eknmaudevtikoi Tov dddokovy TV TeEAELTAi0 Bpa amoy®PoVV amd TV aibovcsa agol &xouvv
amoywpNoel OAOL 01 LoBNTEG amd avTH.

H gv00vn yuo tnv ao@dielo ToV TodOV HETA TO ®PAPLO AelTovpyiag Tov oyoleiov, Papaivet
ATOKAEIGTIKA TOV Yoveéa/kndepdva. Ot yoveic-kndepoveg eivar vmoypempévor va yvopilovv to
OPEPLO TOV TOOIDV TOLG KO VOL EVIILEPDVOVTUL OO TIG AVOKOIWVMGELS TOV GYOAEIOV.

Ot eviAikeg TOV GLVOOELOVY TOVG UAONTES KOTA TNV AVAYDPNCN TOVGS, TOVG TEPYUEVOLV EEW®
amd TNV €16000 TOL GYOAEIOL KO TPEMEL VO TPOGEPXOVTAL EYKOIPO Yol TNV TTapaiof] TOVG.
Ké&Be xabvotépnon onpovpyel kivddvoug yia v ac@yIreld Tov padnT®dv mov oYohovv, oAl
Kat Yo 660vg cuveyiCovv to pddnpua.

5.4. llpocevyn - ExkkAnocwaopog

OMlot ot ekmodevtikol Kot ot HaONTEC GLUUETEXOVY OTNV TPOWVN TPOceLyN He cefacud.
Etepddolor pabntég £xovv dikaimpa va un Hetéyovy ¢’ avtiv, opeilovv, Opwc, va Ppiokovot
GTO YMPO TOL OYoAeiov OGO ovtn dwpkel kol vo céfovior TNV 1EPOTNTO TNG OTUYUNG.
ExxAnotoopog tov pabntov yiveror katd tov 0pTacpd tov 8vikdv encteinv, v Dymon Tov
Tipov Xtawpov, v eopt Tov Tprov lepapydv kKor dtav kpivel o ZOALOYOS AO0CKOVTOV HETA
oo amOPUCT TOL KOl GE GULVEVVONOCT LE TOV 1EPER TOV YMPLOV, Y10, TOV TPOYPULUUATIGHO
avtdv. Ot padntéc cuvodevovtal amd Tovg EKTASELTIKOVS TOV GYoAgiov. ( Oco dlapkovV T
pETpa TpooTaciog Kotd tov covid-19, n mpwwvny mpocevuyn yivetar avd Tuqua HEGO OTIG
aifovoeg OwaockaAiog Kol O €EKKANGLOGUOS TPOYUOTOTOEITOL HE UIKPT OVIITPOCHOTELN
LaONTOV Kot EKTOOELTIKAOV)

5.5. Zyohkég T10pTES - ALOUKTIKES EMOKEYELG

Ot oyoAikég yroptéc, eBvikég, Opnokevtikég | GALOL TOHTOVL (.. AENG GYOAMKOV £T0VG) KaBMG
KOl Ol OWOKTIKEG EMIOKEWYELS OMOTEAOVV UEPOC NG OYoAKNG Cong kot Ponbodv otnv
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OTOTEAEGUATIKT TPOUYLATOGCT TOV GYOAMKOV £pYOV, YU avTO Ol LoONTEC movcetdlovy amd avTEG
puévo av £xovv cofapod Adyo.

H ocvumepipopd kot o1 vToype®OELS TOV HoONTOV KATA TN S1ApKELd TOVvg givor avaAloyn He TO
VTOAOLTO GYOMKO TPOYPOLLLLOL.

e mepintmon SWOKTIKNG EMIGKEYNG TNPEITAL YEVIKA TO NUEPNOIO GYOAMKO SOAKTIKO wpdplo,
eV B LITAPYEL EVUEP®ON EK TOV TPOTEP®V Y1, KAOE TEPITT®OT AAAOYG TOV TPOS YOVEIC Ko
podntéc.

2TIC OYOAIKES YI0PTES TO MPAPLO OLULUOPPDOVETOL KOTE TEPIMTOOT Kol Ol YOVEIG EVILEPDVOVTOL
€K TOV TPOTEPWV Y10 TO TPOYpappa s yoptg (otig EBvikég yioptég m.y. opiletoan  dpa
Evapéng Kot 1 StapKeLa TG YIOPTNG Kal o€ Aettovpyei 1o OAonUEPO).

Me TIpaén tov ZuAdhdyov Adackoévtov katd TV Evopén g GYOMKNG ypovids, opifovtotl ot
Yoptég mov avorapuPdver kabe taEn kot Tpoypoppatilovtar ot SIOUKTIKEG EMICKEWYELS KOl Ol
AOUEG EKONAMGELS TOL TPOKELTAL VO TPUYUOTOTOMOOOV KATA TN SLAPKELD TNG YPOVIAS, EVTOC
Kol €KTOG TOL GYOAELOL.

5.6. ®oitnon kot copmePLPopd podnTov - lipoinyn eamvopévev Biog kot Xyoikov
ekQofiopov

Ot poBnTéc Ba mpémet va PorTovy KOvVovIKd, va unv amovctd{ovv omd 10 oyoleio yopic cofapd
AGyo, va tpovv 10 Kabnuepvd opdplo Agttovpyiag Tov oxoieiov kol v dpa Evopéng Tov
poOnuatov. ENUavTiko, emiong, €ivol va pn Kabvetepovv va EIGEPYOVTOL GTNV TAEN, Yo VoL 1N
OLOKOTTETOL TO LLAON O KOt VoL TPOVV OTOAVTI NoVYI0 GTOVG KOWVOYPT|GTOVS YMPOVE, 1O101TEPN
KOTA TN O18pKELD TOV HoOnuUdTOV.

Kotd ™ ddpkelo tov pabnudrov, n courepipopd tov padntodv Bo mpémel va eival euyevikn
Kot KOGUL0 TPOG OAGKAAOLG Kot suppadntés. Aev Ba mpémetl va mposPdArlovy Tovg cupupadnTég
TOVG € POTCLOTIKEG EKONADCELS KO YOPUKTNPIGUOVG. AEV EMTPEMETAL 1| KATAVAAWDGCT TPOPDOV
KOl OVOWYUKTIK®OV. Agv emTpénetal vo onkavovtal and T 06celg Toug ywpic adsw 1 va
GUVOHIAOVY dvvatd Kotd TN Jtdpkel Tov podnuatoc. o mpémel va kpatovy koboapd To
ook Tovg PAla Kot TETPAOIX KO VO EXOVV TO ATOPOITNTO Yo TO KOOMUEPIVO TPOYPOULILA
TOoVG, PpovTilovtag vo unv Ta Egxvoiv.

MOAG yTLTGEL TO KOLOLVL Y1 ££000, 01 LAONTEG OEV GNKAOVOVTOL OVTE ATOYWPOVV YWPIG TNV
doela Tov dackdrlov toug. Katd ) dibpketa tov drodeippatog 6Aot ot pabntég Pyaivovv 6to
mpoatio. Kavévag de péverl péoa oty aibovoa LOVOg Tov. Agv ETITPEMETOL VO EIGEPYOVTOL GE
dAleg aiBovoeg 1 oToLG PonBNTUCOVS XDPOLG TOV GYOAEioL (.. amoBKkeg) 0VTE Vo Ypdpovy 1)
va (oypapilovv GAoKOomo 6TOVG TvakeS. e mepinTmon Kakokapiog, To daAsippoto yivovrol
6T0 O140pOHO TOL GYOoAeiov Kou oTig aifovoeg SWACKOAING e TNV emTnpnon OA®V TeV
EKTTALOEVTIKMV.

2to dwdeipparta, emPaiietor vo mailovv ywpig vo damAnktilovtol 1 vo YEPodKovV 1| va
ackoOV omolovdnTote €00V Pilo (AEKTIKN, COUOTIKY, YUYOAOYIKT], OOOIKTLOKY]) TPOG TOVG
ocoppadntég toug. H Pilo amayopevetor kdT® amd OMOECONTOTE GLVONKES KOl TIL®PEiTAL
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avotnpd. o omolodnmote TpoPANUe avtipeTomilovy ot padntéc opeilovv va amevbivovio
GTOVG EQNUEPEVOVTES dUCKAAOVG OV PPIoKOVTIOL GTO TPOAVALO 1) GTO SASPOLO TOV GYOAEIOL.
Emumdéov, de Ba mpémel va 61061000V OEg 0VTE VoL OTOKAEIOVY CUUHOONTEG TOVS OO OUAOTKES
dpdoelg Tov GYOAEIOL TAPUKIVAOVTOG Kot GALOVS VO KAVOLV TO 1010 1) VO TOVG EPMOVEDOVTOL Kot
VO TOVG 0OKOLV KOKOBOVAN KPITiky. Oa TPEmEL Vo GUUTEPLPEPOVTOL PIAMKA GE OAOVG TOVLG
GLUUOONTEG TOVE KO VO TPOGTATEDOVY EVEPYNTIKA OGOVE OEXOVTOL TEPAYLATO 1] AALOV €100VG
Blo, evnuep®VOVTOC TOLG OACKAAOLS Y10 TNV TOPATAVED CLUTEPIPOPE. Oa mpénel va fonbodv
TOVG HOONTEG TV UIKPp®OV TAEEmV oTa TPOPANUATE TOV TVYOV OVTILETOTILOVY OTTWS VO TOVG
Otvouv ympo yu moyvidl Kol Toug vEoLg HabNnTéC Tov oyoAeiov, Oelyvovtdg Tovg OTL elvan
KOA0OEYOVEVOL GTO VEO TTEPIPAALOV.

Otav 10 KOVOOVVL YTLANGEL Yoo PO, TPOGEPYOVTOL Ypryopa oty aifovca ywpic va
TPEYOVV, TAVTO LE TN GLVOOEID TOV EKTOOEVTIKAOV OV £Yovv pdOnpa exeivn v dpa. Xt
ocuvéyela, kdBovion otic B€oelg Toug Novya YOPIg va TEPIPEPOVTOL OVAUEST amtd Tao Opavia 1 va
oovdlovv. H mpoctacio tov oyoiucod ktipiov kot e meptovsiog tov givar vmddeon OA®V pHog.
Ot padntég opeihovv vo mpoceyovy T £MITAO KO TIG £YKOTOCTACES TOL oyoAeiov. Kdébe
KATOOTPOPY| EKTOG amd TN SLGKOALL Kol TO KOGTOS amokatdotacng, vroPaduilel to ydpo mov
Covv Kot Aettovpyohv Kabnuepva.

Ot pabntég, epovtifovv va meETOHV T0. GKOLTIOI TOVS GTOVG KASOLS, MGTE Ol TAEELS KOl TO
oyoleio va gtvor KaBapd. Xpnoomolovy TIC TOVOAETES TOVG COUPOVO HE TO GUAO TOVLS KO
TNPOVV TOVG GTOLYELMOELS KAVOVEG VYLEWNG (TT.Y. TO YOPTId GTOVS KAOOVS, TOKTIKO TAVGILO
YEPLOV, KAElGIHO TG Ppvong). Aev ypapovv ovte yapdlovv Tovg Toiyovs Kot to. Opoavia Tov
oYoAElOV, dgv e€MTPEMETOL VO QEPVOLY GTO GYoAelo avtikeipeva moAVTIHO 7 emikivovva,
TPOCMOTIKA TOVG Toyvidln kot Quowkd dev Bo mpémel va mpoPaivovv oe yprion N @Bopd
AVTIKEWEVOV cLppadNTdV Toug H ypron Kot xKotoyn Kivntodv ThWAEPOVOV Kol GAAOV HECOV
KOTOYPOPNG EIKOVOAG KOl YOV OEV EMTPEMETOL GTO YDPO TOV GYOAEloV. Agv amoywpovV mOTE
oo TO YMOPO TOV GYOAELOV YWPic ddeld TOV dackdlov Tovg. Evnuepovouy dueca tov dackaid
TOVG AV EVOYAN00VV amd Kamolov eVAIKA VTOG TOV GYOAEIOL.

5.7. Howaymywkog £reyyog

Yo0etobpe ta e0TEPIKA KivTpa Y10TE TIGTEVOVUE OTL Ol TOWVEG MG EEMTEPIKO KivTpo £YOLV
HEIOUEVO  OmOTEAEGHOTO OTNV  emitevén Mg emBuuntig GLUTEPLPOPHS TV  HAONTOV.
210YebOVUE, O1 LOONTEC VAL GLVELONTOTOGOLY OTL KATTOLES TPAEELS TOVG £XOVV EMMTMCELS KO
OPVNTIKEG GLVETELEG GTO KOWMVIKO TEPIPAAAOV TOV GYoAeiov kot Oa mpémel va avalappdvouv
™V €VBHVN TOV EMAOYDOV TOVG MGTE Vo, Yivovy vtevhuvor moites.

To Today®yIKa petTpo:

o Eopoapudlovtar pévo 0tov o/n exkmodevtikog €xel e€aviAnoel OAeg TIG evOedelyUéveg
Today®YIKd evépyeleg mov Pacilovtal 6to dtdAoyo Kot TV meB® pe To pobnt) Kot
TOVG YOVEIC.
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Agv mpocsPdAiovy TV a&loTPETELN KOL TNV TPOCOTIKOTNTO TOL LodNT.

Ag xpNOHOTOI0VVTOL OC OTEIAEG 1 EKPOPIOUO, OAAL MG PUOIKT CLUVETELQ.

210xeboVV TPOTICTOC OTNV TPOCOMIKY PeAtioon Kot to 0peAog Tov KAOe poabntm
Eexoplotd, oAAd Kot 6TV ac@dAielo O AV TOV podnTov, Kabdg Kol oty gupudun

Aertovpyio Tov GYoAElOL.

Agv  egpopudletoar cov mown, OoVUTE YPNOUOTOlEITOIL ®C OmEN], 1 MHelwon g
Babporoyliag oto padnpata.

Bookog 6t0)0g TG OYOAMKNG KOVOTNTOG Yo TV TPODONGN TOL TASUYM®YIKOV £PYOL
glvor n avartoén oe kdBe pabnTy TG IKOVOTNTOG TOL OVTOEAEYYOL KOU TNG
avtoneldapyiog TNV TNPNON TOV KOVOVOV.

Ola ta pLépM ™G OYOAIKNG KOWVOTNTOG TPEMEL Vo, GEROVTAL KO VoL TNPOVV TOV KOVOVIGHLO
Aettovpyiag Tov oYoAElov.

Olot mpémet va yvopilovv moto cupmeptpopd ivar avektn Kot moto oyt amd T0 GYOoAElo.

Ot mopamdve Kovoveg amotelobv éva cupPoraio petalh TOV HEADV TNG GYOAKNG
KOWOTNTOG KOl HOG EMTPEMOLV VO TPOAUPAIVOVIE CLUTEPIPOPES TOL OEV  Elvar
OTOTEAEGUATIKEG KO AEITOVPYIKEGS.

Ta Todoywykd HETPO VITOYOPELOVTOL GTOV LOONTT, AVAAOYO LE TNV CLUTEPLPOPE TOV,
amo Tov 6ackalo, Tov dtievfuvty Kot Tov ZVAL0YO ABaoKOVTOV.

2UVOTTIKA TO. OTAOW EQOPUOYNG KOTA PrHo TV Todoy®yikdv HETPOV 6€ pabnti mov
cuveyiletl vor Y€l CLGTNUOATIKA KOTPET) CLUTEPLPOPE. Eivart:

ITAIAATQI'TKA METPA IIEIOAPXIAX

1° Xtaowo

[MTapatnpnon omd Tov/Iny EKTOOEVTIKO TG TAENG.
EninAngn and tov/tmyv ekmaidevtikd g tdéng.
[Tapatipnon amd Tov dlevfuvn Kot TNAEPOVIKT EVIILEP®GT] TOL YOVEN 1| KNOEUOVOL.

EninAnén amd tov drevbuvtn kot kKAnon tov yovéa 1 kndepdvo 6to GYoAeio yior Ko
OVTIULETAOTIOT TOV TPOPANLATOS.

2° X1Gomo

Edv, mapd ™ Ayn tov Topandve Todayoyikdv HETpoV, o pabntng cuveyilel va mapovstalet
mv O mopafatikdtnTo, OMUOVPYOVTAS OVCKOMES GTOV €0VTO TOV KOl GTO GYOAMKO
nepairov, T0te T0 BEHO TOpATEUTETOL TTPOG GLENTNON G6TOV LVAAOYO ABACKOVTMV, O 0TO10G
KOAEITOL VO OVTILETMOTIGEL T1 CLYKEKPUUEVT] KATAGTAOT):

Kokel Toug yoveic 1 kndepdveg tov pabnt kot poli tposmadoldv vo avIET®TIGOVV TO
TPOPAN UL
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o Koaket Tov Zuvroviot) Exnadevtikov ‘Epyov (X.E.E.), | kot tov vredBvvo ekmpdowmo
tov KEZY vy1a 10 oyoAeio, Kot oe cuvepyasio pe TOVG YOVEIC 1] KNOEUOVES TPOSTOHOVV
VO OVTILETMOTIGOVY TO TPOPAN L.

e O X0AM0oYog dOaCKOVIOV £xel TN SLVOTOTNTO, OV TO KPIVEL GKOTIHO, vo. {nTrioel
Bonbeto madoyvuyoAdyov 1 GALOL EOIKOV EMIGTHUOVO UE TN GOUE®VY] YVOUN Kol
ouvePYAGia TOL Yovéa 1 Kndepuova.

e Av 10 mpOPAnpa eivor 1dwaitepa coPapd kol emovorapPavopevo, o ZVALOYOG
AWOCKOVIOV, GE CLVEVVONON UE TOV YOVEN TOV HOONT/TPloG, TOIPVEL OmOPOCT) Yo
aAhayr] GYoMKOV TEPPAALOVTOC TOL pobnTh.

A7 T0 TPADOTO PO TOV TPAOTOL GTAGIOV TNPEITAL NUEPOADYLO EVEPYELDVY OO TOV OAGKOAO TNG
TéENG pe evbdvn g A/vong.

6. AIAAKTIKO IMPOXQITIKO
6.1. KaOnkovrta

Ot exmandevTIKol EMTEAOVY £PYO VYNANG KOWV®VIKNG €00HVNC. XT0 €pyo TOVG TEPIAQUPAVETOL T
exmaidevon, mn O0wackoAMa Kot 1 Swmadaydynon Tov podntov. Akéun o porog Tov
EKTAOEVTIKOY PEGO OTN OYOMKN KOwotnto elvor mpotopykds kol 1 emidpacn Tov
kabopiotikn). Extog amd tn dwackoiio Tov pobnuatov, dSoumadayoyel Le To TopAdEY o Kot
v Kafnuepwn tov mopovoic. Emopévmg, ot vroypemoels tov dev mepropilovionr pdévo otnv
GpTIOL EMMOTNUOVIKY TOV KOATAPTIOTN KOL OTNV OMOTEAECUOTIKOTNTO TNG SdacKaAlOG TOL aALA
YEVIKOTEPO GTO POAO Kol GTO KOOKOVTO TTOV ATTOVTOL TNG TOLOTIKNG AELTovpYiog Kot TmV
TOL0TIKAOV YOPOKTNPLOTIKAOV TOV GYOAEIOV.

Eivar onpovtikd va mpovvtot o akdiovba yio tnv 0pubun Asttovpyio Tov oyoieiov:

»  TIpocépyovtar £ykapa 610 oyoieio Kot dev mapafralovy Tov xpodvo Evapéng kot ANENg
TV padnudtov.

» [lopiotavior oty Tpoivy Tpocevyn TOV wodntdv Kot epovtilovv yuo v gvtatio g
TéENG TOVG.

*  Me 10 YTUTNUO TOL KOLOOLVIOV 0OEVOVY TTPOS TIS aifovce ddaockariag pall pe TOVg
pafntég Toug.

*  Agv gmrpémovv Vv €000 pabnm amd v aibovca yio omolovonmote AdGYO, TANV
ATOAVTMG OVOYKOi0g KOl OAYOAETTNG TEPIMTMOONG,.

" Ot JBAcKOVTEG OQEIAOVY v EVIUEPOVOLY aveAMT®G TN AebBuvon vy Ttoydv
TOPAPATIKEG GUUTEPLPOPES TV LAONTAOV.

*  Evnuepdvouv tovg yoveilc kol kndepoveg yioo to N0og ko v enidoom towv pobntov
TOG0 TEPWG OCO KOl OUHOOIKO G€ TOKTIKY] PAom Kot o MUEPES KOL MPEC TOL
kaBopilovv kol KOWOmOWLY Omd TNV apyn TOL GYOAMKOD £TOVC Kol OmopaiTnTa,
TOVAGyoTOV pio eopd kdbe pnva. ( Oco dtapkodv To PETPOL TPOGTAGING KATO TOV
covid-19, n evnuépmon yivetar povo atopkd dto (Oong 1 THAEPOVIKGDG ).

*  Empelovvior v TOOTIKN O0ACKOAID TOV OVTIKEWEVOV TOVG, HE TN Ypnon
KOTAAANA®V emonTik®V pécwv kot H/Y.
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XéBovtat amOAVTA TOV YPOVO OUAEIUUOTOC TOV LoONTOV.

[Ipocéyovv TO VEOC Kol TN HOPON NG YADCGOS TOL  YPNOCLOTOLOVV Kot
GUUTEPLPEPOVTAL LE CERAGLO TPOS TOVE LOONTEC.

Kotd m dudpreta Tov pafnpatog EXouv omeveEPYOTOUEVA TO KIVITA TOVS TNAEP®VOL.
Amayopevetal va, KamviCovv vTog TOL GYOMKOD YOPOL.

Ot 01340KOVTEC TNV TEAELTOIOL MOPO ATOYMPOLY TEAEVTOIOL OO TV TAEN TNV OPA TNG
MENG.

Opseilovv, kot 6tav akOun dev elvar epnuepedovtes, vao eTPAETOVY TOLG HadNTES, OTOV
avTIAOUPBAVOVTOL OTTOLONTOTE EKTPOTN TOVG,.

Dpovtifouv ylo TV 0o@AAELD TOV LAONTOV KoL TNV THAPNOT TG TAENS KATA TN d1dpKeln
NG TMOPOUOVIG TOVG GTO GYOAEI0 KO KOTG TNV TPOYLOTOTOINGT EKONAMGE®V, TOL
yivovton pe evfHvn Tov oyoAeiov.

E&aoparilovv v evtaio péoa otnv aibovca d1000KaA0G KOl GTOV GYOAIKO YDPO UE
pNon TOV Kavoveov ONUOKPATIKNAG ocvumepipopds. IlapdAinia, mpoomabodv va
gvacOntonomoovy tovg padntég oe Bépota mwov apopovv v KaboapidtnTa, TNV
VYIEWV KO TV 0ucONTIKT] TOV YDOPOV GTOV OO0 POITOVV.

KoAMepyovv cuvedntd 1o aicOnpa g ovtomeBopyiog Kot TS Kowmvikng cuveidnong
6TOVG podnTéc.

ZéPovtal MV TPOCOTIKOTNTA, TIG WITEPEG AVAYKEG KO TIC KOWVOVIKES, TOMTIGTIKES,
OpNoKELTIKES 1) PUAETIKEG 10101TEPOTNTES TOV LaONTY.

H dikain ooumepipopd 1oV eKTOOELTIKOL TPENEL va emPBeParmvetar kabnuepvd otnv
TpAEN pe ta eENG oTot el

0. L€ TOV TPOTO OVTLLETMIONG TOL podnTn

B. pe tov tpomo aglordynong kot Babpoidynong

Y. LE TOV TPOTO E TO 0Toio drayelpiletan T EVIAGELS, TOV TOPOLGLALOVTOL GTO TUN L.

. Ue TNV amOPACIOTIKOTNTA LE TNV omoia avtipetoniloviot ot ducAettovpyies. Ta
TPOPAN LT TTOV LITOPOVV VO, AVTILETOTICTOVY ATOKAEIGTIKA LEGO GTO TUNLO OEV TPETEL VOL
peyebvvovral Odvovtag péypt ™ Atgvbuvon.

g mePIMTOOT CLUUETOYNG o€ amepyio 1| oTdom epyaciag svnuepmdvovy ™ A/vor Tov
oxoAeiov amd v mpomyovpevn nuépa M avbnuepdv mpwv and 1 8:00 mwp. e
nepimton un evnuépmong, Ha Bempovvrol andvreg.

Avaeépouv otov AtevbBuvt] tov oyoieiov kdBe vmoyid moOv EYovv Y TLYOV
OWKOYEVEWONKN KoKomoinon podnt kot @povtilovv va evnuepodvovior Yo GAAo
wpofAnpata vyeiog 1 WUTEPOTNTEG TOV LAONTOV TOVG.

Tnpodv v amapaitntn exepvdelo oYETIKA HE TIG ATOPACELS Kol TIG GLINTNOEL GTOV
20A0Y0 AB0CKOVIOV Yl TIG EMOOGELS 1 TN CLUTEPLPOPE TOV LaONTOV Kot Yo KAOe
dAlo Bpa mov apopd cuuPdvta GTov YOPO TOL GYOAEIOV.

Yvvepyalovtal kKol GEBOVTOL TIG ATOYELS OAMV TOV GUVAIEAP®V YWPIG VO VITOTILOVV TO
OWOKTIKO OVTIKEILEVO KAVEVOG,.

Ot eKmoudeVTIKOl PE TNV €V YEVEL GUUTEPIPOPE TOLG OPEIAOLV VO GUVEIGPEPOVY GTN
OLOHOPP®OT MPEUOV, ELYAPICTOV KOl GLVEPYOTIKOV KAILOTOG péca oTo oyoAeio. Oa
npénel va dbétovv aglompémeln Ko KOPog mov amoppéel amd tov polo tovg. Tig
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UETOED TOVG OYECELS, eival amapaitnTo va Tig 0€nel o apolfaioc cefacpog Kol vo Tig
yopoktnpilel n eMKpvhGg, cLVadEAPIKN Kot avOpdmvn emkowvovia. Avdioyn oyéon
ouvepyaciog Kot emkovaviog Oa mpémel emiong va kaAlMepyeital avapueso oe aVTOVg
Kot Tov AtevBouvt Tov oyoAeiov.

6.2. Epnuepieg

Me mpdén 1ov XvALOYoL AdackoOvimv opilovtal Katd TV EvapEn TG OYOAIKNG XPOVIAS Ol
EQNUEPEVOVTEG EKTTAOEVLTIKOL KOTA NEPA. O1 EPMUEPEVOVTEG TPOGEPYOVTOL GTO GYOAEID OTIC
07:50" ko1 omoy®mpPoOVLV HETE TNV OmOY®PNON Kol TOv TeAEvToiov padnt. Xe mepimtmon
TPOTOMOINONG NG EPNUEPING TOV O EKMOOEVTIKOG OPEIAEL VO EVNUEPDVEL £YKOUPO, TOV
dtevbuvtr) Tov oyoieiov.

7.O AIEYOYNTHX

O AwevbBuvtig emPaiietar va €xel evepyn ovppetoyn ot Lon tov oxoieiov, va €xel Aplot
YVOON NG EKTAOEVTIKNG VopoBesiog kot va empereitor v eQopproyn e and OAa To UEAN
NG EKTOOEVTIKNG KOWVOTNTOC.

Ewdwkotepa:

-KaBoonyel ™ oyolkn kowdtro, dcte vo 0Etel LYNAOHG 0TOYOVG Ko Vo EEACPAAILEL TIg
npobmobécelg emitevéng tovg Yo éva GYOoAEio AEITOVPYIKO, OMUOKPOTIKO Kol avOolyTd oTnv
Kowamvia.

-Anuovpyel kAMpo opotBaicg Katovonong Kot EKTIUNONG ovApESH G€ aVTOV KOl TOLG
EKTTOOEVTIKOVG Ko EEACPAAILEL T GLVOIVEST KOl TN GLVEPYUGTAL.

-Ackel e d1Kaloovvn, GUVEST Kol SNUOKPATIKO TVEDLO TOL KOONKOVTE TOL TOPOKIVAOVTOS TOVG
EKTOOEVTIKOVG 0TV avATTLEN Tp@TOoRoLAl®dV Kot evBappOVOVTOS TOVG VO KOVOTOUOUY GTNV
EKTTOOEVTIKY dLodKaGiaL.

-Etvor vrevBuvog yioo v opoAr] Asrtovpyior Tov GYoAelov KOl TOV GUVTOVIGUO TNG GYOMKNG
Comg. @povrilet v T AMyn Kabe pétpov, to omoio cupPdArel 6TV KoADTEPN ArTovpyia TOV
oyoleiov.

-Exyer v madayoyikny gobdovn yuo ™ Oopdpewon Betucod, dnpokpatikov KAPOTog GTO
OYOAEl0 KOl Yot TNV ovATTUEY OPUOVIKOV OCYXECEWV OVAPESOH O©TO UEAN TNG OYOAMKNG
KOWOTNTOG.

-Emkowavel pe toug pantég cuyvd kot emrpénet v npodcPacn Tovg 6To ypageio Tov dtav
TAPOCTEL EKTAKTN OVAYKT).

-Zuvepyaletor pe tovg yoveic kKo tov XOAAoyo T'ovéwv xou Kndepovov oe taxtikn Paon,
@povTilovTag, Vo GLYKAAEL KAVOVIKA TIG GUVEOPLAGELS TMV GLALOYIKADV OPYEVOV.

-Etvar vrevBuvog pali pe toug exmadentikong yo Ty Kabaptotro Kot oicinTikng tov yopov
TOL daKTNPiov, KAOMG Kal Yo TNV TPOCTAGIa TNE VYEING Kol AGPAAELNS TV LoONTOV.

-Opovtifel va. KOADTTOVIOL Ol OWOKTIKEG (MPEG OE MEPIMTMOOT OMOLGIOG EKTOLOEVLTIKOV,
TPOTOTOIMVTAG TO NUEPNOLO TPHYPAUUa dacKAAiNG Kot ovaBETOVTOS TV KAAVYT TOV KEVOD
o€ SLBEGIO EKTAOEVTIKO, AapPdvovtag vTdyn Tov TNV Keipevn vopobeaia.

-X€ ouvePYaoia [LE TOVG O10GACKOVTES KATAPTILEL TO TPOYPOLLLO EVIILEPOGNS TOV YOVEWDV.
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-Exer v evbovn yia m obvraén tov ®poroyiov TPOYPAUUOTOS HE YVOUOVE TNV €0pvubun
Aertovpyio Tov.

8. BOHOHTIKO IMPOXQIIIKO

H vrebBvvn kabapiopov opeiret vo Bpioketor 6To oYoAelo 0T0 KOOOPIGUEVO PAPLO TNG KOL VL
aokel oyolaoTikd ta KadnKovtd g AmevBuvetar otov AtevBuvin yua to ToxdV TpofAnuaTd
NG KOl OEXETAL TOPUTNPNOELS KO EVTOAEG Yot TO £pyo TG HOVO amd avtdv. Ot ekmondevTikol
dev amevBvvovtalr oty vrevbuvn Kabapiopov Yoo 0, TL oyetiletal pE TO €pyo TG OAAA
avaQEPOVV TIC TAPOTNPNOELS TOVS oTov AtevBuvtr. Télog, n vtevBuvn kabapiopod opeiret va
amevBiveTol 6TOVC HOONTEG Kol TOLG EKMALOEVLTIKOVG HE TOV Ofovia Gefacud Kot vo
neplopiletar avoTpa 6To KOONKOVTA TNG.

9. ZYNEPI'AXIA KAI EINIKOINQNIA ME I'ONEIX — KHAEMONEZX

9.1. Zuvepyaoia Xyoreiov — IN'oviéwv & Knogpovov

H ovppetoyn tov yovémv otnv €KmOideuon TOV TOWIMV TOVG OO TO TPAOTO YPOVIO TNG
OYOAKNG TOVG CmNg cvvdéetal pe T BeTikn avoarTuélakn Tovg Topeia, Le TV EXI006N TOVG GTO
pabnpate, pe TNV amdkon OeTikdv  EMOPACE®V  OTNV  KOW®VIKN] TOLG  OVATTLE).
2uvepyalOLOoTE e TNV OIKOYEVELD KOL TV KOWVOTNTO GTO TAAIGLO UI0G OEPOPOL TPOOTTIKY|G,
TPOKEWEVOD VO AVENCOVUE TNV ETOUOTNTO OA®V TOV EUTAEKOUEVOV Y10 GUUUETOYN OTNV
exmandevTikn oladwocio. Kotavooipe tig dwaitepeg avaykes Tov yovémv (OTOMIK®V Kot
OLKOYEVEIOK®MV, CYETIKMOV LE TNV EKTAIOEVOT TOV TALOIDV TOVG), OAAGL KOl TOV ATOYEDY TOVG
Yl TV EKTOLOELON KoL TO GYOAELO.

e  Xnuoocia TNG EMKOVOVINGS

[Mpotapywn pépva tov Xyoieiov givor 1 emKowmVio Kot 1 ETOIKOOOUNTIKT GUVEPYUGIN UE
toug [ovelg tov pobntov pog kot pe to exkieypévo A.X tov ZvAddyov toug. H eumiotoovvn
TOL OOV 6T0 ZyoAleio evioyvetal katl amd ) OeTikn otdon Tov ['ovémv Tpog 10 TyoAeio Ko
T0VG AackdAovg. ['a Tov Adyo avtd, Bempolie TOAD SMUAVTIKY TNV KAAMEPYELD KAANG OXEGNC
petald INovéwv kot Exnadevtikod [pocswmmikod mov Ba Eexva mpotiotmg e T cuvepyacia
2yoketov - N'ovéwv mave og kdBe BEpa Tov apopd ta moudid tove. Eivar onpovtd, ot oveig
VO GUUUETEYOVLV  OTIS KOWEG modaymywés ovvavinoelg lovéov kot  Exmodevtikov
[Ipocwmikov dtav opyovdvovtol Kot Bewpodvtal arapaitnteg, Le GKOTO TNV EVIUEP®GT] Y10l TO
TS0 YMYIKO £pY0 TOL XYOAEIOVL Kol Yio TN YEVIKOTEPY GLUTEPLPOPA T®V ToudldV Tovg. Ot
evnuepopévol I'ovelg cvoppdriovy otn Stopdpemon BeTikov GyoAkoh KMUATOS TPOG OPEAOG
TAVTO TOV TOLOLDV.

O XVMoyog Tovéwv kot Kndepdvov tov XyxoAeiov omotelel Tr GLAAOYIKY] €KQPOCT TNG
droync tov IN'ovémv ko Knoepdvov tov padntov tov Zyoieiov pog. Eivor mpogavéc 6t to
EKTTOOEVTIKO £PY0 OVIKEL GTNV apUOOOTNTA KOl EVOVVY TOV EKTOOEVTIKAOV, TOL XVAAHGYOL
Adoaokdvtov kot g AtevBuvong tov ZyoAeiov, ypelalOHocTe OUMG KOl EMOIOKOVUE TN
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ocvvepyasio Tov ZvAAoyov INovéwmv kot Kndepdovov yia v mpoaywynq tov oyoikol £pyov.
Emumiéov, ta Bépata g modoywyknig AETovpyiog, TOV EVOOGYOMK®OV Kol €EMOYOMKMOV
EKOMADOEDV, KAODS Kot TO YEVIKOTEPO KAI[LOL GTO GYOMKO YDPO, ennpedloviol AUECH Ao TNV
KOAT ouvepyacio OA®V TV HEPOV TNG GYOMKNG KOWOTNTOG Kol Kupimg omd TN cuvepyacio
TOV EKTAOEVTIKOV Kot TV ['ovénv kot Knoepdvov tov Zyoieiov.

Yrnoypeooeig TV yovEémv:

e Ot yoveig — kndepdvee TV puabntdv tov XyoAieiov elvar vmoypewuévol va Kévovv
YVOOoTA otov Atevbuvt tov XyoAeiov, TNV TPOYUHOTIKY O1evBuven Katolkiog Tov
pafnty, v nAektpovikn otevbvvon kot ta TMAEP®Va, ot omoia Bo pmopel To Xyoheio
va emkowvovel pali toug o kKabe mepintmon.

o Y& mepintmon aAAAYNG EVOC OO T TOPATAVE® GTOLYEID O YOVENS VOl VITOYPEDUEVOS
VoL TO ONAMGEL AUEGO GTO GYOAETD.

e Ot yoveig — KndenoOVeEG EMKOIVOVOVV UE TO Xy0AEl0 KOt Evnpepdvouv TN AtehBvvon Kot
TOVG 000KAAOLS Yo CNTAHOTA TOL EMNPEALOVY TN GLUTEPIPOPA KL TNV ENIOOCN TV
TodIDOV. AVTOTOKPIVOVTOL GTIG TPOGKANGELS TOL LyoAeiov Yo kKaOe BEpa Tov apopd 1o
Todl Tovg.

e O@eilovv va vePOVOLV TOVG OACKOVTES Yo TVYXOV Bépata vyeiag TV OOV TOVG
kaBadg kot va cuvepydlovtar pali Toug yio omotodnmote BEpa apopd T Tatdd.

e  Metd 10 TéA0g TOV A" KOt TOV B Tprumvov mapaiapBdvovy toug eAEY0LG TPoOOOL TV
padntov kot cvintodv pe Tovg OOAcKOVTEG Yoo TNV €mdOOT, TNV TPAOdO Kol TN
Sly@yn TV TodldV TOLVG.

e T'a omolodNmoTe aitnpd TOVE TOL APOPE TN AEITOVPYia TOL GYOAEIOL 1} TN PoiTtnom TV
padntav ot yoveic amgvfvvovrtal oto ypageio g Atevbuvongc.

e Amo@pebyeTon 1 TOPOLGIN TOV YOVE®MV oTIS aifovceg ddacKaAiag YTl mapepmodileton
1 EKTOOEVTIKT] S10dIKOGTIaL.

o Agv gmurpénetal 1 yopic AOYo Tapovsio TV YOVEDV GTNV 0LAT, TOVS O10dPOLOVS Kot
YEVIKG GTOLG YDPOLS TOL XYOAEIOV.

e Ot yoveic Ko ot KNOeUOVES KOAOVVTIOL VO €YKpivouv pe €uBOVI Kol TPocoyn 1
GUUUETOYN TOV TOOIDV TOVG GE GYOMKES EKONADGELS (EKOPOUES, KAT).

e Aworodviot va £govv TANPN kot vrevBvvn evnuépwon Yo To padn kdbe pépa mov
opilel 0 dAoKAAOG/M OAGKAAN TOV. ZVUUETEXOVV GTIG GLVOVINGELS dOCKAAOV-YOVEWDY
YL TNV EVNUEPMOOT) TNG TPOOOOV TOV TALIIDV TOVS, ALY Kol {NTNUAT®V TOL APOPOLV
G711 O100KTIKTY dtodKaGia.

e Eivor cvveneig omv opa dpiEng Tov Todldv 610 oYoAelo. e meEPInTOON apyomopiog
v coPapo LYo TpEmel va evnpepdveTal ) Atevbuvon).

e Emiong, vmoyxpeobvror vo maporapfdvouv to modld tovg dueca, pe t ANEN TV
podnpdtov amd to Xyoieio.

e [vopilovv mw¢ amovcio TV oy omd to padnuote dtkoioAoyesitalr uoévo o€
nepintwon cofapovd Adyov (acBévela, olkoyevelakd yeyovota).

e  Evnuepovovv ) 00oKAAN 1| TO 0GGKAAO TOV TTad0D TOVG €AV ¥pelalovTol 1dtaitepn
0TPIKN PPOVTIdn. AV TPEMEL TO TOdL VoL TAPEL PAPUOKO, VD €ivol 6TO GYOAEID, OVTO
yivetan pe evBVuv”N ToL YovE GE GLVEVVON G LLE TO OAGKOAO.
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Av kdmotlog yovéag ypetactel Yo €101kd Adyo va mhpel To Toudi Tov TPy T ANEN TOV
HaONUATOV, TPETEL VO EVILEPDOGEL EYKOIP®S TOV Adokalo TG TAENS Kot T AtevbBuvon
TOV GYOAELOV.

Mo ™ ovppetoyn tov podntodv oto pabnuo g Pvoikng Ayoyng, kabdg Kot g
aOANTIKEG OPAGTNPLOTNTEC TOL GYOAEIOV, EIVOL OTOGONTOTE OIAPALTTN 1| CLUTANPOCT
Atopkov  Aeltiov  Yyeiog vy toug  poOntée tov A’, AT TdaEeov.
YrevBopuiovpe v vmoypéwon ykoipng mpookouong Atoptkov Aghtiov Yyeiog yo
TN GUUUETOYN TV ponTdV ot Puowkn Aywyn.

Agv empémovy oTo. WO TOLG VO PEPOVV KIVINTO TNAEQPMOVO OTO Xyoheio. Xe
TEPIMTOON AVAYKNG, YOVEIS Kol HoONTEG, UTOPOVV VO ETIKOIVOVOVV OO TO THAEP®VO
OV XyoAeiov.

@Opovtilovv emiong, ©®OTE M EUEAVION TOV TOWWOV VO €ivol EUTPETNG, Vo TO
GLUPOVAEVOVY DGTE 1 GULUTEPLPOPA TOLG VO €ivol KOGHIOL Kol EVLYEVNG Kol VO
EMUEAOVVTAL MOTE Ol HOONTEC VO OVTOTOKPIVOVTOL OTIS KAOMUEPIVEG GYOAMKES TOVG
VIOYPEDGELC.

Soppetéyovv otov LoAhoyo IN'ovéwmv ko Kndepdvov kot cuvepydlovtal cuALOYIKE pe
TO XYOAELO YOl TNV TTPOAYMYT TOL GYOAMKOV £PYOV.

O1 yoveic kat knNogUOVEG OPEILOVY VO CUUTEPLPEPOVTOL TTPOS OAOVE TOVS EKTOLOEVLTIKOVG
pe t oéovoa evyévewn, coPapdtnrta, evmpéneln kot oefacud mov emPAArel TO
AELTOVPYN UL TOVS Kol 0 YDPOS TOV GYOAEIOV.

AwPalovv mpooekTikd OAEC TIC OVOKOWVMGEIS TOL UETOPEPOVY Ol HOONTEC M TOVG
ATOGTEALOVTOL GTO TPOCOTIKA TOLG e- Mail kot evnuepdvovtal yio Oépoto Aettovpyiog
TOV GYoAgiov.

Koavévag evidikog dev éxet dikaiopo va voubetel, va emmANTTEL | VO TIHOPEL KOvEVQL
odl 610 YOpo ToV oyoieiov. Otav vrdpyel omolodnmote mPOPANLE, elvar dOKIHO Vo
ocu{ntodv mpota pe Tov vIELOLVO ekTAdELTIKO (TOL paBNTH ToL Snuovpyel TO
TPOPANUA) Kot TN cuvEKELL —av dev emAivOei— pe tov AtgvBuvt).

'evikotepa, Kavévag aviAkog mov 0ev eivarl pabntmg Tov oyoAeiov 1 eviMKOG dev el
dwkaiopa vo BpioKeTol GTO KTNPLO 1 GTO TPOAVALO TOV GYOAElOV YWPIg VO EVIUEPDGEL
TOVG EKTOALOEVTIKOVG.

Ye mepintmon mov 0 £vag amd Tovg 0V0 Yoveig Tov pabnt dev €xel TV Knogpovia Tov
0QElAEL VO EVILEPDCEL AUECH TO GYOAELO.

Ye mepinmton omovciog padnt, Kot wwitepo HaKpoxpoviag 1 emavorlapufovouevng,
elval amapaitnto vo gvnuepaveton Eykaipo 1o oyoieio. To mAépwvo tov oyoieiov
(2651057110) elvan ot d1dBeon TV YovémV Yia omowadnmote evnuépmon. EmmAiéov to
oxoAglo mpémel va Exel 01N 01400 TOL OAOL TOL TNAEPOVE TOV YOVE®V KOl KNOEUOV®V
KOLL VO EVI|LEPAOVETOL Y10 TUYOV OAAXYEC.

O yovéag-kndepovog pobntm mov yioo omolovonmote Adyo mpokaAel PAGPN ot oYOAKN
TEPLOVGIO, TOPATEUTETAL GTNV OPUOOI0 GYOAIKT) EMLTPOTY| Y10 TNV OTOKATAGTOCT] TOV
v

Ot yoveig Kot KnoeUOVEG OPEIAOVV VO GUUIETEXOVV GTIG GLVEOPLAGELS TOV GLAAOYIK®DV
opy&vav Kot vo, Guvopdapovy oty evpudun Aettovpyio TovG.
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9.2. Ewvnuépmon I'oviov

o  Kd&Be yovéag dtkonovTol vo evnuep®veTal vteLBUVA Amd TOVE EKTAOEVTIKOVS TOV GYOAEIOV
YL TV TPO0S0 TOL TTALGLOV TOL GTI GLYKEKPIUEVT NUEPD KOl PO TOV O EKTTALOEVLTIKOG EXEL
0picEL Y10 TOV KOO LT KOl QUGTNPA GTOV YMPO TOL £XEL VTLOdELYDel

o Ilpokewévou vo evnuepmBodv mAnpéotepo ot Yyoveic yia v Tpdodo TV uadntodv
0QeIAOVY VO ETIKOWVOVOHV TNAEPOVIK( LE TO GYOAEID TOLAGYIOTOV L0 MUEPO TPV KoL
Khetvouv pavtefol oe pépa Kot ®po mTov €xel ONAMGEL TWG dEXETAL O dACKAAOS Y10 TOV
6KOTO AVTOV.

e Ot yoveig €10€pyovTOL GTO GYOAEID KOTA TIC TPOYPOUUUATIOUEVEG DPEC GLVAVTIGEMV LUE TOVG
EKTTOOEVTIKOVG TOV TAEE®V Votepa amd povteBov 1 o€ GAAN mepintwon peTd amd doelo
oV AtevBuvTn T0L XY0AEIOV OTOONTOTE NUEPA KOl DPOL.

e Y10 TéAOG KAOE TPYVOL O EKTOOEVTIKOG AEIOAOYEL TN GLVOAKY €mMidoon TV padnTOV
TOVL.

e O XVMoyog Awackovieov amogociler v muepounvia kotd tnv omoio. ot yoveic Ba
evnUep®BOLV amd ToVg EKTOOELTIKOVG TV A” Kot B 1dEewv yio v mpd0odo tmv modidv
ToVG Kot ot yovelg tov pabntov tov I, A’ E” ko £T” 14&ewv Ba mdpovv tovg eAéyyoug
1poodov. ( Oco dapkodv ta pétpo mpootaciog katd tov covid-19, n Pabuporoyia Tev
patntov tov I, A, E” ko 2T 164éewv Oo amootélietal pe tovg pobntég péco oe
oQPAYIOCUEVO PAKEAD aAANAOYpOPiaG )

e H mpocéievon tov yovémv kot KndeUOVOV GTIG GUVAVTNGELS Tov opiloviot amd T0 ooAElo
glvon amapaiten.

10. ZYNEPT'AXIA ME TO NHIIIATI'QI'EIO POAOTOIIIOY KAI ME ®OPEIX

Xe ovvepyooia pe to vnmayoyeio Podotomiov mpaypotonmoobue Opdoels, emMOKEWYES Kol
YOPTEG OV £XOVV PLOUATIKO KOl SLOOEUATIKO YOPUKTIPO KOl OTOGKOTOUV GTOV EUTAOVTICUO
TOV TEPLEYOUEVOL TMV TPOYPUULATOV CTOVODV TOGO TOL VNTLALY®YEIOL OGO KOt TOV dNUOTIKOV
oyoieiov kaBmG KAl TNV AVATTLEN TOV KOWOVIKOV 0e&loTtmv OAwv Tov pantov. o v
opoAn HETABoon TV VNIV 0TO ONUOTIKO GYOAEI0 Kot TNV OTo@LYT Kvovuvav, Aapfavooue
voéym pog OTL M ovvéxeln ot pabnon emépyetor péca omd OVOTTLEKE KATAAANAQ
TPOYPAUUOTO CLVEPYOCIOG KOl KOWNG £PYACING Y10 TOdOLd TOL VNTAYWYEIOL Kol TG TPMDTNG
ONUOTIKOV.

YovepyalOHooTe PE TNV KOWOTNTO Kol UE QOPEIS TOL ANUOL HOG YL TNV LAOTOINOCN TV
OpACE®V KOl TOV EMOKEYE®V HOG. ZULUUETEXOVUE OE MUEPIOEC EMUOPPMOTIKES Ko
EVNUEPOTIKEG TTOV SLOPYOVAOVOLV Ol GUVTOVIOTEG EKTOIOELONG LG KAODS Kot 0 AtevBuving
[TpwtoPaduiag Exnaidevong lodvvivov.
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11. XTPATHI'IKEX TI'TA TH XYNEKIIAIAEYXH - AEITOYPI'TA TMHMATOX
ENTAZEHX

Y100eto0Ee GTPOATYIKES Y10 TI GUVEKTOUOEVGT TOV EIVAL OTUAVTIKEG Y10 TNV OVATTUEN LLOG
VYNNG TOLOTNTOG EKTAIOELONG, YOPIC OTOKAEIGHOVG, Y10 TOVG LOONTES e E101KEG
EKTTOOEVTIKEG aVAYKEG. ZTpotnyikég mov Pacilovrol:
o Xt Xuvepyatikn 01000KaA0, OTOV 0 EKTASEVTIKOC EOIKNG AYOYNG KOl EKTAIOELONG
ovvepYAleTol Pe TOVG EKTAOEVTIKOVS TG YEVIKNG EKTAIOEVOTG.
o X1 01000KaAio oE ETEPOYEVELG OUAOES.
Xmv Erilvon mpoPAnudtov o¢ opdoa: ekmatdeutikoi kaBodnyobv Toug podntéc yo
™V enihlvon TPoPANUATOV HEGH 0md TIG S10OTKAGIEG TOV EUTAEKOVTOL.

To Tuquo Evtagng eivar eviaypévo oto mlaiclo Aettovpyiog tov oyoieiov. Ov pabntég
TOPOUEVOUY OV TAEN TOVG, GULUUETEXOVV GE OAEG TIC OWOKTIKEG KOl TOLOAYMYIKEG
dpactnproteg Kot vrootnpilovral and tov ekmodevtikd Tov TE yio kabopiopévo apBud
ophVv efdopadiaing cOueova pe Tpoypappte mov el Kabopiotel. Kotd v ekmoudeutikn
dwdkacio yivetar ypnom MOAADV EMOMTIKMOV HEC®V, LAMK®OV KOl EVOAALOKTIKOV TPOT®V
pdonong, 6nmg n a&tomoinon tov Néwv Texyvoloyidv, 10 modoywykd moyviol, 1 0100cKaAia
LLE YPTON OVTIKEILEVMV KOl 1] LETAPOAOT GTO EIKOVIKO KOt GCLUPOAIKS eminedo.

12. BIBAIOGHKH

2KOTOG TG oYoMKNG PLA0OM KNG pag etvat:

a) H mapoyn og 6Aovg toug pobntég g oxoAMkng povddag tpdsfacr otny mAnpo@dpnon Kot
GTOV KOGLO TV 10EDV.

B) H xoAAiépyeta piog pokpodypovng oxeons tTov Ladntov (e Tov KOGHUO TOV VTLTTOV AOYOL Kot
NG EKOVOC.

v) H vroompi&n tov ekmondeutikon Epyov.

210 oyoAelo Aettovpyel davelotikny Piplodnkmn oe kabopiopéves mpeg kol MUEPEG TNG
epoopadoc. Kabe pabnme pumopel va davetotet Pifiio yio dceg nuépeg opilovv ot vrevhuvor
exmandevtikol ¢ PPprobnkng. Ta dovelopeva évrtoma g PPplodnkng mpéner va
EMOTPEPOVTUL GE KOAN KATAGTOGT, JLOPOPETIKA O LoONTNG OPEILEL VAL TO. AVTIKATOGTNGEL JE
dAro. kawvovpila. (Adym Tov uétpmv mpootaciag, 1 Asttovpyio TG daveloTIknAg PiAtodnkng
€xel avaoTOAEL £ TNV APOT TOV TEPLOPICTIKMOV UETPWV)

13. ZXOAIKOX IXTOTOIIOX

To oyokeio Swbéter ka1 Aertovpyei emionuo 1otoddyro (hitps://blogs.sch.gr/dimrodot/).
YmrevOuvog yio ™ dwayeipion Tov givar o AtevBuving tov oyoieiov. O AtevBuvtig kot OA0 T0
TPOCMOTIKO UEPLUVE Y10 TNV AGPAAELD TOV ELOICONTOV TPOCOTIKADOV SEOOUEVOV TOV LAONTOV
670 J1diKTLO Kot aKoAovBel Tig oyeTikég 0dnyieg Tov [Tavelinviov Xyoikol Atktvov.
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https://blogs.sch.gr/dimrodot/

14. IOAITIKH AMYNA

Ye mepimtoorn KwdHVov, TO OWOKTNPLO EKKEVAOVETOL GOUO®OVE HE TO GYE010, TOL EYEL
EKTEAEOTEL KOTA TIG OOKNOEIS TOL €YOLV Tpaypatomombel Yo v KOAVTEPN ETOWOTNTA
TPOCHOTIKOV Kol LoONTAOV.

2TIG TEPUTTAOGELS TOV Ol LaONTEC/TPlEG dev PpioKovTal 6TIG d1KEG TOVG 0iBoVoES, OALL GE GAAO
YOPO TOL OBAKTNPIOV, OTWG KOTA Tr OBPKELL TOL OAONUEPOL GYOoAeiov M otnv aibovoa
TANPOPOPIKNG K.0., TOTE aKoAoVOOVY OG0 TPoPAETOVTOL OO TO GYEAI0 EKKEVWOONG.

15. KATAKAEIAA

H tmpnon 1ov Ecotepikod Kavoviopov Asgitovpyiog, o¢ onuovtikov gpyoieiov yi tnv
anpdokonTn Kot 0pLOUN Aettovpyio TOL LYOAElOL KOl Tr] GLVEYN TOLOTIKN TOL ovafadpuon,
amotelel vmoypéwon Exkmodevtikdv, Mabntov kot Fovéwov. Oswpeiton PBéPato 6tL Ha
emdeifoope ™V omoutodpevn evoucHnocio yio TV €Poppoyn TOv Kot OTL Guviopo Ha
OTOAOOGOVLE T ATOTEAEGLOTO, TNG GUVETELAG LLOG.

®épata mov avokdmTovy Kot dev mpoPAémovion and tov Kavoviopd, avtipetonifovior kotd
nepintwon amd tov Atgvbouv] Kot Tov ZOAA0Y0 AB0CKOVI®OV, GOUQOVO HE TIG apXEG NG
[Modaywykng Emommung kot tnv Extoadevtikn) Nopobeoia

EIIIXHMANXH

O £00TEPIKOG KAVOVIOROG SLOpopP®@ONKE pe TN ovvopoun] T0V XVAAGYOV ALBUGKOVTMV
TOV o)oieiov, Tov XvArdyov lNovémv kow Knogpovov, KaO®Og Kol TOV EKTPOGOTOV TOV
ANpov Zitcag kar 4idetar o€ 6A0vg Tovg [Noveig TV padnrav pog evnpuépmon Tove.

Podotom, 1/4/2021
O AtevBovnig tov Zyoleiov

Evayyehog [amovtong
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