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Στόχοι του προγράμματοσ: 

Καλλιζργεια των δεξιοτιτων μάκθςθσ του 21ου 

αιώνα (επικοινωνία ςυνεργαςία 

αλλθλοπεριχώρθςθ, υπεφκυνθ ςτάςθ και 

επίλυςθ των ςχολικών ςυγκροφςεων).  

Συναιςκθματικι αγωγι 

 

Στόχοι  Δραςτθριότθτεσ 

 Εργαςτιριο 1: 
«Ποιοσ είναι 
ποιοσ» 

Με αφορμι τον ερχομό ενόσ καινοφργιου μακθτι τα 
παιδιά αυτό-παρουςιάηονται και ηθτοφν από το 
ςυμμακθτι τουσ να κάνει το ίδιο. Στθ ςυνζχεια τον 
καλωςορίηουν τραγουδώντασ «το τραγοφδι τθσ 
φιλίασ».  
Αργότερα όλοι μαηί διαβάηουν από το Ανκολόγιο (Α’ &  
Β’ τάξθσ) απόςπαςμα από το διιγθμα τθσ Αγγελικισ 
Βαρελά «δώςε τθν αγάπθ».  
Ακολουκεί ςυηιτθςθ και ακοφγονται οι 
προβλθματιςμοί των παιδιών. Τζλοσ ςτα παιδιά 
καρφιτςώνουν τα ονόματά τουσ μζςα ςτθ χάρτινθ 
καρδιά που ζχει τοποκετθκεί ςτον πίνακα. 

Οι μακθτζσ 
καλοφνται να 
αναπτφξουν 
ενςυναίςκθςθ 
και δεξιότθτεσ 
επικοινωνίασ 

Εργαςτιριο 2: 
«Δείξε μου το 
φίλο ςου» 

Η δαςκάλα διθγείται ςτουσ μακθτζσ ιςτορικζσ φιλίεσ. 
Κάνει ιδιαίτερθ αναφορά ςτθ φιλία του Αχιλλζα με 
τον Πάτροκλο.  
Ζθτά από δφο μακθτζσ να υποδυκοφν τουσ ρόλουσ και 
να παρουςιάςουν ζνα ολιγόλεπτο αυτοςχζδιο ςκετσ. 

Ανάπτυξθ 
δθμιουργικότθτασ 
και ενίςχυςθ τθσ 
ταυτότθτασ των 
μακθτών  

Εργαςτιριο 3: 
«Ηωή χωρίσ 
φίλουσ μζρα 
δίχωσ ήλιο» 

Οι μακθτζσ ζπειτα από τθν προτροπι του δαςκάλου 
διαβάηουν τισ δικζσ τουσ εμπειρίεσ (περιγράφουν και 
μιλοφν για τουσ δικοφσ τουσ φίλουσ).  
Μετά το τζλοσ του εργαςτθρίου ηωγραφίηουν το φίλο 
και κολλάνε τισ ηωγραφιζσ ςτον προβλεπόμενο χώρο. 

Διαχείριςθ 
ςυναιςκθμάτων 
και ανάπτυξθ 
δεξιοτιτων 
επικοινωνίασ - 
Στοχοκζτθςθ  

Εργαςτιριο 4: 
«Εμείσ και ο 
χρόνοσ» 

Οι μακθτζσ προςπακοφν να φανταςτοφν πώσ κα είναι 
όταν αποφοιτιςουν από το δθμοτικό ςχολείο. 
Το ανακοινώνουν και περιγράφουν ζνα ςτόχο τουσ… 

Υπευκυνότθτα, 
ευαιςκθςία, 
καλλιζργεια 
κλίματοσ 
εμπιςτοςφνθσ  

Εργαςτιριο 5: 
«Ελάτε να 
παίξουμε» 

Οι μακθτζσ καταςκευάηουν ομαδικά ζνα παηλ και ςτθ 
ςυνζχεια αφοφ προςκζςουν το όνομά τουσ 
ανακοινώνουν τα ςυναιςκιματά τουσ μζςα ςε κλίμα 
αμοιβαίασ εμπιςτοςφνθσ. 


