
Θεματικός κύκλος: Φροντίζω το περιβάλλον 

Επιμέρους θεματική Ενότητα: Φυσικές 
καταστροφές-Πολιτική Προστασία 

Δικός μας τίτλος: «Μην με κουνάς…» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B’ Δημοτικού 

 

Δημοτικό Σχολείο Πολυκάρπης 2021 



ΣΤΟΧΟΙ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ 

 Oι μαθητές: 

 Να γνωρίσουν τις φυσικές καταστροφές και ειδικότερα 

το φαινόμενο του σεισμού  

 Να γνωρίσουν τα μέτρα προστασίας και προφύλαξης σε 

περίπτωση σεισμού 

 Να ευαισθητοποιηθούν στη συνεργασία, επικοινωνία και 

αυτοπροστασία στην αντιμετώπιση του σεισμού 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 1: «ΦΥΣΙΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ» 

 Γνωριμία με τις πιο γνωστές φυσικές καταστροφές 

 Δραστηριότητα 1η : καρτέλες με φυσικά φαινόμενα, 

μοίρασμα τους στις ομάδες και συζήτηση. 

 



 Δραστηριότητα 2η : Φύλλο εργασίας 

 

  



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2: «ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΟΥ 

ΣΕΙΣΜΟΥ 

 Δραστηριότητα 1η : προβολή φωτογραφιών μέσω 

προτζέκτορα 

 

 



 Δραστηριότητα 2η :  φύλλο εργασίας «ιδεοθύελλα»  

 

 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3: «ΓΕΝΝΗΣΗ ΤΟΥ ΣΕΙΣΜΟΥ» 

 Δραστηριότητα 1η : παρουσίαση βίντεο 

 



 Δραστηριότητα 2η : Πείραμα για τις τεκτονικές 

πλάκες με πορτοκάλι  

 

 



 Δραστηριότητα 3η : χρωματισμός και ονομασία των 

στρωμάτων της γης (φύλλο εργασίας) 

 



 Δραστηριότητα 4η : κατασκευή στρωμάτων της γης 

με πλαστελίνη  

 



 Δραστηριότητα 5η : αναπαράσταση σεισμού με 

πλαστελίνη 

 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4: «ΜΕΝΩ ΑΣΦΑΛΗΣ…» 

 Δραστηριότητα 1η : παρουσίαση βίντεο  

 

 



 Δραστηριότητα 2η : βιωματική άσκηση σεισμού στο 

σχολείο  

 



 Δραστηριότητα 3η : φύλλο εργασίας (καλή και κακή 

συμπεριφορά) 

 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5: «ΕΓΚΕΛΑΔΟΣ Ο ΤΡΟΜΕΡΟΣ» 

 Δραστηριότητα 1η : παρουσίαση βίντεο για τον 

μυθικό «εγκέλαδο» 

 

 



 Δραστηριότητα 2η : ζωγραφίζοντας τον Εγκέλαδο 

 



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6: ΦΥΛΛΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 



ΚΑΙ ΕΝΑ ΤΡΑΓΟΥΔΙ ΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΟΣ 

https://www.youtube.com/watch?v=zIS0GItfJS4&t=50s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zIS0GItfJS4&t=50s

