
               

      
                                                                                                      

«Από το Α έως το Ω: μία Ακαδημία για Γονείς»

Πρόκειται  για  8  (οκτώ)  δίωρες  διαδραστικές  συναντήσεις  γονέων  τη

δεύτερη  Τετάρτη  κάθε  μήνα  18.15-20.00,  από  Οκτώβριο  έως  Μάϊο,

όπου παρουσιάζονται θέματα σχετικά με την υγεία, την ανάπτυξη και

τη  συμπεριφορά  των  παιδιών,  τις  σχέσεις  στην  οικογένεια  και  το

σχολείο κ.λπ. 

3η Συνάντηση

Τετάρτη  9 Δεκεμβρίου 2020 :

Εξαρτήσεις και Γονεϊκότητα

Εφαρμογή κατά την περίοδο #ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

Εισηγήσεις:

Κων/νος Κοκκώλης
Ψυχίατρος-Εξαρτησιολόγος, 

Αναπλ. ∆ιευθυντής Εφαρµογής Προγραµµάτων 
Ο.ΚΑ.ΝΑ. 

Σώτια Μακαρώνη
Ψυχολόγος Υγείας MSc, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-

Επιστ. Υπεύθυνη Κέντρου Πρόληψης Εξαρτήσεων & Προαγωγής της
Ψυχοκοινωνικής Υγείας «ΠΡΟΝΟΗ» Δήμου Κηφισιάς – Ο.ΚΑ.ΝΑ.

Συντονισμός/Σχολιασμός:

Άννα Κοκκέβη
Oµ. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Παν/µίου ΕΚΠΑ
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Υπό την Αιγίδα :     


