
 
                                                                                   
 
 
 
 
 

 
 

 

Σε συνεργασία με τον  

  Άρτα         12/ 05/ 2025 
Αρ. Πρωτ.: 116 

 

                                                                                                       Προς: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Α΄/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Ν. ΑΡΤΑΣ 
                                                                                            Δ/ ΝΤΡΙΑ: κ. Βασιλείου Κλεοπάτρα 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΕ 70 Κλ. ΔΑΣΚΑΛΩΝ 
Δ/ ΝΤΕΣ-ΤΡΙΕΣ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ: 

ΚΟΜΠΟΤΙΟΥ, ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΕΤΑ, ΠΕΤΑ, 
 ΑΜΦΙΘΕΑΣ, ΕΛΕΟΥΣΑΣ, 1ου, 3ου, 5ου, 8ου,  
ΠΛΑΤΑΝΟΥ ΑΣΤΡΟΧΩΡΙΟΥ, ΧΑΛΚΙΑΔΩΝ, 

ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΟΣ, ΣΚΟΥΛΗΚΑΡΙΑΣ,  
ΠΕΡΔΙΚΟΡΡΑΧΗΣ, ΚΑΜΠΗΣ, ΠΟΛΥΔΡΟΣΟΥ, 

ΒΙΓΛΑΣ, ΡΑΧΗΣ, ΜΕΓΑΡΧΗΣ 
                                                                                                 ΚΟΙΝ.: ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

 
 

Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Ν.Άρτας, 

στο πλαίσιο των προγραμμάτων του στην εκπαιδευτική κοινότητα & μετά από αιτήματα των 

Διευθύνσεων των Δημοτικών Σχολείων, υλοποιεί βιωματική παρέμβαση σε εκπαιδευτικούς που 

αφορά την αξιολόγηση της σχολικής μονάδας για την  

«Πρόληψη και αντιμετώπιση φαινομένων σχολικής βίας». 

Το βιωματικό εργαστήρι απευθύνεται στους δασκάλους                                                                      

στοχεύοντας στην ενδυνάμωση & την προαγωγή της                                                               

ψυχικής υγείας & ψυχικής ανθεκτικότητας στο πλαίσιο του                                                           

σχολικού περιβάλλοντος, για την καλύτερη προσαρμογή των                                                                                                                      

μαθητών στη σχολική ζωή & στο ευρύτερο κοινωνικό πλαίσιο.                                                                                                      

Το εργαστήρι βασίζεται στη βιωματική προσέγγιση &                                                                                

χρησιμοποιεί δραστηριότητες ενεργητικής μάθησης με                                                                                 

θεματικές, με μια ακολουθία για: 

➢ να διερευνήσουμε και να κατανοήσουμε τις αιτίες & τις συνέπειες της σχολικής βίας 

των μαθητών και 

➢ να ανταλλάξουμε ιδέες για τους τρόπους με τους οποίους μπορούμε να ενισχύσουμε 

στο σχολείο μας αλλαγές, που στηρίζουν τη μαθησιακή διαδικασία και την ολόπλευρη 

ανάπτυξη των νέων με βάση θετικά πρότυπα και δημιουργικές μορφές δράσης, ώστε 

οι εκπαιδευτικοί να είναι σε θέση να λαμβάνουν μέτρα πρόληψης & αντιμετώπισής τους. 

Το εργαστήρι θα υλοποιηθεί την Πέμπτη 29 Μάιου 2025 & ώρα 6:00μ.μ - 8:00μ.μ. 

Συντονίστριες εργαστηρίου:  
κ. Μπακέλα Μαρία &  κ. Φλώρου Σπυριδούλα/ Κοινωνικοί Λειτουργοί. 

Χώρος διεξαγωγής: 

Αίθουσα Εκδηλώσεων του Κέντρου Πρόληψης                                                                                
(Σκουφά & Νόρμαν 13-1ος όροφος)  
 

 

 

Θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής 
 

Δηλώσεις συμμετοχής έως την Δευτέρα 26 Μαΐου 2025                                                        

στο τηλέφωνο της Γραμματείας του Κέντρου Πρόληψης:                                                         

26810 23126 ή στο e-mail: kpnartas@g mail.com 

mailto:kpnartas@gmail.com

