
 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ  

 ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
--- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
--- 

Δ/ΝΣΗ Π. Ε. ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ 

ΕΠΟΠΤΡΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ EKΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

 

Ταχ. Διεύθυνση : Κολιάτσου 44,  

Πόλη-Τ.Κ.           : Κόρινθος, Τ.Κ. 20131 

Πληροφορίες      : Ζαχαρούλα Καραβά 

Τηλέφωνο            : 2741363402 

Kινητό                  : 6972899499 

Δικτυακός τόπος: http://dipe.kor.sch.gr 

Ηλεκτρ. Ταχυδρ. : tepopt-pekor@dipe.kor.sch.gr 

 

 

 
 

 
     Κόρινθος,  26/ 02 /2025 

           Αρ. Πρωτ.: 1079 
 

 
ΠΡΟΣ 

 
            -Δ/ντές-Δ/ντριες,  

             Προϊστάμενους/ες  

             Νηπιαγωγείων και  

             Δημοτικών Σχολείων  

             αρμοδιότητάς μας 

            -Συλλόγους Γονέων και  

             Κηδεμόνων (διά των  

             Δ/νσεων των σχολικών  

             μονάδων) 

             ΕΔΡΕΣ ΤΟΥΣ 

 
 
 

                   ΚΟΙΝ: 
 

-Π.Ε.Π. Πελοποννήσου 

             -Συμβούλους Εκπ/σης  

               αρμοδιότητάς μας  

              -Φ. Αρχείου 

 

 
Θέμα: «Διοργάνωση εξ αποστάσεως εκπαιδευτικής δράσης» 
ΣΧΕΤ.: Ν.4823/2021, άρθρο 8, παρ. 4β (ΦΕΚ 136/τ. Α ́/03-08-2021). 

 

  
Σας γνωστοποιούμε ότι στο πλαίσιο των προγραμματισμένων εκπαιδευτικών 
δράσεων για το τρέχον σχολικό έτος 2024-2025, η Επόπτρια Ποιότητας Εκπ/σης 

της Δ.Π.Ε. Κορινθίας, κ. Ζαχαρούλα Καραβά, σε συνεργασία με τους/τις 
Συμβούλους Εκπ/σης Κορινθίας, κ.κ. Γεραρή Ηλία, Γκιόκα Αναστασία, Νικολάου 
Αλεξάνδρα και την Αν. Προϊσταμένη του ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ Κορινθίας, κ. Νατάσα 

Γεωργίου, διοργανώνει εκπαιδευτική δράση, με θέμα:  

 

«Διαχείριση απώλειας: πένθος-διαζύγιο», 

 

http://dipe.kor.sch.gr/
mailto:tepopt-pekor@dipe.kor.sch.gr


η οποία θα πραγματοποιηθεί  την Παρασκευή 07 Μαρτίου 2025 και ώρα 18:00 – 
20:00, με εισηγήτριες την κ. Αμαλία Παπαδημητροπούλου, Παιδοψυχίατρο-

Επιμελήτρια Α΄ του Γενικού Νοσοκομείου Κορίνθου, την κ. Χρυσούλα Μασούρη, 
Ψυχολόγο (ΠΕ23) και την κ. Φωτεινή Μακρή, Κοινωνική Λειτουργό (ΠΕ30) .   

Η εν λόγω δράση απευθύνεται στους/στις Συμβούλους Εκπαίδευσης της οικείας 
Δ/νσης, στους/στις Δ/ντές–Δ/ντριες, Προϊστάμενους/ες σχολικών μονάδων,  
στους/στις εκπαιδευτικούς και στο ειδικό εκπαιδευτικό προσωπικό όλων των 
κλάδων Νηπιαγωγείων και Δημοτικών Σχολείων, καθώς και στους Συλλόγους 
Γονέων και Κηδεμόνων των σχολείων αρμοδιότητάς μας και θα πραγματοποιηθεί 
μέσω της υπηρεσίας τηλεδιασκέψεων Webex. 

 

Σύνδεσμος webex: Meeting link:  

https://minedu-primary.webex.com/meet/zachkarava 

 

Στόχοι της επιμορφωτικής συνάντησης είναι η ενίσχυση της κατανόησης των 
συμμετεχόντων σχετικά με τις ψυχολογικές, συναισθηματικές και κοινωνικές 
επιπτώσεις της απώλειας, η παροχή στρατηγικών και εργαλείων για την 
αποτελεσματική διαχείριση του πένθους και της προσαρμογής στις αλλαγές, καθώς 
και η ενίσχυση της ψυχικής ανθεκτικότητας και της ικανότητας αντιμετώπισης 

δύσκολων καταστάσεων των εμπλεκομένων. 

 

Η συμμετοχή στην εκπαιδευτική δράση είναι προαιρετική και γίνεται χωρίς 
δαπάνη για το δημόσιο. Οι συμμετέχοντες/ουσες εκπαιδευτικοί θα λάβουν 
βεβαίωση συμμετοχής, με βάση παρουσιολόγιο που θα αναρτηθεί κατά τη 
διάρκεια της εκπαιδευτικής δράσης. 

 

Παρακαλούνται οι Δ/ντές-Δ/ντριες, Προϊστάμενοι/ες Δημοτικών σχολείων και 
Νηπιαγωγείων για την ενημέρωση των εκπαιδευτικών, του ειδικού εκπαιδευτικού 
προσωπικού και των Συλλόγων Γονέων και Κηδεμόνων της σχολικής τους 
μονάδας.  

 

 

   

                                                                 Η Επόπτρια Ποιότητας Εκπαίδευσης 

                                                                          Διεύθυνσης Π.Ε. Κορινθίας 

 

                                                                             Δρ   Ζαχαρούλα Καραβά 

https://minedu-primary.webex.com/meet/zachkarava

		2025-02-27T13:01:26+0200




