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Npoodokwueva pabnolakd
anoteAéopoto

Epyaoctrplo

Apaotnplotnteg

Ol paBntég/TpLeg va KaTaoTouV
LKovol/€c:

-Na g€olkelwBoUV pe TV évvola
™¢ aflag tng dLAiag.

-Na ekdpdoouv TIc oKEPELS, TIG
LOEEC, TIG AVOUVAOELG KL Ta
ouvaloBnuaTd Toug.

-Na avayvwplioouv T eivat
ONUOVTLKO yLa auToUG/EG.

-Na evioxUoouv tnv autoavtiAnyn
KOLL TNV OLUTOEKTLUNON.

-Na avayvwpilouv t
povasikdtnTa Tou K& aTtopou.

TitAog: O KaAUTePAG pou dilog

‘Evapén npoypapporog.

e O padntég/tpleg oulntolv
TO B€pa o ToUug
TIPOUGLAOTNKE.
ATOTUTIWVOUV O€ AlyEG
YPOUUEG TLC OKEWPELG TOUG
ouveyilovtag tn dpaon
«DW\la elvat...». Ztn
OUVEXELA, oTo (610 HUAAO
epyaoiag, Slatunwvouy
XOPAKTNPLOTIKA | GpACELG
TIOU oUVOEoVTaL AUEDA LIE
™V évvola tn¢ dLhiag o
£va oXESLAY PO TIOU
amnoteAeital anod pia
KEVTPLKN KapdLa(dihia) n
onola cuvdéetal
TIEPLUETPLKA e EEL
ooTépLa.

e  OLpaBntéc/tpleg ue
ETIKEVTPO TOV EQUTO TOUG,
KaAoUVTOL VO ONUELWCOUV
o€ TE00EPLG KUKAOUC TOUG
¢diloug Toug (1-OioL amo
10 oX0oAsio,2-MNMaAtol
diho,3-Néot dpirot,4-Oihot
£KTOC oxoAeiou).
AvakaAoUv oTn HvApn
TOUG SLAPOPEC AVAUVATELS
Kol pe BAon TNV KPLTIKN
Toug okéPn ypadouv ta




ovopata Twv Gpidwv Touc.
Ol padntég/tpleg
ekppalovral péoa amnod tn
{wypadiki {wypadifovrag
ToV KOAUTEPO/ N TOoUG
diho/n o Eva TVaKAKL.

Enelta, £xovrag

OAOKANPWOEL TO OKITOO
TOUC, QMOTUTIWVOUV O SU0
ouvvedaKLa Ta KOAQ
XOPOKTNPLOTIKA TOU/TNG
dilou/n¢ toug Kat T
Tou/tn¢ apéoel. Ito onueio
QUTO KalL pe Baon tnv
TIPATNPNTIKOTNTA KAL TN
ox€on Toug, oklaypadouy
TOV X0PaKTAPA TOU
kaAUtepou/ng dilou/ng.
TENOG, o€ AlyeC YPOUUEG
avadEpouv TL KAvouv pali,
TIWG TIEPVOUV XPOVO TapEQ,
Tl mayvidia nailouv Kat
TIOTE.

Ol paBnTéC/TPLeg va KATAGTOUV
Lkavol/€c:

-Na avantuouyv Se€loTNTEC
ETILKOLVWVIAC Kal cuvepyaoiag.
-Na avanti€ouv evouvaicbnon.
-Na katavoroouv T
omoudaldtnTa TG MPoadopdg
oTOoUC GAAOUG.

-Na g€otkelwBoUV pe TV évvola
TWV AVOYKWY, TWV afLWV KoL TwV
OTAOEWV.

TitAog: Kwdikag Pphikig
oupunepldopag

Ot padntég/tpleg oulntouv
ava Suadeg Mwg Pnmopouy
Vo cupmepldEpovTal
dAKA, we tpooeyyilouy
dAKA éva Ao ot kot
Tloleg oupmepLdopEC elval
OO EKTEC OTLG PETALD
TOUG OXEOELG. TN CUVEXELD
QTTOTUTIWVOUV TG OO ELG
KalL TLG OKEYPELG TOUG
ypadovtag Eva pLkpo
KELUEVAKL.

O eKTALSEUTLKOG TOUG
TlapouoLalel Evav
KatdAoyo pe Titho «la va
elpal évag mepllntnTog
dihog kat va xaipopal ta
KOAG TNG LA iagy.

OL poOntég/tpLeg
ouintouv o6oa Slapacav
OTOV KOTAAOYO Kal
TipooTo00UV CUVEPYATLKA
va Bpouv tov 61kd Toug
KWSKa hLALKAG




oupunepldopdac.
AkouUyovtal OAeG oL

oo ELG KoL OL LOEEG TwV
padnTtwv/TpLwy. It
OUVEXELQ, e Tn BonBela
TOU eKTTALSEUTIKOU, TIG
amaplOpouV Kol TIg
kataypadouv o€ €va VEo
KotaAoyo, omoiog Ba
KPEUQOTEL oTNV TAEN.
Yrioypddouv dAot/sc ol
padntég/TpLeg
ouudwvwvtag we Ba
TNPHOOUV TOV KWOLKA
dIAKNG ouuTEpLdOPAC TNG
Tagng.

Ol paBnteg/TpLeg va KaTaoTouV
LKovol/Ec:

-Na avakaAoUv HVAUEG art'To
TapeABov.

-Na avayvwpilouv, va ekdpdalouv
Kat va Stayelpifovral Ta
ouvaloBnuaTd Toug.

-Na avantugouv tn
SNULoUPYLKOTNTA TOUC.

-Na gviox0ooUV TNV TPOCWTILKA KoL
KOLVWVLKI TOUTOTNTA.

-Na avantuéouy Se€LoTNnTEC
OVAAUTLKAG KoL KPLTLKAG OKEYNG,
evouvaloBnong, evalobnolag kat
eniAuong ouykpoUoEwWV.

TitAog: Otav ot pidot Stapwvouv

O padntég/tpLeg
kaAoUvtal va
QVAKOAECOUV OTN UVAUN
TOUG TIEPLOTATIKA Kall
OTLYHEG TTOU €XOUV
Sladpwvnoet HeTall Toug
MECQ OTO OYOALKO
nieptBaiAov am’tnv évapén
TNG OXOALKN G XPOVLAG.
EmiAéyouv £va TePLOTATIKO
KalL TO TtopouoLaouv cav
HLKPO OKETG PECO OTNV
Taén. Q¢ MPWTAYWVLOTEG
Kol w¢ BeaTég TOU
YEYOVOTOG oulntouV, LE TN
BonBeLa tou
EKTIALSEVUTIKOU, TOV TPOTIO
TIOU Xelplotnkav thv
Kataotaon Kal ta
QMOTEAECUOTA TWV
EVEPYELWV TOUG. 2UINTOUV
Tt StadopeTikd Ba
pmopoucayv va giyav Kavel
 av Ba amédpeuyav KAt
Kplvovtag tn oTdon Toug
oav BeaTég Tou
TIEPLOTATLKOU.

OL poOntég/tpLeg
pabaivouv mwc yla tnv
eniluon omolocbnmote
Sladwviag n olykpouaong




ipwta Ba TPEMEL va
okedtoUV va «KoAAoouv
TEVTE». XPNOLUOTOLOUV TO
XEPL TOUG Kall
avtiotolyilouv o kaBe
Saytulo Tou Ta g€RG
BAuata:l)Itapdra,
2)E€nynos, 3)Akou,
4)sk€Pou, AldAete.

Me tnv kaBobnynon tou
EKTIOLOEVUTIKOU OL
padntég/Tpleg avaptolv
oTNV TAEN €va TUVAKAKL UE
«ta 5 Bpata tng

oL UdALWoNGy.
Eniotpédouv oto apyLko
OKETC Kal akoAouBoUv ta 5
BrAuarta yia va ptacouy
otnv eniAuon Tou
TpoPANHATOG.

Ol paBnTECG/TPLEG VA KATAGTOUV
Lkavol/€c:

-Na avayvwploouv T eivat
ONUOVTLKO yLa aUTOUG/EG

-Na Kotavoroouy tn
omoudaldtnTa TG aAAnAeyyung
-Na gvatebntonownBoulv ot
KOLVWVLKA Bépoata

-Na avarntuouv th
SNULOUPYLKOTNTA TOUG

TitAog: H yioptr t™n¢ PpLAiag

O/H eknatSeuTIKOG
Slopadet ota maldid to
Kelpevo «Awoe v ayamnn»
™G AyyeAikn g BapeAAa
aroé to AvBoloylo A’-B’
Anpotikou. AkolouBel
oulnTnon yLa T Spaocelg
KOL TLG CUMTTEPLDOPES TWV
NPWWVv.

Ol poOntég/TpLeg Ue TN
BonBeLa tou
EKTIOLOEVUTIKOU
OTITIKOTIOLOUV TNV Lotopia
péoa amo éva mavo. Ie eva
AEUKO XOPTOVL Kall e TiTAo
«H yloptn tng dLAlag» ,
adoUl oxedlaoouv Kot

Ko ouv, koAoUv pnAa.
3TO KEVTPO TOU Ao
UTLAPXEL éva peyaAo pnAo
péoa oto omoio
avaypadetal n dpaon:
«AWoE TNV ayann onwg
Slvelg éva pnho...£tol
arm\da!». To moavo
tornoBeteital otnv taén oe
onueio opatod amod 6Aoug




TOUG HaONTEG.

Ol paBntég/TpLeg va KaTaoTouV
Lkavol/Ec:

-Na avantugouv tn
SNULOUPYLKOTNTA TOUG.

-Na avayvwpilouv kal va
ekdppalouv Ta cuvaleBrUaTA TOUC.
-Na Kotavoroouy tn
onoudaldtnTa TG aAAnAeyyung
KL TNG TPoodopAg oTouG AAAOUG.

TitAog: Ta BpayLoAa tn¢ ¢iAiag.

O ekmalSEUTIKOG
XPNOLUOTIOLEL TNV
edappoyn youtube kal og
QVOLYTO NXo akoUyovTal
otnV Tan ta tpayoudia: a)
«Eyw KL g0V padi!»,
AAkivooc lwavvidng kat
T¢iung Navouvong, B)
«Stand by me», Ben E.King.
Ot padntég/tpLeg
okédtovtal 1L Swpo Ba
MMopoUCE vVa KAVEL 0 VG
oTOoV GAAOV Kall
anodacilouv amno kowou
va dptiafouv xelponointa
BpoaxloAla. Me tnv
KaBodrynon kat tn
BonBeLa tou
EKTIOLOEVUTIKOU
XPNOLUOTIOLOUV XapTOvLa,
PaAidia, KOAEG Kal
XpWHOTA yLa va TLatouv
«Ta BpaxLoAa tng dAiog».
3TN OUVEXEL TA
ovVTOAAAOEL 0 VO UE TOV
aMhov sruodpayilovrag tn
d1Aia toug.

Ol paBntég/TpLeg va KaTacTtouv
Lkavol/éc:

-Na avantuouv tn
SNULoUpyLKOTNTA TOUC.

-Na avantuéouv Se€lotnTEC
ETILKOWVWVIAC Kal cuvepyaoiag.
-Na avayvwpilouv, va ekdpdalouv
TO ouvaLeORATA TOUC Kal va
KoTavooUV To cuvoloOnuata Twy
AMwv

TitAog: To aAdapntdapt thg PLAiag.

OL poBntég/tpLeg
KaAoUvtal va
dnuLoupynoouv pe Baon
TLC YVWOELG TOUG « TO
oAdapntapt Tng dLAlagy.
ApxLKd, 6\oL ot
paBntég/tpLeg Aéve Suvata
v aAdafnta kot o
EKTIALOEVTIKOC YpAdEL oTOV
Tiivako OAo To ypAATOL.
JTn CUVEXELa oL
pHaBntég/tpLeg kaAoluvtol
va oKedTOUV Kat va Bpouv
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Aé€eLg ou oxetilovtal pe
™V évvola tn¢ GLiiag Kat
Eekvouv amno kabe ypappa
™¢ aAdaprita. O
EKTTOLOEVTIKOG TLG YpAdEL
oTov TtivaKa yLa va eivait
0PATEC Ao OAOUC.

210 TEAOG, TO GUVOAO TNG
Taéng oulnta Kat
anodaocilel mov Ba
kataypadouv yia va
OTOAlOOUV ULO YWVLA TNG
TaénG. «To aAdapntdpt TnG
dAlag» Taipvel Tn popdn
€vog avolytoU BLBAlou pe
TIOAUXPWHA YPAUOTA.

Ol paBntég/TpLeg va KaTaoTouV
LKovol/Ec:

-Na avantugouv tn
SNULOUPYLKOTNTA TOUG.

-Na gvioxUGoUV TNV TPOCWTILKNA KoL
KOLVWVLKN TaUTOTNTA

-Na avarmtuéouv oTAOELG KOl VoL
uloBetrioouv cupmepLdopES
T(POCAVATOALOUEVEG OTLG afleg
TOUG.

-Na kaMAtepyrioouv Tnv aicbnon
TOU «OVHKELV» KOl TOU KOWVOU
okormoU oTo oXoALkS mepLBAaiiov.

TitAog: Otav n @hia aykoAdlet
.

Ot padntég/tpLeg
Slapadouy To moinpa Tou
raévvn Pitoou «Av 6ha ta
madLa tng fne», oto o’
tev)0G Tou BLBALou NG
vyAwaooog (oel.77).
Eumnvedpevol ant’ to
nolnua, TV évvola tng
«ELPAVNG, TNG «ayamngy,
TNC «LoOTNTACH KAL OO TV
glkova tou BLBAlou,
KaAoUvtal va
{wypadioouv KATL OYETLKO
LE aUTA.

Avatpododotnon-
KAgioylo npoypappatoc:
210 TéAOG TOU
T(POYPAUUOTOG 0/N
EKTIALOEVTIKOC e OAouC/eC
TOUG/TIC paBnTéc/TpLeg
KaBovtal otov KUKAO Kot
KaBévag/kabeuid ekdpdalel
He pa AEn to ouvalodnua
Tou/TnG.

Ekrondeutikd YAkO/ Zuvdéoelc:




H TIOPTH THS PINIAS

Teite nos Nubdere kot Maci

' 22X 2
3 nEnehate -& i
o MpdBAnsa
B -

&

Nocn et

TN

\ . : f
m\“ To o paBumapL ™s \PJ"“S‘
Il
il otxanx votafopat A
‘ aodﬁeuo’g\ Tenw §ous Toauuwfuos
H dche «é&tc\» olada 2
\} Sevohd At ue «napaxadi»
H elnioTevohat 8¢ WX‘S“'WW&
‘. {mrw <~cwx5vw.p*q>' o=l pql
[l yospohooTe Tov mAo TPayoo S
“ Se Ouhovw UNEUBuub T
Athe LoTOpLES AW
L Kapdio @
1| AaTpEuw :
| kPQ(C‘\}JE PUT\KQ

ZNUELWOELG:

ZUVOALKI QITOTILNON KO OVOLOTOXOLOULOC

OL pabnrtéc/tpleg tng B’ tdéng PBpnkav apketa evdladépouoa tn Oepatikn tng «Diagy. MoAAEg
6pacTNPLOTNTEG ATIO QUTEC TIOU TIPAYULATOTOLBnKav oTtnV TAEN TOUG KLYNTOTOLNCOV WOTE VO EMLKOLVWVICOUV
OUCLOOTLKA, VO CUVEPYOOTOUV Kal vo 0dnynBolv os éva wpoio amotéAeopa. SUYKEKPLUEVA, BpriKov TIOAU
evbladépouoa kol ekdNAwooav Ta cuvaloBnuatd toug otav £npemne va {wypadioouv Kal va meplypddouv
Tov/TnVv KaAUTtepd/n Toug diho/n (1° epyaotrplo: «O KaAUTeEPOG pou dilog»).

MpoBAnuatiotnkayv dlaitepa otav kKARBnkav va okedtolV Kal va Katoaypaouv Ta otolxeia pag Gltkig Kat
KOWVWVLKA amodekTng cupmepldpopdg kot va uroypdlouv tov Kwdilka ¢GIAKAG cupmeplpopds, o omoiog
avaptiBnke otnv taén (2° epyaotrplo: « Kwdkag GLAkAG cupmepLPopac»).

OL paBntég/tpleg pavnkav moAl mpobupol va culntrioouv yla Tuxov Sltadwvieg kol cuyKpoUOELS TIOU gixav
oto TapeABov, oto mAaiclo tou oxoheio aMa kal €€w amd autod, Kal Bprkav TMOAU evdladEpouca TN
6pactnPLOTNTA TOU HIKPOU OKETC Tou £Aafe xwpa péoa otnv taén pe Béuo pa petafd toug Sladwvia.
Qotooo mopatnpnOnke otL to B£pa Ttoug amacxoAnos Kal to oulAtnoav oto Stalstppa. H kivnon pe to xéptL
«KOM\a mévtey toug pavnke Staokedaotikn kat £€utvn (3° epyaotrplo: «Otav ot dpidot Stadwvolvy).

H 6paotnpldtnta tou 4° gpyaotnpiou dpeoe MoAU ota ratdld kabwe cuvepyaotnkay Kat Snpwovpynoayv pia
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OpopdN KATACKEUN HE Ta UAAA TG ayamnng (4° epyaothplo: «H ylopth tng GpLiiag»).

210 5° epyaotriplo pe titho «Ta BpaxtoAia tng dLAiagy, 6 yvwplav Ta Tpayoudla mTou aKoUCAE OTNV TAn
KoL 6& CouPUETEIXAV TOOO €vepyd oOtn oulNTNON TIOU KAVOUE Yl TOUG OTLXOUG TOUG. H KOTOOKEUR LE TO
BpaxloAla toug pavnke SlaokedaoTikr, av Kal ToAAol LaBnTEC SUCKOAEUTNKAV VA TIEPLOPLOTOUV OE €VOl IOVO
Aatopo yla va Swoouv to BpaytoAl tng iiag wg dwpo.

Juvbéoape t0 6° gpyaotrplo e Titho «To oAdaPfntdpt tng ¢GAlag» pe To paBnua tng MNMwoooag. Ot
poOntég/tpLeg kavav sravainyn ota ypappato the addoprita kat tnv opboypadia twv AEswv.

Opuwpevol art'to roinua tou Navvn Pitoou «Av 0Aa ta ratdLd tng Mne», mou didaytrnkape oto o’ TeUXOG TOU
BBAlov e Mwooag, ot padntég/tplec sumvevotnkav kKot {wypddloav elkove ar’ to moinpo (7°
gpyaotiplo:«0tav n ¢phia aykaAialel tn Mn»).

210 TEAOG TOU TPOYPAUMATOG OUINTACAME OTNV TALN UE T TALSLA 0V TOUG GPECE QUTO TO TIPOYPAUO KOl
ylarti, kat av otevouy otL Oa toug BonOroeL oTLG OXE0ELG TOouC e Toug/Tig dihoug/eg Toug.

BiBAoypadikéc avadopég

Kelpevo «Awaoe tnv ayamnn», AyyeAkn BapeAAd, AvBoloylo A’-B’ Anpotikou.

Moinua «Av 6Aa ta maldLd tng ne», Mavvng Pitoog, o’ teuxog BLBAlou yAwoaoag B’ Anpotikou.
Mnyn dUAWvV epyaociag: pinterest.com

Mnyn Tpayoudlwv: youtube




