
Α   ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ  ΠΡΙΝ  ΑΠΟ  ΤΟ  ΣΕΙΣΜΟ 

1. Συντονίστρια η Δ/ντρια   του  σχολείου Χαριτωνίδου Μαρία   και  σε  περίπτωση  απουσίας  της  την  

αναπληρώνει η   αναπληρώτρια  Διευθύντρια Παπακωνσταντίνου Φιλιππίνα  

Σε  περίπτωση  σεισμού  εν ώρα μαθήματος  ο  συντονιστής: 

• Χτυπάει  το  κουδούνι  δύο  φορές. 

• ή  σφυρίζει  δύο  φορές  με  σφυρίχτρα  που  είναι  αναρτημένη  σε  εμφανές  σημείο  στο  γραφείο,  δίπλα  

στην  είσοδο,  που  είναι  το  σύνθημα  για  την  εφαρμογή  του  σχεδίου  ετοιμότητας  αντιμετώπισης  

σεισμού. 

• Οι  μαθητές  στις  τάξεις  μπαίνουν  κάτω  από  τα  θρανία.  

• Με  το  επόμενο  χτύπημα  του  κουδουνιού  ή  σφυρίγματος  που  σημαίνει  λήξη  σεισμού  οι μαθητές     

βγαίνουν  κάτω  από  τα  θρανία  και   ετοιμάζονται για  την  έξοδο  από  το  διδακτήριο με  την  επίβλεψη  

του  δασκάλου  της  τάξης και  με  τη  σειρά  που  αναφέρεται  παρακάτω  στην  παρ. 4  . 

2.  Οργάνωση  κινητού  φαρμακείου  με  τα  απαραίτητα  είδη  έκτακτης  ανάγκης 

3. Κατάλληλη  ψυχολογική  προετοιμασία  των  μαθητών 

Ως  μέσα  για  την  επίτευξη  αυτού  του  σκοπού  προτείνονται  και  γίνονται  αποδεκτά  τα  παρακάτω,  χωρίς  

βέβαια  να  αποκλείονται  και  άλλα  προσφορότερα: 

Ομιλίες,  προβολή  διαφανειών,  βιντεοκασέτας,  διανομή  εγγράφων  και  οδηγιών,  ανάρτηση  πινάκων  και  

σχεδιαγραμμάτων  και  έντυπου  υλικού,  όπως  και  ασκήσεις  ετοιμότητας.   

4. Καθορισμός  σειράς  εκκένωσης  διδακτηρίου 

Αν  οι  μαθητές  είναι  μέσα  στο  διδακτήριο  αυτό  θα  εκκενωθεί  με  την  παρακάτω  σειρά: 

Παράλληλη  εκκένωση  των  τάξεων  από  τις  δύο  πτέρυγες, με τη σειρά που αναφέρονται: 

⮚ 1η η   Α΄ ταξη Νότια έξοδος 

⮚ 2η η   Β΄ τάξη   Νότια  έξοδος 

⮚ Συγχρόνως  το τμήμα Ένταξης, και  η  Γ΄ τάξη ή  όποια τάξη είναι στους υπολογιστές    θα  βγουν  από  τη  

Βόρεια  έξοδο 

⮚ Ακολουθούν όσοι βρίσκονται στη Βιβλιοθήκη και τουαλέτες βγαίνουν από τη Βόρεια έξοδο 

⮚ Γραφείο Συλλόγου-Διευθύντριας  βγαίνουν από τη Βόρεια έξοδο 

⮚ Συγχρόνως οι  τάξεις : 1η η Ε΄τάξη, 2η η ΣΤ΄ τάξη και 3η η  Δ΄ τάξη   θα  βγουν  από  την Ανατολική έξοδο 

⮚ ΄Όσοι βρίσκονται στην αίθουσα εκδηλώσεων κατευθύνονται στον χώρο συνάντησης 

5. Χώρος  καταφυγής συνάντησης  ορίζεται  το  Νότιο  Μέρος  του  αύλειου  χώρου  του  σχολείου  λίγο  

απομακρυσμένα  από  τα  δέντρα  και  τις  βρύσες. 

6. Η  Κεντρική  πόρτα  του  διδακτηρίου  να  μένει  καθημερινά  την  ώρα  λειτουργίας  του  σχολείου  

τουλάχιστον  μισάνοιχτη  για  να  μην  υπάρχει  κίνδυνος  εγκλωβισμού  μαθητή  και  δυνατότητα  άμεσης  

παρέμβασης. 

7. Στερέωση  όλων  των  βαρέων  αντικειμένων,  βιβλιοθηκών  κλπ. 

8. Ορισμός  υπευθύνων  όπως  αναφέρονται  στην  παρ. γ. 

 

 

 



Β΄   ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ  ΤΗΝ  ΩΡΑ  ΤΟΥ ΣΕΙΣΜΟΥ 

➢ Αν  οι  μαθητές  είναι  έξω  από  το  διδακτήριο,  θα  παραμείνουν  ακίνητοι,  θα  απομακρυνθούν  από  τους  

τοίχους  ή  τα  ψηλά  αντικείμενα  και  θα  καθίσουν  κάτω  περιμένοντας  τις  οδηγίες  των  δασκάλων  στο  

χώρο  που  γνωρίζουν. 

➢ Αν  οι  μαθητές  είναι  μέσα  στο  διδακτήριο  την  ώρα  της  διδασκαλίας  θα  καλυφθούν  κάτω  από  τα  

θρανία,  αποφεύγοντας  παράθυρα,  ντουλάπες  ή  άλλα  αντικείμενα,  που  με  την  πιθανή  πτώση  τους  

μπορούν  να  προκαλέσουν  τραυματισμούς  και  πάλι  θα  περιμένουν  τις  οδηγίες  του  δασκάλου.    

➢ Αν  οι  μαθητές  είναι  μέσα  στο  διδακτήριο  και  είναι  ώρα  διαλλείματος  σε  άσχημες  καιρικές  συνθήκες 

και λόγω θα    μπουν  κάτω   α π ό  τ α   θ ρ α ν ί α   αποφεύγοντας τα τζάμια.   

➢ Με  κάθε  τρόπο να  αποφευχθεί  η  εκδήλωση  πανικού,  η  άσκοπη  μετακίνηση  και  ο  συντονισμός.  Τις  

οδηγίες  και  τις  ενέργειές  μας να  χαρακτηρίζουν  η  σαφήνεια,  η  ηρεμία  και  αποφασιστικότητα. 

➢ Σε  προσπελάσιμο  χώρο  του  σχολείου  μια  γωνιά  θα  υπάρχει σάκος με : 

 Φάκελο  με  καταστάσεις  των  μαθητών  των  τάξεων  τμημάτων  που  θα  χρησιμεύει  για  την  καταμέτρηση  των  

μαθητών  και  την  γραφή  όσων  παραδίδονται  στους  γονείς  ή  στους  στενούς  συγγενείς  των  μαθητών. 

 Φακός  με  μπαταρίες 

 Φορητό  ραδιόφωνο 

 Κινητό  φαρμακείο 

 Σφυρίχτρα 

 Τα  τηλέφωνα  άμεσης  ανάγκης  και   

 Σχέδιο  αντιμετώπισης  Σεισμού   

Γ΄  ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ  ΜΕΤΑ  ΤΟ  ΣΕΙΣΜΟ 

      Σε  κάθε  περίπτωση  οι  μαθητές  θα  οδηγηθούν  στο  χώρο  συνάντησης. 

      Ο/Η  εκπαιδευτικός  της  τάξης  θα  εγκαταλείψει  τελευταίος/α  την  αίθουσα  διδασκαλίας και  θα  φροντίσει   

να  απομονώσει  πιθανή  εστία  πυρκαγιάς. 

   Οι Ομάδες Εργασίας ορίστηκαν ως εξής: 

1. Γενικός Υπεύθυνος για τις Ενέργειες Διαχείρισης Του Σεισμικού Κινδύνου    

Η  Δ/ντρια   του  σχολείου Χαριτωνίδου Μαρία   με την   αναπληρώτρια  Διευθύντρια Παπακωνσταντίνου Φιλιππίνα  

2. Ομάδα Σύνταξης του Σχεδίου Έκτασκτης Ανάγκης για Σεισμό   

Την ευθύνη σύνταξης του Σχεδίου Έκτακτης Ανάγκης για Σεισμό έχει ο Σύλλογος Διδασκόντων του Σχολείου, που 

αποτελείται από: Πιλάτου Αλεξάνδρα ΠΕ70, Πόπης Αστέριος ΠΕ70, Παπακωνσταντίνου Φιλιππίνα ΠΕ70, Μόκκα 

Ελένη ΠΕ70, Αργυρίου Θεμιστοκλή ΠΕ70, Χρυσοστομάκης Γεώργιος ΠΕ70,  Γιουλβανίδης Γεώργιος ΠΕ11. 

Ινεμπολιδης Παύλος ΠΕ11, Δαβελούδης Σάββας ΠΕ71 

3. Ομάδα Παροχής Πρώτων Βοηθειών 

Η  παροχή  Πρώτων  Βοηθειών  θα  γίνει  από  τους  εκπαιδευτικούς   

α. Γιουλβανίδης Γεώργιος 

β. Ιακωβίδου Άννα, 

γ. Δαβελούδης Σάββας   οι  οποίοι  θα  έχουν  την  ευθύνη  του κινητού  φαρμακείου.  



4. Ομάδα Πυρασφάλειας Τη μέριμνα σε θέματα πυροπροστασίας, κατάσβεσης μικροεστιών πυρκαγιάς, 

ενημέρωση της Δ/ντριας για να κληθεί η Πυροσβεστική έχουν οι εκπαιδευτικοί Αργυρίου Θεμιστοκλής 

ΠΕ70 και Χρυσοστομάκης Γεώργιος ΠΕ70. 

5. Ομάδα ελέγχου Δικτύων 

Τη μέριμνα για διακοπή ηλεκτροδότησης και υδροδότησης έχουν οι εκπαιδευτικοί Πόπης Αστέριος ΠΕ70 και Μόκκα 

Ελένη ΠΕ70. 

6. Υπεύθυνοι Τμημάτων 

Δημιουργία καταλόγου με τα στοιχεία επικοινωνίας των γονέων και κηδεμόνων του τμήματος και τα εφεδρικά 

πρόσωπα επικοινωνίας 

• Σε  περίπτωση  σοβαρών  τραυματιών  

 Η Διευθύντρια  θα  ειδοποιήσει  αν  οι  συνθήκες  το  επιτρέπουν   ή  θα  συνοδεύσει  τον  ή  τους  τραυματίες  στο  

νοσοκομείο. 

• Η  παράδοση  των  μαθητών  στους  γονείς  θα  γίνεται  μόνο  στο  χώρο  καταφυγής - συνάντησης. 

• Το  διδακτικό  προσωπικό  αποχωρεί  μόνο  μετά  την  παράδοση  και  του  τελευταίου  μαθητή. 

• Το  αρχείο  του  σχολείου  θα  γίνει  προσπάθεια  να  απομακρυνθεί  και  να  προστατευθεί  από  την  

καταστροφή  από  την  κ.  Χαριτωνίδου Μαρία , Διευθύντρια του Σχολείου και την κ. Παπακωνσταντίνου 

Φιλιππίνα  

• Η  μετακίνηση  των  μικρών  μαθητών  εφόσον  δεν  εμφανίστηκαν  οι  οικείοι  τους  για  την  παραλαβή  τους  

θα  γίνει  με  ευθύνη  του  δασκάλου  της  κάθε  τάξης 

• Δεν  θα  φύγει  κανείς  εκπαιδευτικός  αν  δεν  παραδοθεί  και  τακτοποιηθεί  και  η  τελευταία  εκκρεμότητα,  σε  

σχέση  με  την  όλη  κατάσταση  των  μαθητών  και  του  σχολείου. 

• Η  Διευθύντρια  θα  ειδοποιήσει  τις  Προϊστάμενες  Αρχές  για  ζημιές ,  τραυματίες  και  οποιαδήποτε  άλλη  

βοήθεια  χρειαστεί.   

• Αντίγραφο  του  παρόντος  σχεδίου  ετοιμότητας  να  αναρτηθεί  σε  εμφανές  σημείο  κάθε  αίθουσας  

διδασκαλίας  και  στο  γραφείο  διδασκόντων. 

• Την  γενική  επίβλεψη  της  υλοποίησης  του  Σχεδίου  Ετοιμότητας  έχει  ο  εκάστοτε  Διευθυντής  του  Σχολείου  

συνεπικουρούμενος  από  όλους  τους  εκπαιδευτικούς και  ιδιαίτερα  από  εκείνους  που  έχουν  αναλάβει  

εξειδικευμένα  καθήκοντα.  

• Υπεύθυνοι για όλα τα ανωτέρω στο Ολοήμερο Πρόγραμμα είναι οι ορισμένοι  εκπαιδευτικοί με το πρακτικό 

συλλόγου διδασκόντων    για κάθε ημέρα της εβδομάδας.  

• Οι εκπαιδευτικοί ειδικοτήτων είναι υπεύθυνοι για το τμήμα που διδάσκουν τη συγκεκριμένη ημέρα και ώρα. 

• Εξυπακούεται  ότι  αν  κάποιος  συνάδελφος  μετατεθεί  ή  βρίσκεται  σε  οποιαδήποτε  μορφή  άδειας  ο 

αντικαταστάτης  του  θα  αναλαμβάνει  αυτοδίκαια  τις  υποχρεώσεις  και  τα  καθήκοντα  που  ρητά  

αναφέρονται  παραπάνω. 

 


