
 

 

Πρόγραμμα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων 

 

Θεματική 
ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ – 

ΕΥ ΖΗΝ 
Υποθεματική ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ 

Υπεύθυνος δάσκαλος ΠΑΠΙΓΚΙΩΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ   

ΒΑΘΜΙΔΑ / ΤΑΞΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ / ΣΤ’ ΤΑΞΗ  

Τίτλος ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ, ΕΝΑΣ ΓΝΩΣΤΟΣ ΑΓΝΩΣΤΟΣ 

 

Δεξιότητες στόχευσης του 

εργαστηρίου 

Δεξιότητες μάθησης.  
Ψηφιακή μάθηση.   
Κατασκευές , παιχνίδια. 
Στρατηγική σκέψη.   

 

Προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα 
Εργαστήριο Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

Γνωριμία με τους συμμαθητές 

μας. Ανίχνευση των πρότερων 

γνώσεων.     

Ποιος είμαι; Πώς είμαι;  
Συζήτηση στην τάξη  

Συμπλήρωση ερωτηματολογίου  

Να διακρίνουν οι μαθητές τα 

επιμέρους μέρη του σώματός 

τους.  

Από τι αποτελείτε το σώμα μου 

Παρακολούθηση βίντεο.  

Μελέτη του ομοιώματος 

ανθρώπινου σώματος του 

σχολείου.  

Να μάθουν οι μαθητές πως 

δημιουργούνται και 

αναπτύσσονται τα βασικότερα 

μέλη του σώματος 

Από τη δημιουργία στην 

ολοκλήρωση 

Παρακολούθηση βίντεο και 

ηλεκτρονικές προσομοιώσεις.  

Να κατανοήσουν οι μαθητές 

τις διαφορές ανάμεσα στα δύο 

φύλλα.  

Δεν είμαστε όλοι ίδιοι 
Συζήτηση, Σταυρόλεξα, ζωγραφιές 

κ.α.  

Να διαπιστώσουμε το βαθμό 

κατανόησης από τους μαθητές 

του σώματός τους.  

Ανατροφοδότηση - Συζήτηση 

Συζήτηση στην τάξη και γραπτή 

έκφραση των πληροφοριών που 

πήραν.    
 
 
 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις /Βιβλιογραφία 
Ψηφιακό υλικό – Ηλεκτρονική εγκυκλοπαίδεια  

Υλικό από εξωτερικές πηγές.  

 Πρότυπο Ανθρώπινου Σώματος του σχολείου.   


