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        ΤΙ ΘΑ ΔΟΥΜΕ ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΤΕΥΧΟΣ ; 
 

 

 

Επιστροφή στα θρανία 
Επιστρέψαμε από τις διακοπές τους Πάσχα , ξεκούραστοι 
και γεμάτοι ενέργεια, για να κλείσουμε τον κύκλο της 

Επιστροφή 
στα θρανία  

Το έθιμο της 
Περπερούνας 

Τι 
γιορτάζουμε 
τον μήνα Μάιο 

Τι μάθαμε στην Πληροφορική 
με τη δασκάλα μας  Κάνε μια 

ανοιξιάτικη 
κατασκευή και 
τρέλανε τους 
όλους 



φετινής σχολικής χρονιάς. Η άνοιξη έχει μπει για τα καλά 
και εμείς δεν κρατιόμαστε να βγούμε να παίξουμε και να 
διασκεδάσουμε.  
Το καλύτερο είναι ότι επιτέλους μπορούμε να πάμε 
εκδρομή και την Τετάρτη στις 18 Μαΐου θα πάμε στη λίμνη 
Κερκίνη. Η εκδρομή μας θα είναι ημερήσια και θα 
γυρίσουμε αργά το απόγευμα. Αυτό σημαίνει πως θα 
παίξουμε πάρα πολύ και θα το ευχαριστηθούμε. 
Λοιπόν παιδιά του σχολείου της Νέας Ζίχνης , 
ετοιμαστείτε και γεμίστε ενέργεια για την υπέροχη 
εκδρομή που ετοιμάζεται!!!!!!! 
 

 

---------------------------------------------------------------------- 

Τι γιορτάζουμε τον μήνα Μάιο 
ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΓΙΟΡΤΕΣ 



1 Μαΐου Θωμάς, Θωμαΐς, Ιερεμίας  
3 Μαΐου Διόδωρος, Μαύρος, Μαύρα, 
Μαυρουδής, Ξένιος, Ξενία, Ροδόπη, 
Ροδοπιανός, Ροδοπιανή 

 4 Μαΐου Μόνικα, Πελαγία, Πελάγιος 

 5 Μαΐου Ειρήνη  
6 Μαΐου Ιώβ 

 7 Μαΐου Νείλος  
8 Μαΐου Αρσένιος, Αρσενία, Θεολόγος, 
Θεολογία, Μυροφόρος, Μυροφόρα, Σαλώμη  
9 Μαΐου Ησαΐας, Χριστόφορος, Χριστοφορία 
10 Μαΐου Σίμων, Σιμωνία 

 11 Μαΐου Αργύριος, Αργυρία, Αρμόδιος, 
Κύριλλος, Μεθόδιος, Μεθοδία 

 12 Μαΐου Γερμανός, Γερμανία, Επιφάνιος, 
Επιφανία 

 13 Μαΐου Γλυκερία  
14 Μαΐου Αριστοτέλης, Αριστοτελία, 
Θεράπων, Ισίδωρος, Ισιδώρα, Λέανδρος, 
Λεάνδρα  
15 Μαΐου Αχίλλιος, Βάρβαρος, Παχώμιος 



 17 Μαΐου Ανδρόνικος, Ανδρονίκη, Ιουνίας, 
Ιούνιος, Ιουνία  
18 Μαΐου Ευφράσιος, Ευφρασία, Ιούλιος, 
Ιουλία, Φαεινή  
19 Μαΐου Αγαμέμνων, Μέμνων, Μεμνία, 
Πατρίκιος, Πατρικία  
20 Μαΐου Λυδία  
21 Μαΐου Ελένη, Έλενος, Κωνσταντίνος, 
Κωνσταντίνα  
22 Μαΐου Αιμίλιος, Αιμιλία  

26 Μαΐου Συνέσιος, Συνεσία  
30 Μαΐου Εμμέλεια  
31 Μαΐου Πετρονίλ 

 

Φυσικά πέρα από τις ονομαστικές εορτές, αυτόν το μήνα 
είχαμε ακόμη μία πολύ σημαντική γιορτή , τη γιορτή της 
Μητέρας. 
Η γιορτή αυτή γιορτάζεται πάντα τη δεύτερη Κυριακή του 
Μαΐου. 
 Είναι κινητή εορτή όπως και η γιορτή του πατέρα. Φυσικά 
τους γονείς μας τους τιμάμε και τους αγαπάμε κάθε μέρα 
του χρόνου, αλλά οι παγκόσμιες ημέρες αυτές μας δίνουν 
τη ευκαιρία, να τους πούμε και να τους δείξουμε για μία 



ακόμα φορά πόσο τους αγαπάμε! 
Η τάξη μας λοιπόν μαζί με τη Κυρία Ειρήνη έφτιαξε μια 
υπέροχη κάρτα, ο καθένας για την δική του σπάνια 
Μανούλα για να της κάνουμε την καλύτερη έκπληξη!!! 
 

 



 

 

 

----------------------------------------------------------------------- 

Το έθιμο της Περπερούνας 
 

Η Περπερούνα είναι ένα πανελλήνιο και πανάρχαιο έθιμο 
για την αναβροχιά. Όταν δεν έβρεχε σε διάφορες 
περιοχές της χώρας μας  και κινδύνευαν να χαθούν οι 
σοδειές από την ξηρασία, οι κάτοικοι ή θα πήγαιναν στην 
εκκλησία να κάνουν παράκληση ή  θα έκαναν μια 
Περπερούνα». 
Έτσι λοιπόν και η Δ΄ ΤΆΞΗ στα πλαίσια των εργαστηρίων 
δεξιοτήτων και της μουσικής έμαθε το τραγούδι της 
Περπερούνας και βγήκε στους δρόμους της Ν.Ζίχνης να 
το τραγουδήσει έτσι ώστε να αναβιώσουμε το έθιμο και να 
έχουμε καλές σοδιές. 
Τα λόγια του τραγουδιού είναι τα εξής 



 

Περπερούνα περπατεί, το Θεό παρακαλεί 

για να βρέξει μια βροχή, μια βροχή μια σιγανή. 

Θεέ μου βρέξε μια βροχή, μια βροχή μια σιγανή, 

μια βροχή μια σιγανή, μια βροχή καλή βροχή. 

Μια βροχή καλή βροχή κι άλλη μια καλύτερη 

για να γίνουν τα σιτάρια και της γης τα χορταράκια. 

Να φυτρώσουν και ν’ ανθίσουν και τον κόσμο να 
πλουτίσουν 

τα σιτάρια, τα μπαμπάκια και τα δροσερά χορτάρια. 

Μπάρες, μπάρες το νερό και το γέννημα σωρό. 

Μπάρες, μπάρες τα νερά μπάρες, μπάρες τα κρασιά

. 



 

 



 

 

----------------------------------------------------------------------- 

 



Τι μάθαμε στην Πληροφορική με τη δασκάλα 
μας 
Καθώς μεγαλώνουμε πρέπει να μάθουμε και την καλύτερη 
χρήση του  ηλεκτρονικού  υπολογιστή σε πιο πρακτικά 
θέματα.  
Έτσι λοιπόν η δασκάλα της πληροφορικής ξεκίνησε να μας 
μαθαίνει τη χρήση του excel. 

Όχι μόνο όμως μάθαμε τη χρήση του excel και σε τι 
χρησιμεύει , αλλά ξεκινήσαμε να μαθαίνουμε πως 
μπορούμε να κάνουμε μια λίστα με τα ψώνια ή με τους 
λογαριασμούς του μήνα για να προσθέτουμε και να 
αφαιρούμε εύκολα. Αυτό θα μας βοηθήσει πολύ έτσι ώστε 
να συμβάλουμε και να βοηθήσουμε πολύ τους γονείς μας ή 
και να τους δείξουμε την χρήση του προγράμματος αυτού 
αν δεν το ξέρουν ήδη. 
 

 



 

-------------------------------------------------------------- 

 

Κάνε μια ανοιξιάτικη κατασκευή και τρέλανε 
τους όλους 
 

Η Άνοιξη ήρθε για τα καλά και εσύ ακόμη δεν έχει 
στολίσει το δωμάτιο σου; Λοιπόν θα σου δώσω δύο ιδέες 
για να μεταμορφώσεις το σπίτι σε πολύχρωμο τοπίο. 
 

Πρώτη  κατασκευή  



θα χρειαστείς μόνο 

 χαρτόνια με ότι χρώμα θέλεις 

κόλλα 

ένα ποτήρι μιας χρήσης 

 

Εκτέλεση 

Σχημάτισε τα λουλούδια σε ότι χρώμα χαρτόνι θέλεις, 
έπειτα κάνε τα κοτσάνια πράσινα έτσι ώστε να τα 
κολλήσεις κάτω από τα λουλούδια σου , 
Κόψε στη μέση το ποτήρι ώστε να το κολλήσεις ως βάζο. 
 

 



Δεύτερη κατασκευή 

 

 

 

    
 



 

 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ 

------------------------------------------------- 

ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΔΤΑΞΗΣ 

 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΟΥΤΟΥΡΛΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΝΤΟΜΠΡΟΣ 

ΣΤΕΡΓΙΟΣ  ΜΑΡΙΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΑ  ΤΕΝΕΚΕΤΖΗ 

ΜΑΡΙΑ  ΣΙΩΠΑΛΗ 



ΚΑΤΕΡΙΝΑ  ΣΙΩΠΑΛΗ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ  ΓΕΡΑΚΗ 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ  ΚΙΟΣΣΕ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΣΙΛΙΑΧΛΗΣ 

ΘΑΝΑΣΗΣ  ΒΑΓΙΟΣ 

ΣΤΑΜΑΤΗΣ  ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ   
ΛΑΖΑΡΟΣ ΜΠΟΥΤΣΙΟΣ 


