
 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Θεματικός Κύκλος: 
Κοινωνική Ενσυναίσθηση και Ευθύνη ή Ζω καλύτερα – Ευ Ζην (ανάλογα με τη 

διατύπωση του σχολείου). 

 Θεματική Ενότητα: 

 Διαχείριση συναισθημάτων 

 Σεβασμός στη διαφορετικότητα 

 Κοινωνικές δεξιότητες & όρια 

 Συνεργασία και ομαδικότητα 

 Τίτλος προγράμματος: 
«Τα Χρώματα που Έμαθαν να Ζουν Μαζί – Μαθαίνω να σέβομαι τα όρια και το φως 

του άλλου» 

Ανήκει στον Πυλώνα 2: Κοινωνική Ενσυναίσθηση και Ευθύνη, όπως ορίζεται από 

το ΙΕΠ. 
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