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To 06vTid eivar T Opyova TOL TEMTIKOV
CUCTNUOTOC UE TO, OTOiot KOPOLUE KOl UOCAE
TIC TPOPEG.

Ta dovtia PBpiokovrior otnv 7OV Kol TNV
KAT®O olyove NG GTOMOTIKNG Kowotnrac. H
000ovTooTOlYioL oG omoTeAeitonl amd KOMTNPEC,
KUVOOOVTEG TPOYOLLPLOVE KOl YOUPIOVG.

H ocwot) @ppovtida Tov doviidv Eekvd amd )
dwtpoen poc. Kokd elval vo katavaAdvovpe
poQé;  mhovoleg  oe  ooPéotio,  OmMwg
YOAOKTOKOUIKE 7TPOTOVIO KOL VO OTTOPEVYOVLLE
T0, TOAAA YALKA. Av @aue Kdmowo yAvko, givot
onuovtikd petd vo Povptoicovpe koAd T
dOVTIOL LOLC.

Ooco oavBextikd k1 ov eivoar To dOVTIOL oG,
vdpyel kivouvog va. omdcovv. Metd amnd ke
YELLO, GTO, OVAQ KOl YUP® OO TO SOVTLL LEVOLV
VIOAEILIOTO TPOPNC. XTO LYPO Kot (e0TO VT
TeEPPAALOV  avOomTUGoOOVTOL  POKTAPLO, — TTOL
UTOPOVV VO, KATOGTPEYOLV Ta, SOVTLAL LLOC.

Ot PBaocwkéc acOéveleg TV dOVTIOV KOl TOV
oVA®V €ivar M tepNOOVO. Kal 1 ovAdtwwa. To
Bovptoicuo TV SOVTI®OV EIvVOl TO O GTLLAVTIKO
HETPO Yo TNV WpooTtocic.  Tovg, YTl
OTOLLOKPUVOVTOL TO VTOAEIUUATO TOV TPOPOV
koboOc kot Tt o&éo OV KOTOGTPEPOLV TNV
OOV TIVY.

Mmialakng Anuitpng

[10BPOmAMeNn aATPOO

Mo vo xdvovpe koAr] dwTpo@Y| TPEMEL Vo,
TPOUE TOAAG  ONUNTPOKE,  ACYOVIKO Kol
MydTtepo KpEag, YAVKA Kol ATapEc TPOPES.

Kdamotog mov kiveiton Alyo yperdleton Aydtepn
EVEPYELDL YU OVTO  TPEMEL VAL TPMOEL  AlyO KoL va
TPOTIUE TPOPEC OV €yovv Alyn evépyela. Av
KATO10G €VA KIVEITOL ATYO KOTOVOADVEL TPOPEG
oL TEPEYOLV TOAAN evépyewn Oa apyicel va
Béler oA KA, avTO oryd oryd Oa apyicet va

emPopdver v vyela tov. H tpogn sivan
OTOPOATNTN Y10 OAOVLG WOG , TPETEL OUWOG VA
TPOGEYOVLE TL TPMLLE.

O kéBe avOpwmoc mpémel va acyoieitol pe
Kémolo GbAnuo mov Tov apécel, YTl 1
yopvaotikn  etvar  vyela. Otav  kdmotog
KWElTAL, 00VAEVEL KOAVTEPA O UETABOMSUOG
TOL KOl TOVTOYPOVO, KAVEL KAVGELC.

0] KOVOVEG oLaTpoPnc

VYLIEVIG
ovvoyilovrton ota £E1)G:
1.Tpwrte tpia Kavovikd yedpata kédbe pépa.

2.AM0AéETe TaL yedpOTA
STPOPIKT TLPOUIDAL.

3. Tpmte TOAAG PpovTO, Aoy OVIKE KOl OGTPLA.

4 Tpohte ocvyvd wopt Ko KOTOTOVAO Kol
OTOVIOTEPO AL KPEATOL.

5.Mnyv mivete avoyukTiKA Le ovOpaKiKo.

6.1Ipotipdte va mivete PPEGKOVG YLUOVC.

7.Amopebyete v moAA (ayopn, To TOAAG
YAVKE Ko Ty TA.

8.Ilivete dpBovo vepd o OAN TN ddpkela TG
nuépag.

9.Amopebyete vo ayopdlete ocvyvd Etoiua
Qaynta omd €.

10.Mnv avtika0iotdte TOTE KOPLO YEOLOTO [LE
YAVKG KOl GVOK.
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