
 
 ➢ Διαχείριση Συμπεριφοράς σε Οικογενειακό και Σχολικό πλαίσιο 

Παρατίθενται μερικά ερωτήματα που απασχολούν γονείς κι εκπαιδευτικούς 
και θα τεθούν προς συζήτηση: 
 ✓ Πώς να διαχειριστώ τις συμπεριφορές του παιδιού; 
 ✓ Πώς πρέπει να συμπεριφερθώ αλλά και τι πρέπει να αποφύγω; 
 ✓ Πώς να βελτιώσω την επικοινωνία με το παιδί μου; 
 ✓ Πώς να ανταποκριθώ στις απαιτήσεις του χωρίς να διαταράξω τις σχέσεις 

μου μαζί του; 
 ✓ Πώς να αποφύγω τον διαπληκτισμό μαζί του; 
 ✓ Είναι σωστό κι ασφαλές να τιμωρώ; 
 ✓ Όταν οριοθετώ, μέχρι ποιο σημείο θα πρέπει να φτάσω; 

 ➢ Σχολική Ετοιμότητα και Μαθησιακές Δυσκολίες 

Παρατίθενται μερικά ερωτήματα που απασχολούν γονείς κι εκπαιδευτικούς 
και θα τεθούν προς συζήτηση: 
  ✓ Τι είναι η σχολική ετοιότητα ; 
 ✓ Ποια η σχέση της με τις μαθησιακκές δυσκολίες ;
 ✓ Ποιες δεξιότητες πρέπει να έχει κατακτήσει το παιδί μου με την είσοδό του 

στο Δημοτικό; 
 ✓ Ποια είναι η σημασία των Επιτελικών Λειτουργιών για τη σχολική επιτυχία;
 ✓ Πότε μπορώ να συμβουλευτώ κάποιον ειδικό για τις δυσκολίες που 

μπορεί να δυσκολεύουν το παιδί μου; 
 ✓ Πώς μπορώ να ενισχύσω τις γνωστικές δεξιότητες του παιδιού μου 

καθημερινά μέσα από καθημερινές δραστηριότητες; 



Θα ακολουθήσει συζήτηση, θα διατυπωθούν ερωτήματα και θα 
αποσαφηνιστούν πρακτικές αντιμετώπισης ανεπιθύμητων συμπεριφορών.
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