
2ΩΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ

ΣΤΟΧΟΙ: Οι μαθητές/τριες

• Να αναγνωρίζουν τι είναι και τι δεν είναι σχολικός εκφοβισμός
• Να  διακρίνουν  τις  μορφές  εκφοβισμού  (σωματικός,  λεκτικός, 

κοινωνικός, διαδικτυακός)
• Να αναπτύξουν ενσυναίσθηση για τα θύματα 
• Να  προτείνουν  τρόπους  πρόληψης  και  αντιμετώπισης  του 

φαινομένου
• Να ενισχύσουν τη συνεργασία και τον αλληλοσεβασμό

ΣΥΖΗΤΗΣΗ- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

Δίνουμε τον ορισμό του σχολικού εκφοβισμού και τις μορφές του.
Τέλος  παρουσιάζουμε  τις  συνέπειες  για  το  θύμα,  τον  θύτη  και  τους 
παρατηρητές
Ομαδική Αφίσα
 




















