
΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΚΔΕΤ΢Η 
ΩΡΑΡΙΟ ΔΗΜΟΣΙΚΩΝ 

Ώρα διδαςκαλίασ Από  Ζωσ  

1η 8:15 8:45 
2η 8:55 9:25 

3η 9:35 10:05 
4η 10:15 10:45 

5η 10:55 11:25 

 

΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 
Α’ ΣΑΞΗ 

Ώρα Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

1η Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα 

2η Γλώςςα Γλώςςα Μαθηματικά Μαθηματικά Μαθηματικά  

3η  Μαθηματικά Γυμναςτική Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Γυμναςτική 

4η  Μελζτη 
Περιβάλλοντοσ 
Καρ 

Μαθηματικά ΣΠΕ Αγγλικά Θεατρική 
Αγωγή 



5η  Μουςική Αγγλικά Μελζτη 
Περιβάλλοντοσ 
Καρ 

Εικαςτικά Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 
Καρ 

 

΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 
Β’ ΣΑΞΗ 

Ώρα διδαςκαλίασ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

1η Μουςική Γλώςςα  ΣΠΕ Γλώςςα Γλώςςα 

2η Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Μαθηματικά Μαθηματικά 

3η Γλώςςα Αγγλικά Μαθηματικά Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Θεατρική 
Αγωγή 

4η Μαθηματικά Μαθηματικά Εικαςτικά Γυμναςτική Αγγλικά 

5η Γυμναςτική Μελζτη 
Περιβάλλοντ 
Καρ 

Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Μελζτη 
Περιβάλλοντοσ 
Καρ 

Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 
Καρ 

 

 



 

 

 

 

΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 
Γ’ ΣΑΞΗ 

Ώρα 
διδαςκαλίασ 

Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

1η Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα 

2η Μουςική Γλώςςα ΣΠΕ Γλώςςα Μαθηματικά 

3η Μαθηματικά Ιςτορία Εικαςτικά Μαθηματικά Ιςτορία 

4η Αγγλικά Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Μαθηματικά Μελζτη Περιβάλ 
Σς 

Γυμναςτική 



5η Θρηςκευτικά Σς Γυμναςτική Μελζτη Περιβάλ. 
Σς 

Αγγλικά Θεατρική Αγωγή 

 
 

     

 

 
΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 

Δ’ ΣΑΞΗ 

Ώρα 
διδαςκαλίασ 

Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

1η Αγγλικά Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα 

2η Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Μαθηματικά Θεατρική Αγωγή 

3η Μαθηματικά Μαθηματικά Γυμναςτική Εικαςτικά Μαθηματικά 



4η Μουςική Γυμναςτική Ιςτορία Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Ιςτορία 

5η Μελζτη Περιβάλ. 
Σς 

Μελζτη Περιβάλ. 
Σς 

ΣΠΕ Θρηςκευτικά Σς Αγγλικά 

 

 

΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 
Ε’ ΣΑΞΗ 

Ώρα διδαςκαλίασ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

1η Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα 

2η Ιςτορία Μαθηματικά Μαθηματικά Μαθηματικά Γλώςςα 

3η Μουςική Φυςικά Φυςικά Αγγλικά Ιςτορία 



4η Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

Γερμανικά Αγγλικά Γεωγραφία 
Καρ 

Κ.Π.Α Καρ 

5η Θρηςκευτικά 
Καρ 

Γερμανικά Εικαςτικά Γυμναςτική Γυμναςτική 

 

 

 

΢ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΕΩ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 
΢Σ’ ΣΑΞΗ 

Ώρα διδαςκαλίασ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

1η Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα Γλώςςα 

2η Μαθηματικά Μαθηματικά Φυςικά Γλώςςα Μαθηματικά 

3η Αγγλικά Φυςικά ΣΠΕ Ιςτορία Ιςτορία 



4η Γυμναςτική Γαλλικά Γυμναςτική Εικαςτικά Εργαςτήρια 
Δεξιοτήτων 

5η Γεωγραφία Σς Γαλλικά Αγγλικά Κ.Π.Α. Σς Θρηςκευτικά 
Σς 

 


