
Βιολογία Α’ Γυμνασίου 
Η οργάνωση της Ζωής-1.1. Τα χαρακτηριστικά των οργανισμών 

Φύλλο εργασίας 1 

Κεφ. 1ο 

 

1) Οι οργανισμοί τρέφονται. 

a) Για ποιο λόγο τρέφονται οι οργανισμοί; ...........................................................................  

 ............................................................................................................................................  

b)  Με ποιον τρόπο τρέφονται τα φυτά; ................................................................................  

 ............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................  

c) Με ποιον τρόπο τρέφονται τα ζώα;  ..................................................................................  

  ............................................................................................................................................  

  ............................................................................................................................................  

2) Οι οργανισμοί αναπνέουν. 

a) Το οξυγόνο που παίρνουμε με την αναπνοή είναι απαραίτητο για την απελευθέρωση 

της ........................... που περιέχεται στις τροφές. 

b) Τα φυτά αναπνέουν όπως και και τα ζώα; ........... 

c) Για ποιο λόγο όλοι οι οργανισμοί αναπνέουν;   ................................................................  

 ............................................................................................................................................  

3) Οι οργανισμοί απεκκρίνουν. 

a) Απέκκριση ονομάζουμε την απομάκρυνση από τον οργανισμό των .................. ουσιών.   

b) Στα φυτά η απέκκριση γίνεται ...........................................................................................  

c) Στα ζώα η απέκκριση γίνεται .............................................................................................  

4) Οι οργανισμοί αναπαράγονται. 

a) αναπαραγωγή καλείται η δημιουργία ....................... όμοιων με τους γονείς τους. 

b) Οι οργανισμοί αναπαράγονται για να εξασφαλίσουν  ......................................................  

 ............................................................................................................................................  

5) Οι οργανισμοί αναπτύσσονται 

a) Ανάπτυξη ονομάζουμε την αύξηση της .....................  και του ................... ενός οργανι- 

σμού.  

b) Ένας οργανισμός για να αναπτυχθεί χρειάζεται ................... καθώς και ................... τα 

οποία προμηθεύεται από την .......................... 

6) Οι οργανισμοί εμφανίζουν ερεθιστικότητα. 

a) με τον όρο αυτό εννοούμε την αντίδαση ενός ...................... στις  ........................... του 

περιβάλλοντος στο οποίο ζει.  

b) Για παράδειγμα ένα φυτό  .................................................................................................  

 ............................................................................................................................................  

c) Ένα παράδειγμα ερεθιστικότητας ζώου ............................................................................  

 ............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................  

7) Να σημειώσεις στον παρακάτω πίνακα παραδείγματα ζωντανών και νεκρών οργανισμών 

καθώς και άβιων αντικειμένων. 

ΖΩΝΤΑΝΟΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ 
ΝΕΚΡΟΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ – 

ΝΕΚΡΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΟΡΓΑΝΙΣΜΏΝ 
ΑΒΙΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ 

   

 



 


