
H Σύµβαση για τα  
∆ικαιώµατα του Παιδιού 
Η Σύµβαση για τα ∆ικαιώµατα του Παιδιού υιοθετήθηκε οµόφωνα από τη Γενική 
Συνέλευση των Ηνωµένων Εθνών στις 20 Νοεµβρίου του 1989. Έως σήµερα έχει 
επικυρωθεί από 193 χώρες. Η Ελλάδα την επικύρωσε στις 2 ∆εκεµβρίου του 1992. 
Παρακάτω αναφέρονται µερικά από τα 54 άρθρα της Σύµβασης για τα δικαιώµατα 
του παιδιού 

ΑΡΘΡΟ 1 
Καθένας κάτω των 18 ετών έχει αυτά τα δικαιώµατα.  

ΑΡΘΡΟ 2 
Όλα τα παιδιά έχουν αυτά τα δικαιώµατα, ανεξάρτητα από το ποια είναι, πού ζουν, τι κάνουν οι 
γονείς τους, τι γλώσσα µιλάνε, ποια είναι η θρησκεία τους, αν είναι αγόρια ή κορίτσια, ποιες είναι 
οι παραδόσεις τους, αν έχουν κάποια αναπηρία, αν είναι πλούσια ή φτωχά. Κανένα παιδί δεν 
πρέπει να αντιµετωπίζεται άδικα για κανένα λόγο. 

ΑΡΘΡΟ 6 
Έχεις δικαίωµα στη ζωή. 

ΑΡΘΡΟ 7 
Έχεις δικαίωµα να έχεις ένα όνοµα και αυτό πρέπει να αναγνωρίζεται επίσηµα από το κράτος. 
Έχεις δικαίωµα σε µια εθνικότητα (να ανήκεις σε µια χώρα).  

ΑΡΘΡΟ 8 
Έχεις δικαίωµα σε µια ταυτότητα - ένα επίσηµο αρχείο του ποιος/α είσαι. Κανείς δεν πρέπει να 
στο στερήσει αυτό. 

ΑΡΘΡΟ 12 
Έχεις το δικαίωµα να πεις τη γνώµη σου και οι µεγάλοι να την ακούν και να την παίρνουν 
σοβαρά. 

ΑΡΘΡΟ 13 
Έχεις το δικαίωµα να ανακαλύπτεις πράγµατα και να µοιράζεσαι τις σκέψεις σου µε άλλους, 
µιλώντας, ζωγραφίζοντας, γράφοντας ή µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο εκτός και αν αυτός βλάπτει 
ή προσβάλλει άλλους ανθρώπους. 

ΑΡΘΡΟ 14 
Έχεις το δικαίωµα να επιλέξεις τη δική σου θρησκεία και τα πιστεύω. Οι γονείς σου θα πρέπει να 
σε βοηθήσουν να αποφασίσεις τι είναι σωστό και τι λάθος και ποιο είναι το καλύτερο για σένα. 

ΑΡΘΡΟ 18 
Έχεις το δικαίωµα να µεγαλώσεις µε τους γονείς (ή γονέα) σου αν αυτό είναι δυνατό. 

ΑΡΘΡΟ 19 
Έχεις το δικαίωµα να προστατεύεσαι από το να πάθεις κακό ή να σε κακοµεταχειριστούν, στο 
σώµα ή το µυαλό.  



ΑΡΘΡΟ 22 
Έχεις δικαίωµα σε ειδική φροντίδα και βοήθεια αν είναι πρόσφυγας (εάν εξαναγκάστηκες να 
φύγεις από το σπίτι σου και ζεις σε άλλη χώρα), όπως και σε όλα τα άλλα δικαιώµατα αυτής της 
Σύµβασης.  

ΑΡΘΡΟ 23 
Έχεις δικαίωµα σε ειδική εκπαίδευση και φροντίδα αν έχεις κάποια αναπηρία, καθώς και σε όλα 
τα άλλα δικαιώµατα αυτής της Σύµβασης, ώστε να µπορείς να ζήσεις µια ολοκληρωµένη ζωή. 

ΑΡΘΡΟ 24 
Έχεις δικαίωµα στην καλύτερη δυνατή φροντίδα για την υγεία σου, καθαρό νερό να πιεις, 
θρεπτικό φαγητό, ένα καθαρό και ασφαλές περιβάλλον και τις πληροφορίες που θα σε βοηθήσουν 
να µείνεις υγιής. 

ΑΡΘΡΟ 26 
Έχεις δικαίωµα για βοήθεια από το κράτος αν είσαι φτωχός ή βρίσκεσαι σε ανάγκη. 

ΑΡΘΡΟ 27 
Έχεις δικαίωµα σε φαγητό, ρούχα, ένα ασφαλές µέρος να ζήσεις και να ικανοποιούνται οι βασικές 
σου ανάγκες. ∆εν πρέπει να µειονεκτείς µε τρόπο που να µην µπορείς να κάνεις πολλά από τα 
πράγµατα που κάνουν τα άλλα τα παιδιά. 

ΑΡΘΡΟ 28 
Έχεις δικαίωµα σε εκπαίδευση καλής ποιότητας. Πρέπει να ενθαρρύνεσαι να πας στο σχολείο 
µέχρι την υψηλότερη τάξη που µπορείς. 
ΑΡΘΡΟ 29 
Η εκπαίδευσή σου πρέπει να σε βοηθάει να χρησιµοποιείς και να αναπτύξεις το ταλέντο και τις 
ικανότητές σου. Πρέπει επίσης να σε βοηθάει να µάθεις να ζεις µε ειρήνη, να προστατεύεις το 
περιβάλλον και να σέβεσαι τους άλλους ανθρώπους. 

ΑΡΘΡΟ 30 
Έχεις το δικαίωµα να εξασκείς τις παραδόσεις σου, τη γλώσσα και τη θρησκεία σου - ή όποια 
άλλη επιλέξεις. Μειονότητες και ιθαγενείς οµάδες χρειάζονται ιδιαίτερη προστασία αυτού του 
δικαιώµατος. 

ΑΡΘΡΟ 31 
Έχεις δικαίωµα στο παιχνίδι και την ξεκούραση. 

ΑΡΘΡΟ 32 
Έχεις δικαίωµα προστασίας από εργασία που σε βλάπτει και που είναι επιβλαβής για την υγεία και 
την εκπαίδευσή σου. Εάν εργάζεσαι, έχεις το δικαίωµα να είσαι ασφαλής και να πληρώνεσαι 
ικανοποιητικά. 

ΑΡΘΡΟ 33 
Έχεις δικαίωµα προστασίας από επιβλαβή ναρκωτικά και από το εµπόριο ναρκωτικών. 

ΑΡΘΡΟ 34 
Έχεις δικαίωµα σε µια ζωή ελεύθερη από σεξουαλική κακοποίηση.  

ΑΡΘΡΟ 37 
Κανείς δεν επιτρέπεται να σε τιµωρήσει µε σκληρό ή επιβλαβή τρόπο.  


