
 

 

 
                                                                                                         

                           
 
    
      

 
 
 
 

 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

 
 

  

Πειραιάς: 04/10/2024 
Α.Π. 69 
 
  

ΠΡΟΣ:  
 
Σ.Μ.Ε.Α.Ε. Α’ θμιας/ Β’/θμιας ΕΚΠ/ΣΗΣ 
& ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. 
ΠΕΙΡΑΙΑ, Α' ΑΘΗΝΑΣ, Β' ΑΘΗΝΑΣ, Γ' 
ΑΘΗΝΑΣ, Δ' ΑΘΗΝΑΣ, ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ, ΚΟΡΙΝΘΟΥ, 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ, ΛΑΚΩΝΙΑΣ, ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ, 
ΒΟΙΩΤΙΑΣ, ΕΥΒΟΙΑΣ, ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ, 
ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ, ΦΩΚΙΔΑΣ, ΚΥΚΛΑΔΩΝ, 
ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ, ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, ΛΑΣΙΘΙΟΥ, 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ, ΧΑΝΙΩΝ μέσω των 
Δ/νσεων Εκπαίδευσης και των Π.Δ.Ε.  
 
 Κοινοποίηση: 
 Φυσικοθεραπευτές/τριες (ΠΕ28) 
 

 Ηλεκτρονικό Αρχείο 
 

   

ΘΕΜΑ: « Π ρ ό σ κ λ η σ η :  Ε π ι μ ο ρ φ ω τ ι κ ώ ν  Σ υ ν α ν τ ή σ ε ω ν  κ α ι  Δ ρ ά σ ε ω ν  μ έ σ ω  

W e b e x ,  τ ω ν  μ ε λ ώ ν  Ε . Ε . Π . ,  Κ λ ά δ ο υ  Π Ε 2 8  Φ υ σ ι κ ο θ ε ρ α π ε υ τ ώ ν  μ ε  τ ι ς  
Σ υ μ β ο ύ λ ο υ ς  Ε κ π α ί δ ε υ σ η ς »  

Πέμπτη 31/10/2024  
Την Πέμπτη 31/10/2024, ώρα 11:00, καλούνται οι εκπαιδευτικοί ΠΕ 28, μόνιμοι και 
αναπληρωτές, προκειμένου να παρακολουθήσουν την ενημερωτική συνάντηση με θέμα:  

«Καλές Πρακτικές Υποστηρικτικών Προγραμμάτων Φυσικοθεραπείας» 
Πρόκειται για 15λεπτες παρουσιάσεις υποστηρικτικών προγραμμάτων Φυσικοθεραπείας που 
εκπόνησαν συνάδελφοι/σσες  στα σχολεία τους και σε ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. κατά το σχολικό έτος 2023-24. 
Παρακαλούνται οι Διευθυντές/ντριες των Σ.Μ.Ε.Α.Ε. και οι Προϊστάμενοι/ες των ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. να 
διευκολύνουν τους/τις συναδέλφους/σσες ΠΕ28, προκειμένου να συμμετάσχουν στην 
παρουσίαση, καθότι αφορά την Ατομική Αξιολόγηση πεδίου Α/Α1.  
 

Α Ν Ο Ι Κ Τ Η   Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η  
Προσκαλούνται οι Περιφερειακοί Επόπτες Ποιότητας Εκπαίδευσης, οι Σύμβουλοι 
Εκπαίδευσης, οι Δ/ντες/ντριες Εκπαίδευσης, οι Δ/ντες/ντριες Σ.Μ.Ε.Α.Ε. & οι 
Προϊστάμενοι/ες ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. να μας τιμήσουν με την παρουσία τους στην παρουσίαση 
των Καλών Πρακτικών Υποστηρικτικών Προγραμμάτων Φυσικοθεραπείας.  

Σύνδεσμος συνάντησης: https://minedu-secondary.webex.com/minedu-
secondary/j.php?MTID=ma0a35fda2ba3e1bb2fc397a9567205a8 

Meeting number: 2672 059 1214, Password: 2024 
Παρακαλούμε να εισέλθετε 10 λεπτά πριν την έναρξη.  

 
 

Η Σύμβουλος Εκπαίδευσης Π.Ε. 28 
Δρ. Μαρίνα Σαλβαρά  

Ταχ. Δ/νση: Μεθώνης 117 
Τ.Κ. – Πόλη: 18546, Πειραιάς 
Πληροφορίες: Σαλβαρά Μαρίνα  
Τηλέφωνο: 6952013625/ 6937883440 
E-mail: salvaramarina@gmail.com 

 Sym28-pepeir@sch.gr 
  

 
 
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
----- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ  
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΑΤΤΙΚΗΣ  
----- 

 

  

 

 

 

Δ/ΝΣΗ  Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ  
----- 
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“ Καλές Πρακτικές Υποστηρικτικών Προγραμμάτων 

Φυσικοθεραπείας” 
 

Πέμπτη 31 Οκτωβρίου 2024 11:00 – 13:30 

 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

11:00 – 11:15  Καλωσόρισμα 

Χαιρετισμός κ. Μπουσδούνη Ιωάννη, Προϊστάμενου της Διεύθυνσης  

Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΕΑΕ)  

11:15 – 11:30  Θεραπευτική πισίνα και προσαρμοσμένη κολύμβηση: Πετρακόγιαννης 

Φώτης, Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Σερρών & Σαββάκης Ιωάννης, Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Αγίου 

Δημητρίου 

11:30 – 11:45 Μικρο-ομαδικό υποστηρικτικό πρόγραμμα - Βελτίωση της ισορροπίας: 

Χαλκιοπούλου Σοφία, Ε.Δ.Σ. Τυφλών Καλλιθέας 

11:45 – 12:00  Θεραπευτική ιππασία: Διεπιστημονικό πρόγραμμα αγωγής υγείας:  

Πουλημένου Αθηνά, Ε.Δ.Σ. Κορίνθου 

12:00 – 12:15 

 

Ανεστραμμένη τάξη Φυσικοθεραπείας – Ευαισθητοποίηση για την αξία της 

διά βίου σωματικής άσκησης στην υγεία της καρδιάς: Κοκκίνη Αικατερίνη, 

ΕΝ.Ε.Ε.Γ.Υ.Λ. Ρόδου 

12:15 – 12:30 Διάλειμμα  

12:30 – 12:45 Ανάπτυξη κινητικής συμπεριφοράς νηπίων – Επιμορφωτική δράση 

ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. σε νηπιαγωγούς: Κούκος Πάρης, ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Πιερίας 

12:45 – 13:00  Μικρο-ομαδικό υποστηρικτικό πρόγραμμα-Διδασκαλία και βελτίωση της 

καθιστής στάσης του σώματος:  Πτση Ελισάβετ, Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Καλλιθέας 

13:00 – 13:15 Διαθεματικό Φ/Θ πρόγραμμα με θεατρικό παιχνίδι: Διαμαντής Απόστολος, 

Ε.Δ.Σ. Αμαρουσίου 

13:15 – 13:30 Ολιστική Δημιουργική Δραστηριότητα-«Πρόγραμμα Αυτορρύθμισης»: 

Αρετή Λαμπράκη, ΕΕΕΕΚ Πανοράματος 

 Απολογισμός--Συζήτηση 
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