
Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών 

Με κεγάιε καο ραξά ππνδερηήθακε ζήκεξα ζην ζρνιείν καο από ην Ε.Ε.Ε.ΕΚ 

Σεηείαο ηνλ Ψαζάθε Μηράιε, Σρνιηθό Ννζειεπηή θαη ηελ Αλδξνπιηδάθε Ειέλε, 

Κνηλσληθή Λεηηνπξγό θαζώο θαη καζεηέο από ην ζπγθεθξηκέλν ζρνιείν, νη νπνίνη 

καο παξνπζίαζαλ έλα Σεκηλάξην Πξώησλ Βνεζεηώλ. 

Έδσζαλ ηελ επθαηξία ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο αιιά θαη ζηνπο καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ 

καο κέζα από ηελ παξαθνινύζεζε ηνπ ζεκηλαξίνπ  λα κάζνπλ ηερληθέο γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε θαηαζηάζεσλ/αηπρεκάησλ  πνπ κπνξεί λα ζπκβνύλ ζην ζρνιηθό ρώξν 

αιιά θαη εθηόο απηνύ. Επίζεο ήηαλ  κηα επθαηξία γηα ηα παηδηά ηνπ Ε.Ε.Ε.ΕΚ Σεηείαο 

λα κνηξαζηνύλ καδί καο ηηο γλώζεηο πνπ έρνπλ απνθνκίζεη πάλσ ζε ζέκαηα πξώησλ 

βνεζεηώλ. 

Η ζεκαηνινγία πεξηείρε: 

 Αληηκεηώπηζε ιηπνζπκίαο 

 Αιιεξγίεο/αιιεξγηθό ζνθ 

 Πληγκνλή από μέλν ζώκα 

 Επηιεςία 

 Αηκνξξαγία 

Επραξηζηνύκε ζεξκά γηα απηή ηελ επίζθεςε ηνπο ζπλαδέιθνπο θαη ηνπο καζεηέο ηνπ 

Ε.Ε.Ε.ΕΚ Σεηείαο!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


