
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Σύμφωνα με το 100371Δ3 ΦΕΚ B 2103 – 19.06.2017 το Εβδομαδιαίο 

Ωρολόγιο Πρόγραμμα Διδασκαλίας (Ε.Ω.Π.Δ.) στα Ειδικά Δημοτικά Σχολεία 

περιλαμβάνει: 

 οργανωμένες διαθεματικές και βιωματικές δραστηριότητες, 

 εφαρμογή Εξατομικευμένων Προγραμμάτων Εκπαίδευσης (Ε.Π.Ε.), 

 ελεύθερο ή οργανωμένο παιχνίδι 

 πρόγευμα, 

και συντάσσεται το πρώτο δεκαήμερο του Σεπτεμβρίου από τον 

Διευθυντή/ντρια ή Προϊστάμενο/η του σχολείου σε συνεργασία με το Σύλλογο 

Διδασκόντων. 

 Το φετινό πρόγραμμα έχει προσαρμοστεί ώστε να συμβαδίζει με το 

ωρολόγιο πρόγραμμα του δημοτικού σχολείου Βαμβακοφύτου για να 

εξυπηρετήσει τις ανάγκες της συνεκπαίδευσης που και τη φετινή χρονιά θα 

εφαρμόσουμε. 

 

 

Στόχος του Ωρολογίου προγράμματος 

Η ανάπτυξη επικοινωνιακών, γνωστικών, κοινωνικών και 

συναισθηματικών δεξιοτήτων στο μαθητικό πληθυσμό. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  

 

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ   

8:00 – 8:10 10′ Υποδοχή Μαθητών 

8:10 – 9:40 90′ 
1η Διδακτική Περίοδος (1η διδακτική ώρα 45′ – 2η 

διδακτική ώρα 45′) 

9:40 – 10:25 45΄ 
Σίτιση (3η διδακτική ώρα Πρόγραμμα αγωγής 

υγείας και διατροφής) 

10.25-11.50 25′ Διάλειμμα 

11:50 – 11:35 45′ 2η Διδακτική Περίοδος (4η διδακτική ώρα 45′ ) 

11:35 – 12.00 25′ Διάλειμμα 

12.00 – 12:40 40′ 5η διδακτική ώρα 

12:40 – 13:15 35′ 
6η διδακτική ώρα (Λήξη υποχρεωτικού 

προγράμματος) 

13:15   Αποχώρηση Μαθητών 
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