Ti va KaAvw o€ H1a SUOKOAN KaraorTaon:

e Otav alcBavopaote OtTL T0 BepUOUETPO TOU BupoU 1} TOU AyXOoUG
avePaivel...
e Otav PAEMOUUE MWC £VOC TOAKWUOC ELvaL KOVTA...

Ko MPIN XAZOYME akopo tov éAeyxo—> STAMATAME!!!

OYMOMAZTE: otav XAoOUUE UELC TOV EAeYXO, TOTE Slvoupe TOV EAeyX0 O€
KArotov aAAo !!

Texvikég xaAdpwong mou pog fonbouv va EXoupe Tov EAEy)O0:

1) MIAHZE ZTON EAYTO 20Y!
- Xt evoyAel kamolog;

- MnAnw¢ kamolog ntpoomnabel va
-Xahdapwoe! XaAdpwoe!

TIPOKOAECEL Eva TIPOBANUQ;

-Ayvonoe tov, 6ev afilel!

- Apxileic va Bupwvelg;

-Exw tov éAeyxo! Exw tov £éAeyyo!

TOTE MIAA ZTON EAYTO 2Z0Y (anoé péoa
oou)! AldAeée Lo TPOSWTILKN UTEVOU Lo O
KOLL TLEG TNV OTOV £0LUTO ooUv {ava Ko Eava: O

Q

*OLokePeLc auteg oou Bupilouv nwg EZY €xelg tov €Aeyyo kat oxL o aAlog!




2) NAPE BAOIEZ ANATNNOE?!

- To mpoBAnua yivetal peyaAUTepoO;

TOTE XAAAPQZE! Nape BaBLEg avanvoEg Kat ByaAe tov
aépa apyd onod péoo ocou! R A

Avarnvevoe (1-2—-3-4-5) Avanvevoe (1-2—-3-4-5)

Avarnvevoe (1-2-3-4-15)

*OL BaBLEC avaTVOEC O KAVOUV VOL CUYKEVTPWVECOL OE ECEVA KOl OXL OTOUC
aAlouc! Ot BaBLéc avarmvoéc pag BonBouv va xoupe TON EAENXO!

3) METPHZE ANANOAA!
- NwOELC TOUC UG TEVTWUEVOUC;

- H kapdia cou ytuna duvarta;
- OgAelc va pwvatelc kat va Bploelg;

TOTE S TAMATQ Kol HETPW aTto HEoa
HOU....aAAd avamnoda!

AldAete Evav aplBUO, CUYKEVTPWOOU Kal HETPA
avamnoda...15-14-13-12-11-10-9-8-7-...........

*H avamodn pétpnon KOG KAVEL VO OTOLATALE VOL OKEPTOUOOTE APVNTLKA... KOl
HOG KAVEL va BAETTOVUE TA ITpAyHaTa TLo koBapa!




4) ZHTA BOHOEIA!!

- AwoBaveoal mwe To AAAO MPOOWTIO CUUTIEPLDEPETAL AOXNUOL;
- AwoBaveoal nwc kamolog eivat adwkoc pall oou;

TOTE OYTE AMO AYTO TO MEPOZ KAl ®QNAZE ENAN MEFAAYTEPO H ENAN
®INO NA ZE BOHOHZEL...

*kamoleg dopéEC n BonBela evog HeyaAUTEPOU €ival TTOAU XPACLLN VLA VAL LOLC
BonBriosL va KpaTrioou e ToV EAeYX0 Kol va Bpou e To SiKLo pog

5) ®ANTAZOY .....

- Bplokeool og €va HEPOC TTOU oL AAAOL O0€ ekveupilouy;
- NwBelg ayyog Kat avaotatwon;
- AwoBaveoal ta Beppopetpa va avePaivouy;

TOTE ®ANTAZOY MIA ZKHNH MOY ZE XAAAPQNEI kat o€ BonBé va npepiiceLS..

....TtY. pavtaoou OtL Bplokeoal og pLla wpaio tapalia Kol XOAPWVELS KATW aTto
Tov {e0TO NALO...KaL av Bec {wypadlos !

*Alyn davtaocia pmopet va pag Bondnost kat va pag aldatet tnv dtabeon. Etol
avti va Bupwooupe i va ayxwBoupe ..0a XOAAPWOOUHE.... AG

npoomnadnooupe!!




6) ZkéYou: EAN...TOTE....

- OUUWOEC;

- IKEDTEOOL KATL ETUOETIKO, SnNA BEAELC va XTUTTNOELC 1} va Bploglg kamolov;
TOTE EINAI H ZTIFMH A THN ZKEWH «EAN....TOTE»
ZkEPou KATL AoxnHo ou Ba cupBEel eav KAVELG KATL ETMOETIKO...
Nopadelypata:

» EQAV OTIPWEW TOV ..evvvvvreerennnnnnns L TOTE oo e e e

» EQV XTUTINOW SUVATA TNV MTTOAQ, TOTE.....cceeeeeiiiiiiiiiiieiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e

> EQAV PWVOEW SUVOTA, TOTE ..ottt ettt st sre s saesar s s

*H okéPn «eav...tote» pac Bonba va okeDTOUHE TNV APVNTIKA CUVETIELQ TOU
BuLoU Kal TNC EMIOETIKAG CUUTIEPLPOPAG

OYMOMAZTE OTI: 6tav avitldpoUUE EMIOETIKA TOTE KoL 0 AAAOC

Oa avtdpacel emBetikall

Empéleta, popdormoinon kepévou: Mavtn Elprivn, Wuxohoyog

Mnyn: Tpipa 2., & Chimienti G: Mpoypappo eEAEYXOU CUYKPOUTEWV: KEYW» KL «ECU» YLVOUOOTE «EUELGH




