AG SUVOALLWOOUHE TO XEPLA LOLG...

MNapakdtw mapouatalovtal SpaoTnPLOTNTEG TTOU OTOXO £XOUV TNV EVOUVAUWON TWV
XEPLWV Kal Tn BeAtiwon tn¢ AEMTAC KLVNTIKOTNTOG .

IMhaoterivn-Zopdpr

H mlaotedivn emdéyeton apketég Kivnoelg mov Ponddve modd otnv evouvapmon Tov
poov tov xeprwv. Ta modid umopodv va TV TEGOVY, VO TNV HOACK®VOLV, VO TNV
KOyovv kol vo TNV mAGoovv. Etol duvopdvouv Tt y€plo Kot TOLG  UVEG,
OVOTTOCCOVTOG TN AETTH KV TIKOTNTO.

Ta Toud1d pmopovv va @TIAEoVY avtikeipeva e 10 éva M Kot to dVo yépla. AAAQ To
SLLOPPOVOVV TAV® GE EMPAVEL OTWS AOVAOVILN, A0 KOl avOPOTIVES PLyOVPEC.
Al\o TpoomaBovv va ta onpiEovv Opbia, OTmwe Eva motpt, Eva Bdlo N éva mdro.
Mnopovv va TAACOVV KOVAOLPAKLL 1] KEPTEDAKLN, POAAPOVTAG Kot T dVO yépla. Me
Tov Tpdémo awtd pabaivouy va cuvtovilovv TiG KIVACEIS Kol TV 000 YEPUDV Kol
OLYYPOVMG EVOLVAUDOVOLY TOVG KOPTOVS TOVC.

20VTOYn Y10 GILTIKN TAAGTEAIVY GTO:

https://www.e-mama.gr/ftiaxe-spitikh-plastelinh-h-allios-playdough/

Kopovpe, oyiCoope ko wailovpe pe Stdpopa yoptovia.

Mmnopovpe va. ¥pNOYOTOGOVUE YKOPPE, Khvoov, amdd yapti A4 1 omolodnqmote
A0 YopTOVL OOTE TO Todl TAVOVTAG TO va avTIAapuPdvetol Kot tn dopopd otV
VON. Mropolpe gite v T0 KOWOLE GE PIKPEG KOl LeYIAEG Ampideg I TETPAY®VOL KO
petd to moudi vo to Kaver pmordkt. Téco 1o okioyo pe 1o y€pt 660 Kot 1 xpnon


https://www.e-mama.gr/ftiaxe-spitikh-plastelinh-h-allios-playdough/

YyoAdov apéoel mOAD oto Toudld kot €SOOKEL OPKETA TN AEMTN KIVNTIKOTNTO.
MéMoto pmopodue GtV apyn Vo T0 APiVOVUE Vo, KOPEL aKovOVIGTO TO XOPTL LE TO
YOS Kot apov KOTOKTNOEL TV Kiviiomn apydtepa va kOPel kabopiopéva oyfuota Kot
Aopidec. Mmopodue vo EYOVUE SAPOPETIKG YPOUOTH YOpTi, ®OTE TO Toudl vo unv
Bapiétat. ‘Enerta pmopovpe vo ¢TIAEOVIE KATO0 KOTAGKELT UE TO UTOAAKIOL TT.Y. VO
TO. KOAAGOVE GE KATO EMPAVELD 1) € KATO10 poAd amd yapti vyeiag Tov HETA Vo
TO LETOTPEYOVLE G LOAVPOON K.

Movtoidxio

Ta poavrordaxio BonBave to mondi va pdber va ypnoipomotlel ta tpiot dYTOUAN UE TO
omoio mdvovupe 0 HoAOPL. Mmopovue vo (ntoovpe omd 1o moudl vo TAGEL PE TO
HOVTOAGKL apyikd £€vo KOl OTIl GUVEXELDL TOL TOLVIOOD OAO KOl TEPLGGOTEPQ
yoptovia. Evallaktikd umopel vo ypnoipomolel to povtoldkt cov AaPida ®ote va
petapépel xaptovio amd éva doyelo oe GAro. Kot guowd pmopel 10 moudl va pog
BonBnoet e 1o driopa g provyados Pdlovtog exeivo Ta LovTaAdKIO GTO POVYOL

Tovpraxra

Ta tovPraxia etvar £va TOAD KAaGIKO Kot aryornTto moryviot yo ta modwd. Ta fonBdet
va eE0OKNGOVY TN AETTH] KWNTIKOTNTA KOOMG TPosmafodv vo evOGOoLV To TovPAdKIo
TPOKEWEVOD VAL GYNUATIGOVV KATL Kot avTioTorya dtav 0EAovy petd va Eexympicovv Ta
EVOUEVO KOUUATIOL



Ntoowo - Taktomoinon povyov.

Amd T1¢ Mo kafnuepvég ko avaykaieg dpactnprotreg ivar to vvoo. To va Balet
kol vo Bydler to mondi to povya Tov €lval  «OOVAEW» OV EUMIMTEL GE QTN TNV
katnyopio. EmmAéov, Opwg, péca amd 10 vivoyo to modl EEACKEITAL VO KOOUTMVEL
KOLUTIAL ot TO TOVTEAOVL TOL 1 Peppovdp amd ™ Laxéta tov. Emeita pmopodue va
Tov pdBoovpe va Kpepdier To poHyo TOL GE KPEUAGTPO KL VO TO SUTAMDVEL MOTE VO, TO.
TOKTOTOMGEL. ZVVIVACUOG AETTMOV KIVIGE®V KOl EKTOIOELON GTO VO, TOKTOTOLEL TO
TPAYLLATA TOV Kot VO 00ToEELTNPETELTOL.

Mnaiovia

l'epiote pmoAdvio pe Enpd pvll, eacoia, aiedpt 1 Loun. Awote ota moudd vo
LovAnEovy, va méEGovV Kot va TIEEoVV 0189opa oYESLN LE VTA Y10 VO EVIGYDGOLV TN
dvvaun oTa YEPLoL TOLG,.



Bélkpo

To va tpaPder To moudi evavtio oty avtiotaon Tov PEAKPO givor KoAN Goknom
evouvapwons. Aokipudote vo kavete mpooappoyés oe PiPiia mpochEétovtog piKpEg
Képteg pe PEAkpo, va avoiyel Ampideg omd PEAkpo 1 GAAEC SOCKESUCTIKEG
dpaoTNPOTNTEG AETTNG KIVNONG LE OVTIKEILEVO TOV OTITIOV.

Ilepvape yavrpes o€ KopodOVIOL

Ot peydheg YAvTpeg TOV TEPVALLE GE KOPOOVIN elvar eEQPETIKEG Yo TNV EVIOYLOT TOV
LUEYOADTEPMOV HVMV TOL YEPLOV Kol aVTEG 6€ UIKPOTEPO UEYEDOG KATAAANAEG Yoo TV
evioyvon ¢ akpifelag TV pomv.

nyéc:

1L)www.paidemata.gr

2) www.theinspiredtreehouse.com

3) www.isida.gr

4) www.therapyfunzone.net



http://www.paidemata.gr/
http://www.theinspiredtreehouse.com/
http://www.isida.gr/
http://www.therapyfunzone.net/
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