
                                                                                                                                               

                                                                                                                                                   

                                                                                                                              

                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                         

 

 

                                                                                                                                                                                                           

 
 
 
 
ΘΕΜΑ: Επιμορφωτικζσ ςυναντήςεισ-εςπερίδεσ «Μιλώντασ με τουσ γονείσ…» 
΢χετικά: Ν.4547/12-06-2018, ΦΕΚ4299/27-09-2018 αρικ. 158733/ΓΔ4, Απόφ. ΠΔΕ Φ.33/18479/16-11-
2018 
 
Σο 6ο ΠΕ.Κ.Ε.΢. Αττικισ διοργανώνει κφκλο δώδεκα επιμορφωτικών ςυναντιςεων-εςπερίδων  για γονείσ 

μακθτών/τριών Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ τθσ Περιφζρειασ Πειραιά για το 

διάςτθμα από 13 Νοεμβρίου 2019 μζχρι 26 Aπριλίου 2020 με τίτλο:  

Mιλώντας με τους γονείς... 

΢κοπόσ τθσ διοργάνωςθσ είναι να ενδυναμώςει τισ γζφυρεσ επικοινωνίασ και ςυνεργαςίασ ανάμεςα ςτο 

ςχολείο και τθν οικογζνεια και, κατ’ επζκταςθ, να ςυμβάλει ςτθν αποτελεςματικότερθ και υγιι 

γνωςτικι, ςυναιςκθματικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των ςφγχρονων μακθτών/τριών πρωτοβάκμιασ και 

δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ.  

΢το πλαίςιο τθσ διοργάνωςθσ Μιλώντασ με τουσ γονείσ... διακεκριμζνοι επιςτιμονεσ-ομιλθτζσ και 

εκπρόςωποι φορζων κα πραγματευτοφν, ςφαιρικά, ηθτιματα, που αφοροφν ςτθν κακθμερινότθτα των 

ςφγχρονων μακθτών, επθρεάηοντασ τόςο τθν οικογενειακι όςο και τθ ςχολικι ηωι. Μζςα από διαλζξεισ 

και διαλογικζσ ςυηθτιςεισ με τουσ γονείσ, κα αναηθτθκοφν μοντζλα ςυνεργαςίασ οικογζνειασ και 

ςχολείου για τθν αναηιτθςθ, εφρεςθ και εφαρμογι λφςεων ςχετικά με ποικίλα κζματα, που 

προβλθματίηουν τόςο τθν οικογζνεια όςο και τθ ςχολικι κοινότθτα (π.χ. εκιςμόσ ςτο διαδίκτυο, κζματα 

παραβατικισ ςυμπεριφοράσ, bullying, μακθςιακζσ δυςκολίεσ, κακοποίθςθ παιδιών, κζματα οριοκζτθςθσ 

ςυμπεριφοράσ κ.ά.). 

Ειδικότερα, κα πραγματοποιθκοφν ζξι επιμορφωτικζσ εςπερίδεσ για γονείσ πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ 

και, αντίςτοιχα, ζξι επιμορφωτικζσ εςπερίδεσ για γονείσ δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ. Οι ςυναντιςεισ 

κα πραγματοποιοφνται απογεφματα (17.00-20.00) τθν δεφτερη Δευτζρα (ςτθ δευτεροβάκμια 

εκπαίδευςθ) και τθν δεφτερη Σετάρτη (ςτθν πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ) κάκε μινα ςε διαφορετικζσ 

περιοχζσ τθσ περιφζρειασ Πειραιά με ςτόχο να προςελκφςουν τθ ςυμμετοχι περιςςότερων γονζων. Οι 

ςυναντιςεισ είναι ανοιχτζσ προσ όλουσ τουσ γονείσ τθσ Περιφζρειασ Πειραιά και θ ςυμμετοχι ςε αυτζσ 

είναι προαιρετικι.  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/Ν΢Η Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΣΣΙΚΗ΢ 
6

ο
 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ 

΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ (ΠΕ.Κ.Ε.΢.) ΑΣΣΙΚΗ΢  
 

 
 Πειραιάσ, 04-11-2019 
 ΑΠ: 885 
   

ΠΡΟ΢:  
΢χολικζσ Μονάδεσ Α/κμιασ και Β/κμιασ 
Εκπαίδευςθσ Πειραιά 
 

Πλθροφορίεσ: Παναγιώτθσ Πεφάνθσ 
                           Αρχ. Μαντηαρίδου 
Σαχ. Δ/νςθ:      Μεκώνθσ 117, 
                           18546, Πειραιάσ 
Σθλ.:                  210-4133730,  
                           210-4176752 
FAX:                   210-4176752 
Ε-mail:              6pekes@attik.pde.sch.gr 

ΚΟΙΝ:   
- Διεφκυνςθ Α/κμιασ Εκπαίδευςθσ 

Πειραιά 
- Διεφκυνςθ Β/κμιασ Εκπαίδευςθσ 

Πειραιά 
- Περιφερειακι Διεφκυνςθ Α/κμιασ 

και Β/κμιασ Εκπαίδευςθσ Αττικισ 
 

 
 
 
 
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ                                                                                                    
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢  
ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

 



Είναι ςθμαντικό να κατανοιςουμε ότι οι προκλιςεισ και τα προβλιματα με τα οποία ζρχονται 

κακθμερινά αντιμζτωποι οι μακθτζσ/τριεσ, οι γονείσ, το ςχολείο είναι πολυδιάςτατεσ και απαιτοφν τθ 

ςυςτθματικι και ςυντονιςμζνθ ςυνεργαςία όλων των μελών τθσ ςχολικισ κοινότθτασ για τθν 

αποτελεςματικι διαχείριςθ και επίλυςι τουσ. Ευχόμαςτε θ διοργάνωςθ Μιλώντασ με τουσ Γονείσ... να 

ςυμβάλει προσ αυτιν τθν κατεφκυνςθ.  

Ακολουκεί το πρόγραμμα των επιμορφωτικών ςυναντιςεων εςπερίδων. 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ EΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΩΝ ΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΩΝ-Ε΢ΠΕΡΙΔΩΝ 
για γονείσ 

του 6ου ΠΕ.Κ.Ε.΢. Αττικήσ 

Μιλώντας με τους γονείς... 
 

Σετάρτη 

13 Νοεμβρίου 

2019 

Α΄/κμια Εκπαίδευςθ 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Aναγκαιότθτα και χρθςιμότθτα των ορίων και κανόνων για τθν 

ομαλι οικογενειακι και ςχολικι ηωι. Οδθγίεσ και Προτάςεισ. 

Ειςηγήτρια: Ράνια Α. Κυριαηι, π. ΢χολικι ΢φμβουλοσ, Δρ Κοινωνικισ 

Ψυχολογίασ 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: Ράλλεια Πειραματικά Δθμοτικά ΢χολεία Πειραιά, 

Αλεξάνδρου 3 και Σηαβζλλα Λάμπρου, Πειραιάσ, τθλ: 210 4176135 

 

Δευτζρα 

9 Δεκεμβρίου 

2019 

Β΄/κμια Εκπαίδευςθ 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Παραβατικι ςυμπεριφορά εφιβων και νζων. Τρόποι 

αντιμετώπιςισ τθσ από τθν οικογζνεια και το ςχολείο 

Ειςηγήτρια: Αφροδίτθ Μαλλοφχου, Κοινωνικι Λειτουργόσ, Υπουργείο 

Δικαιοςφνθσ 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: 1ο ΕΠΑΛ Κορυδαλλοφ, Καραολι και Δθμθτρίου 70, 

Κορυδαλλόσ, τθλ.: 2104974600 

 

  

Σετάρτη 

11 Δεκεμβρίου 2019 

Α΄/κμια 

Εκπαίδευςθ 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Aναγκαιότθτα και χρθςιμότθτα των ορίων και κανόνων για τθν 

ομαλι οικογενειακι και ςχολικι ηωι. Οδθγίεσ και Προτάςεισ. 

Ειςηγήτρια: Ράνια Α. Κυριαηι, π. ΢χολικι ΢φμβουλοσ, Δρ Κοινωνικισ 

Ψυχολογίασ 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: 5οΔθμοτικό ΢χολείο Κορυδαλλοφ,  

΢ταματοποφλου Π. 1 & Διογζνουσ, Κορυδαλλόσ, τθλ. 210 4951177 

 
 

Δευτζρα 

13 Ιανουαρίου 

2020 

Β’/κμια 

Εκπαίδευςθ 

 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Είναι μυςτικό. Κακοποίθςθ-Παραμζλθςθ παιδιών 

Ειςηγητήσ/τρια: Eκπρόςωποσ του Οργανιςμοφ «Χαμόγελο του Παιδιοφ» 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: 1ο ΓΕΛ Περάματοσ, Λεωφόροσ Ειρινθσ και Αναπαφςεωσ, 

Πζραμα, Πειραιάσ, τθλ. 210 4411690 

 

Σετάρτη 

15 Ιανουαρίου 2020 

Α΄/κμια Εκπαίδευςθ 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Μοντζλα Συνεργαςίασ Γονζων και Σχολείου 

Ειςηγητήσ: Νίκοσ Παπαδόπουλοσ, Δάςκαλοσ, Προϊςτάμενοσ ςτο 1ο ΚΕ΢Τ 

Πειραιά 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: Δθμοτικό ΢χολείο Ικονίου Περάματοσ, Νίκθσ 61, Πζραμα, 

τθλ. 210 4015420 

 

Δευτζρα 

10 Φεβρουαρίου 

2020 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Διαχείριςθ άγχουσ, άγχουσ εξετάςεων  

Ειςηγήτρια: Καλοφρθ Ράνυ, Κακθγιτρια Ανώτατθσ ΢χολισ Παιδαγωγικισ & 

Σεχνολογικισ Εκπαίδευςθσ (Α΢ΠΑΙΣΕ), Πρόεδροσ Ελλθνικισ Εταιρείασ 



 

Ο Οργανωτικόσ ΢υντονιςτισ του 6ου ΠΕ.Κ.Ε.΢. Αττικισ 

 
Παναγιώτθσ Πεφάνθσ 

Β΄/κμια Εκπαίδευςθ ΢υμβουλευτικισ και Προςανατολιςμοφ  (ΕΛ.Ε.΢ΤΠ.) 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: Ράλλεια Γυμνάςιο Πειραιά, Επονιτών, Πειραιάσ 185 47, τθλ. 

210 4297425 

 

Σετάρτη 

12 Φεβρουαρίου 

2020  

Α΄/κμια Εκπαίδευςθ 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Διαδίκτυο και Οικογζνεια: Eπικοινωνία ι αποκλειςμόσ; 

Ειςηγήτρια: Αντιγόνθ Λυμπζρθ, Πρζςβειρα του Αςφαλοφσ Διαδικτφου για τθν 

Α/κμια εκπαίδευςθ 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: Ράλλεια Πειραματικά Δθμοτικά ΢χολεία Πειραιά, 

Αλεξάνδρου 3 και Σηαβζλλα Λάμπρου, Πειραιάσ, τθλ: 210 4176135 

 

Δευτζρα 

9 Μαρτίου 

2020 

Β΄/κμια 

Εκπαίδευςθ 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Βία και Εκφοβιςμόσ 

Ειςηγητήσ/τρια: Eκπρόςωποσ του Οργανιςμοφ «Χαμόγελο του Παιδιοφ» 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: 1ο ΕΠΑΛ Κορυδαλλοφ, Καραολι και Δθμθτρίου 70, 

Κορυδαλλόσ, τθλ.: 2104974600 

 

Σετάρτη 

11 Μαρτίου 

2020 

Α΄/κμια Εκπαίδευςθ 

 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Συμπεριφορζσ ςτο Διαδίκτυο 

Ειςηγήτρια: Αντιγόνθ Λυμπζρθ, Πρζςβειρα του Αςφαλοφσ Διαδικτφου για τθν 

Α/κμια εκπαίδευςθ 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: 4οΔθμοτικό ΢χολείο Κορυδαλλοφ,  

Αγίου Νικολάου & Μεςογείων, Κορυδαλλόσ, τθλ. 210 5616437 

 
 

Δευτζρα 

6 Απριλίου 

2020 

Β΄/κμια 

Εκπαίδευςθ 

 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Αςφάλεια ςτο Διαδίκτυο 

Ειςηγητήσ/τρια: Eκπρόςωποσ του Οργανιςμοφ «Χαμόγελο του Παιδιοφ» 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: 1ο ΓΕΛ Περάματοσ, Λεωφόροσ Ειρινθσ και Αναπαφςεωσ, 

Πζραμα, Πειραιάσ, τθλ. 210 4411690 

 

Σετάρτη 

8 Απριλίου 

2020 

Α΄/κμια Εκπαίδευςθ 

 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Αντιμετώπιςθ Μακθςιακών Δυςκολιών: Οικογζνεια και Σχολείο 

Ειςηγήτρια: Ζφθ Ηλιοποφλου, Προϊςταμζνθ 2ου ΚΕ΢Τ Πειραιά 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: Δθμοτικό ΢χολείο Παλουκίων ΢αλαμίνασ, Λεωφόροσ 

΢αλαμίνασ 17,  τθλ. 210 4677290 

 

Δευτζρα 

26 Απριλίου 

2020 

Β΄/κμια Εκπαίδευςθ 

 

Σίτλοσ Ομιλίασ: Εφθβεία, θ εποχι τθσ μεταβαλλόμενθσ ταυτότθτασ 

Ειςηγήτρια: Άςπα Μαυραντώνθ, Ψυχολόγοσ MSc, PhD, Κοινοτικό Κζντρο 

Ψυχικισ Τγείασ παιδιών και εφιβων Παλλινθσ 

Σόποσ Διεξαγωγήσ: Ράλλεια Γυμνάςιο Πειραιά, Επονιτών, Πειραιάσ, τθλ. 210 

4297425 


